
Suunterveys omaishoidossa    UUSI TOIMINTAMALLI

Lapin hyvinvointialueen 
omaishoidon 

palvelusopimuksen 
piirissä olevat 
yli 65 -vuotiaat

OMAISHOITOYHDISTYKSET:

• Järjestöjen tuki ja Ovet -valmennukset. 
Aiheena myös suunterveys ja ravitsemus

• Muisti - ja omaiskahviloissa infoa 
ikääntyvän avustetusta suun 

omahoidosta kerran vuodessa 
kahviloiden toteutuessa.

Palveluohjaajat toteuttavat 
palvelutarpeen arvioinnin 

omaishoidettaville vuoden välein. 
→ Tarvittaessa yhteydenotto -

pyyntö suun terveydenhuoltoon 
DigiLaphan kautta.

Omaishoitajille hyvinvointi - ja 
terveystarkastukset avovastaan -

otolla kahden vuoden välein 
→ Tarvittaessa suositus 

ottaa yhteyttä 
suun terveydenhuoltoon.

Suun terveydenhuollon asiakaspalvelun ammattilainen
• Käsittelee yhteydenoton ja kirjaa potilastietojärjestelmään 

tiedon omaishoitajuudesta
• Ottaa yhteyttä omaishoitoperheeseen ja tekee hoidon 

tarpeen arvion > tarvittaessa ajanvaraus, joka voi toteutua 
vastaanottokäyntinä, kotikäyntinä tai etävastaanottona

Vastaanottokäynti suun 
terveydenhuollon ammattilaiselle:
• Omaishoidettavat lisätään 

kutsujärjestelmään , josta heidät kutsu taan
vastaanotolle

• Suun omahoitokortit vastaanottokäynniltä

SUUN TERVEYDEN 
TEEMAILTOJA 
TAI -VIIKKOJASUUN OMAHOIDON 

MATERIAALIT
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