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SOTE-ammattilaisten lääkehoidon osaaminen -työryhmä, kokous 1/2026 

Aika: 	Keskiviikko 18.3.2026 klo. 13-15
Paikka: 	Teams 


Muistio
 
1. Kokouksen avaus
Pj avasi kokouksen. Kolmen noston tekijät: Sanna P, Tarja P, Mervi F

2. Puheenjohtajan nimeäminen ryhmälle strategiakauden 2026 loppuun saakka  

Strategiakausi 2021-2026 viedään loppuun yhdistymisestä huolimatta ja työryhmät laativat normaalisti mm. omat toimintakertomuksensa vuoden lopussa.
· Sami Sneck jatkaa vuoden 2026 loppuun tämän työryhmän puheenjohtajana. 
 
3. [bookmark: _Hlk214982860]Kuvaus terveydenhuollon ammattihenkilöiden ja pitkäaikaissairaan roolista -päivitystilanne 
Lääkeinformaatioverkoston materiaalin Kuvaus terveydenhuollon ammattihenkilöiden ja pitkäaikaissairaan roolista lääkehoitoprosessissa (pdf) (3.4.2019) päivitys. 
Työryhmä totesi 12.11. kokouksessa päivitysehdotukset.
· Pienryhmä loppuunsaattaa suunnitellut päivitykset 30.3. Laitetaan tämän jälkeen ohje vielä koko ryhmälle katsottavaksi. Päivityksen tavoiteaikataulu koordinaatioryhmän 7.5. kokoukseen mennessä.  
  
Päivityksen toimeksiantona oli lisäksi, että olisi mietittävä, kuinka dokumenttia saadaan levitettyä / viestittyä eteenpäin - mikäli tämänkaltaisen dokumentin olemassaoloa pidetään tärkeänä. Edellisellä kerralla dokumentti kävi kommentointikierroksella koko verkostossa, onko tarvetta nyt myös tällaiselle  Koordinaatioryhmä ottanee tähän kantaa.

Asiakas- ja potilasturvallisuuskeskus on julkaissut lisäksi "Turvallinen lääkehoitoprosessi -pelin" ja arvioidaan vielä samalla tarvetta mahdolliselle ristiviittaukselle pelin ja kuvauksen välillä, jos olisi niiden käyttäjille hyödyksi.  

4. Toimintasuunnitelma 2021-2026
· LOMF-aiepaperi hyväksytty ja valmistelu etenee. LOMF-valmisteluryhmässä mukana Marikki, Tiia S., Hanna H (tai toinen edustaja samasta organisaatiosta) ja Tarja P (SuPer).  Suunnittelu etenee hyvin, seuraava kokous pienryhmällä 24.3. 
 Farmasian Päivien yhteydessä pe 13.11.2026 (Farmasian Päivät 13.-14.11).
· Tiedottaminen lääkehoidon täydennys-/lisäkoulutuksen määrittelystä (erityisesti lääkehoitoon kouluttamattomat sosiaalihuollon ammattihenkilöt) osaamisen varmistamiseen, mikä on näiden ero ja mitä voidaan tässä vaiheessa tiedottaa?
 Todettiin, että pohjaksi tarvittaisiin ensin kansallista määrittelyä (esim. Turvallinen lääkehoito-oppaaseen). Jatketaan keskustelua syksyllä 2026 / uudella strategiakaudella.  
· Simulaationäytöt: kuulosteltiin hyviä ideoita/malleja organisaatioista. Todettiin, että ellei valmiita malleja/ käytänteitä nyt vielä kovin paljoa ole jakaa, voisiko työryhmämme laatia esitystä tiedossa olevista simulaationäyttötavoista esim. videovälitteisestä näyttöjen antamisesta ja ehdottaa, millaisissa erityistapauksissa näytön voisi etänä toteuttaa.
 Todettiin, että hyviä käytänteitä ei vielä välttämättä ole jaettavaksi asti, mutta niitä otetaan edelleen vastaan.

· Muiden ohjeiden päivitystarpeet (alla):  18.3.2026 Otetaanko uusia päivityksiä nyt työn alle?
· Yhteenveto käytössä olevista tai kokeilluista yhteistyömalleista apteekkien ja muun terveydenhuollon välillä (pdf) (23.9.2019); Tehtävä: Päivitys vai poisto? Tausta: Laadittiin yhteistyössä Suomen Apteekkariliiton kanssa. Myös vuodenvaihteessa Asiakas- ja potilasturvallisuuskeskuksen julkaisema ”Kuvaus lääkitysturvallisuutta varmistavista palveluista ja toimintamalleista” saattaa vastata tähän samaan tarpeeseen. Huomioidaan rokotusasetuksen muutos päivitystä arvioitaessa.
 Marikki varmistanut Apteekkariliitosta: dokumentti on vanhentunut suurelta osin täysin ja päivitystä ei ole liiton puolesta suunnitteilla. Dokumenttia tuskin kukaan hyödyntää, joten sellaisenaan sen voisi poistaa. Turvallinen lääkehoito oppaassa on yksi kappale yhteistyöstä (7.2.14 Yhteistyö muiden yksikköjen kanssa), jossa myös tuohon dokumenttiin viitattu. 
· Terveydenhuollon ammattihenkilöiden valmentaminen lääkkeenkäyttäjäkeskeiseen lääkehoidon toteutukseen (pdf) (10.12.2020) Tehtävä: Onko päivitystarvetta?
· Ei liene akuuttia tarvetta, siirtynee seuraavalle strategiakaudelle

5. Työryhmän toimintasuunnitelma: 

Sosionomien ja geronomien koulutukseen sisältyvien lääkehoidon opintojen aiepaperi: 
· Tilannekatsaus: Oppilaitoksilta saatu hyvin vastauksia. Yhden oppilaitoksen vastaus varmistukseen puuttunee vielä. 
· Tavoitteena saada hyvinvointialueille ja yksityisille organisaatioille taulukkomuotoinen koostetyökalu. 
· Koosteen/ selvityksen valmistuttua tehdään kirjelmä Opetusministeriölle, että mainittuihin opintoihin sisältyisi jatkossa lääkehoidon opintoja. Tarkoituksena olisi saada sosionomien tutkintoon yhtenäinen lääkehoidon osaamisen opintokokonaisuus / malli lääkehoidon osaamisen varmistamisesta. Kansallista linjausta lääkehoidon opintojen sisältymisestä samansisältöisenä kaikille (vähintään vapaavalintaisina opintoina) toivotaan.
· Keskusteltu siitä, miten geronomien ja sosionomien koulutuksessa lääkehoidon opintoja tullaan toteuttamaan; mikä sisältö on riittävä (suhteessa lh-tutkinnon perusteisiin) ja onko yhtenäinen amk-linja mahdollinen. Keskustelua hyvä jatkaa OKM:n suuntaan, joka määrittelee korkeakoulututkintoja. 
· Tavoitteena saada edistettyä pienryhmällä kevään 2026 aikana  sovitellaan pienryhmälle työstöaikaa keväälle 2026.

6. Koordinaatioryhmän terveiset
· 26.3. kehittämisverkoston yhteistapaaminen / Päivi Kiviranta viesti: 
· Mikäli joku tunnistaa, ettei ole saanut kalenterikutsua kehittämisverkoston yhteistapaamiseen 26.3., niin tapaamiseen ilmoittautuminen on ehkä päässyt unohtumaan. Tässä tapauksessa voi olla vielä yhteydessä Päivi Kivirantaan paivi.kiviranta@fimea.fi 
· Tapaaminen järjestetään paikan päällä Fimean Helsingin ja Kuopion toimipisteissä. Tapaamisesta on lähetetty kutsu 1. kerran sähköpostilla 21.1.2026 kaikille kehittämisverkoston jäsenille. Kehittämisverkoston strategiatyöhön pääsee osallistumaan yhteistapaamisen jälkeen julkaistavalla Howspace -alustalla.
· Lääkehoidon päivän 12.3.  webinaariin osallistujia oli n. 600, linkki tallenteeseen ”Lääkehoito alkaa tiedosta – Itsehoitolääkkeet osana lääkitystäni”  Lähetyksen tallenteen voi katsoa myöhemmin tästä linkistä.
· Tulevaan strategiakauteen valmistautumiseen toivottaisiin syksyllä lisätietoa: Päivi Kiviranta tulossa 16.9. kokoukseen keskustelemaan työryhmän kanssa. 

7. Muut asiat
· Turvallinen lääkehoito-opas päivitystilanne / Sami Sneck
Sami avasi oppaan päivitystilannetta ja aikataulua sekä keskeisiä tunnistettuja päivitystarpeita. Aiheesta virisi runsaasti keskustelua ja hyviä ajatuksia ja saamme työryhmän kokouksissa päivitystä etenemisen vaiheista. 
· Tiia Saastamoisen ja Katri Melto-Ojalaisen kirjoittama Sic!-artikkeli "Kansallinen suositus auttaa organisaatioita lääkehoidon osaamisen varmistamisessa" on julkaistu. Linkki artikkeliin: https://sic.fimea.fi/-/kansallinen-suositus-auttaa-organisaatioita-laakehoidon-osaamisen-varmistamisessa
Linkki suositukseen: Lääkehoidon teoriaosaamisen varmistaminen Liitteet löytyvät täältä: https://fimea.fi/kehittaminen/laakeinformaation_kehittaminen/laadukas-laakeinformaatio Fimea on tehnyt Sic!-artikkelista myös LinkedIn-päivityksen, jota on helppo jakaa: https://www.linkedin.com/feed/update/urn:li:activity:7420377662822653952

8.  Kokoukset 2026:
· ke 18.3. klo. 13-15
· ke 6.5. klo. 13-15
· ke 16.9. klo. 13-15
· ke 25.11.klo. 13-15

     Koordinaatiotyöryhmän seuraavat kokoukset:
· 7.5.2026 klo. 9.30-11
· 8.9.2026 klo. 13.00-14.50
· 15.12.2026 klo. 12.00-13.50


9. Kolme nostoa kokouksesta: 
· Lääkehoidon päivä onnistui hyvin ja webinaarissa oli runsaasti kuulijoita. 
· Turvallinen lääkehoito-oppaan päivittämistyö
· Kansallinen lääkehoidon opettajien monialainen foorumi (LOMF) järjestetään perjantaina 13.11.2026 Messukeskuksessa. Foorumin suunnittelu pientyöryhmässä on käynnistymässä ensi viikolla.

10. Kokouksen päättäminen: puheenjohtaja päätti kokouksen klo. 14.35


Liitteet: -

[bookmark: _Hlk112750815]Jakelu SOTE-ammattihenkilöllä on työtehtävän edellyttämä lääkehoidon osaaminen -työryhmän jäsenet ja varajäsenet toimikaudella 2021–2026.

Kokouksen 18.3. osallistujat: 
Aronpuro Kirsi, Flinkman Mervi, Heinonen Hanna, Honkaniemi Suvi, Kankaanpää Maaria, Karhe Liisa, Karjalainen Riitta, Pajunen Tarja, Passi Sanna, Peltoniemi Marikki, Portin Päivi (siht), Saastamoinen Tiia, Sneck Sami (pj), Terho Henri
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