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Denna lag har upphavts genom L 14.4.2023/675, som galler fr.o.m. 1.1.2025.

| avsnittet om tidigare funktionshinderservice beskrivs tjanster enligt lagen om funkt-
ionshinderservice och lagen angdende specialomsorger om utvecklingsstérda samt
tilldAmpningen av lagen i praktiken. Dessutom beskrivs klientprocessen enligt den
gamla lagen om funktionshinderservice.

Texten &r innehéll enligt den gamla lagen om funktionshinderservice (380/1987). Det
innehall som THL producerat har publicerats i sin ursprungliga form i THL:s elektro-
niska Handbok om funktionshinderservice.

Innehallet enligt den gamla lagen om funktionshinderservice (380/1987) anvands till
tillampliga delar till utgdngen av évergéngsperioden fér den nya lagen om funktions-
hinderservice den 31 december 2027.

Lag om service och stdd pd grund av handikapp (Finlex)

© Handbok om funktionshinderservice / Institutet for hélsa och valfard THL | Helsinki 2026

‘.' Terveyden ja
N hyvinvoinnin laitos

www.thl.fi


https://www.finlex.fi/fi/lainsaadanto/1987/380?language=swe

Dagverksamhet
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Syftet med dagverksamhet

Dag- och arbetsverksamhet samt verksamhet i sysselsattningssyfte utgor en servicehelhet var syfte ar att
med socialvardens metoder frimja delaktigheten och mojligheterna till sysselsdttning for personer med
funktionsnedsittning.

I och med ratificeringen av FN:s funktionshinderkonvention &r ett central, konkret mal att personer med
funktionsnedséttning ska kunna delta fullt ut i samhillet. Numera ar det vanligare att man istillet for dag-
verksamhet talar om verksamhet som frimjar delaktighet, som béttre beskriver syftet med verksamheten.
Det ar bra om servicehelheten ordnas flexibelt enligt de individuella behoven hos personen med funktions-
nedséttning. Inom dagverksamhet kan man ocksa tridna pa fardigheter som krévs for att fi sysselséttning.
Over 30 aktorer inom offentlig, privat och tredje sektor har tillsammans utarbetat kvalitetskriterier for verk-
samhet som frimjar delaktighet och sysselsittning. Dessa kriterier beskriver de nya mélen med verksam-
heten.

KVANK: Kvalitetskriterier for verksamhet som framjar delaktighet och sysselsittning (pdf 7.9 MB, ver-

neri.net)

Dagverksamhet enligt handikappservicelagen

Syftet med dagverksamhet &r att stoda formégan att klara sig sjalvstindigt och fraimja delaktighet och soci-
ala kontakter. Dagverksamheten &r malinriktad och strévar efter att stirka de fardigheter som personer med
funktionsnedsittning behdver for att 1 sa stor utstrickning som mojligt klara av vardagliga aktiviteter pa
egen hand.

RP 166/2006 (pdf 74.9 kb, Edilex)

Vilfardsomradet ska ordna dagverksamhet for en person med svar funktionsnedséttning med stod av handi-
kappservicelagen om personen pd grund av sin funktionsnedséttning eller sjukdom behover service for att
klara de funktioner som hor till sk. normal livsforing.

Handikappservicelagen 8 § (Finlex)

Dagverksamhet kan ocksé ordnas med stod av specialomsorgslagen eller socialvardslagen.

Dagverksamhet enligt handikappservicelagen hor till den service som vélfardsomradet har sirskild skyldig-
het att ordna. Det ar alltsé inte frdga om en anslagsbunden service.

Vem kan beviljas dagverksamhet?

Arbetsverksamhet enligt den gamla socialvardslagen dr en service som prioriteras i forhallande till dagverk-
samhet enligt handikappservicelagen.
Om en person pé grund av mycket svara begransningar i funktionsféormégan som orsakats av en funktions-
nedséttning eller sjukdom inte har forutséttningar att delta i arbetsverksamhet enligt socialvardslagen, ska
servicen ordnas som dagverksamhet i forsta hand enligt handikappservicelagen i andra hand enligt special-
omsorgslagen.
Socialvardslagen 710/1982 Upphévd (nedan gamla socialvardslagen)(Finlex)
Nér dagverksamhet ordnas i enlighet med § 8 b i handikappservicelagen anses personen ha en svar funkt-
ionsnedséttning om han eller hon &r arbetsoformdgen och om
e han eller hon pé grund av mycket svara begransningar i funktionsférmagan som orsakats av funkt-
ionsnedséttning eller sjukdom inte har forutséttningar att delta i den arbetsverksamhet som avses i
§ 27 e i den gamla socialvardslagen 710/1982 och om
e hans eller hennes utkomst i huvudsak grundar sig pa formaner som beviljas pa grund av sjukdom
eller arbetsoférméga.
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Enligt forarbetet till handikappservicelagen kan till exempel en hjarnskada och kombinationer av olika
funktionsnedséttningar fororsaka svara begriansningar i funktionsformégan, som hindrar personen att delta i
arbetsverksamhet enligt den gamla socialvardslagen.

Dagverksamhet kan ocksa ordnas exempelvis for personer som lider av kronisk schizofreni och den svara
funktionsnedséttning den medfor, men som inte har behov av sjukhusvard. Dagverksamhet kan ocksa
lampa sig for en person som har en fysisk funktionsnedsattning.

Béde dagverksamhet och arbetsverksamhet enligt socialvardslagen kan ordnas for en person i den omfatt-
ning som personens individuella forutséttningar tillater.

Dagverksamhetens innehall

Dagverksamhet enligt handikappservicelagen omfattar verksamhet som ordnas utanfér hemmet i syfte att
stoda formagan att klara sig sjalvstindigt och fraimja sociala kontakter.

Med hjilp av verksamheten forsoker man stirka de fardigheter som personer med funktionsnedséttning be-
hover for att 1 sé stor utstrickning som mdjligt klara av vardagliga aktiviteter pa egen hand.
Dagverksamheten kan ocksa frémja sociala kontakter och ddrmed forbéttra livskvaliteten och forebygga
psykiska problem. Syftet med dagverksamheten &r att 6ka kontakterna utanfor hemmet for personer med
funktionsnedsattning.

Dagverksamheten kan dock ordnas hemma hos personen med funktionsnedséttning om han eller hon har
for svért att rora sig eller om det dr ldmpligare for honom eller henne av andra orsaker.

Dagverksamheten kan besté av till exempel matlagning, motion, diskussioner, utflykter, kreativ verksamhet
och trining av sociala fardigheter.

Dagverksamheten kan ordnas som gruppverksamhet eller genom att utnyttja den allménna servicen med
hjélp av personlig assistans.

Fran dagverksambhet till arbetsverksamhet

I vissa fall kan dagverksamhet hjélpa en person med svar funktionsnedséttning att overga till arbetsverk-
samhet och eventuellt vidare ut i arbetslivet.

En person anses ha forutséttningar att delta i arbetsverksamhet om han eller hon har méjlighet att delta i
verksamheten exempelvis med stod av en personlig assistent. Aven for rehabiliteringsklienter inom mental-
varden ar arbetsverksamhet det forsta alternativet i forhallande till dagverksamhet.

Det dr mojligt att prova att delta i arbetsverksamhet under en bestdmd tid vid sidan av dagverksamheten. En
person kan ocksa fa kortvarig arbetsverksamhet vid sidan av dagverksamheten beroende pa hans eller hen-
nes individuella forutséttningar.

Dagverksamhetens omfattning

Dagverksamhet ska om mojligt ordnas sé att en person med svar funktionsnedséttning kan delta i verksam-
heten fem dagar i veckan eller mer sdllan, om han eller hon kan delta i arbetsverksamhet pé deltid eller av
andra orsaker som beror pa honom eller henne, till exempel hélsoskél. Antalet timmar per dag i verksam-
heten kan ocksa variera.

Handikappservicelagen 8b § (Finlex)

Dagverksamheten utgar fran serviceplanen, dér det anges hur, var och i vilken omfattning dagverksamhet
ska ordnas.

Dagverksamhetens avgifter

Dagverksamhet enligt handikappservicelagen ér enligt 4 § i lagen om klientavgifter avgiftsfri. For transpor-
ter och maltider ar det dock tillatet att ta ut en avgift.
Klientavgiftslagen 4 § (Finlex)
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Dagverksamhet som ordnas med stod av specialomsorgslagen

Dagverksamhet kan ocksa ordnas med stdd av specialomsorgslagen.
Specialomsorgslagen 2 § 4 och 10 mom. (Finlex)

Vem kan beviljas dagverksamhet?

Med stod av specialomsorgslagen ordnas dagverksamhet for de personer med intellektuell funktionsned-
sattning som inte kan fa dagverksamhet enligt handikappservicelagen.

Personen behover inte ha en svar funktionsnedséttning for att fa service med stdd av specialomsorgslagen.
Darfor kan dven de personer med intellektuell funktionsnedséttning som inte uppfyller forutsittningarna for
att beviljas dagverksamhet enligt handikappservicelagen, f4 dagverksamhet med stdd av specialomsorgsla-
gen.

De personer med intellektuell funktionsnedséttning som deltar i dagverksamhet kan i regel inte delta i ar-
betsverksamhet eller sa vill de delvis delta 1 dagverksamhet.

Specialomsorgslagen 1 § (Finlex)

Aven dagverksamhet enligt specialomsorgslagen ordnas utifrin personens individuella behov. Man méste
lyssna pa personens egna 6nskemal ndr man planerar hur verksamheten ska genomforas och vad den ska
innehalla. Dagverksamhetens omfattning och hur den ordnas ska antecknas i specialomsorgsprogrammet.

Dagverksamhetens innehall

Dagverksamheten kan besté av till exempel trining i vardagliga fardigheter, motion och friluftsliv samt ut-
flykter, kreativ verksamhet, avkoppling och rekreationsverksamhet. For att sikerstilla att verksamheten
uppfyller klienternas behov maste deltagarna fa vara med och planera och utvérdera den dagliga verksam-
heten.

Olika existerande lokaler, motions- och kulturtjanster och verksambhet i tredje sektorn bor utnyttjas for dag-
verksambhet.

Verksamheten kan ordnas som gruppverksambhet eller individuell service till exempel med hjélp av person-
lig assistans.

Dagverksamhet ar en avgiftsfri service

Dagverksamhet som ordnas som specialomsorg med stdd av specialomsorgslagen ér en avgiftsfri service
for klienten.
Vilfardsomradet ska sta for transporter som dr ndodvandiga for specialomsorgen eller ersétta kostnaderna
som transporterna medfor. Darfor kan service som ordnas som specialomsorg vara en 16sning som ar foren-
lig med intresset hos en person med intellektuell funktionsnedséttning, jamfort med om servicen ordnas
med stod av handikappservicelagen.
Det kan dock tas ut en avgift for maltider som serveras under dagverksamheten.

e Klientavgiftslagen 4 § (Finlex)

e Specialomsorgslagen 39 § (Finlex)

Dagverksamhet med st6d av socialvardslagen

Dagverksamhet kan ocksa ordnas med st6d av den nya socialvardslagen 1301/2014 som en del av social
rehabilitering. Nar man bedomer klientens rtt att f dagverksamhet med stod av socialvardslagen maste
man ta hansyn till det individuella behovet som konstaterats vid bedémningen av klientens servicebehov
och klientens intresse.

Bestdmmelser om social rehabilitering finns i 17 § i socialvardslagen. Med social rehabilitering avses inten-
sifierat st0d med hjélp av socialt arbete och social handledning for att stdrka den sociala funktionsfor-
magan, forhindra marginalisering och frimja delaktighet.
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Social rehabilitering omfattar

1. utredning av den sociala funktionsformagan och rehabiliteringsbehovet
2. rehabiliteringsradgivning och rehabiliteringshandledning samt vid behov samordning av rehabilite-
ringstjénster
3. tréning i att klara av vardagsfunktioner och olika livssituationer
4. gruppverksamhet och stodjande av social interaktion
5. andra nodvéndiga atgirder som framjar social rehabilitering.
Genom social rehabilitering for unga personer ska de stddas att fa en arbets-, arbetsprovnings-, studie-,
ungdomsverkstads- eller rehabiliteringsplats och avhopp ska forebyggas.
Mer information om social rehabilitering:
e Regeringens proposition till riksdagen med forslag till socialvardslag och vissa lagar som har sam-
band med den. RP 164/2014 rd (pdf 1134 kb.Finlex)
o Tillimpningsguide for socialvardslagen. Social- och hédlsovardsministeriets publikationer 2017:8
(pdf 1617 kb, Statsradet)

Social rehabilitering ar en avgiftsfri service

Social rehabilitering dr en avgiftsfri service enligt 4 § i lagen om klientavgifter inom social- och hélsovér-
den.
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Kallor

Férordning angdende specialomsorger om utveckl-
ingsstérda 988/1977 (Finlex)

Kvalitetskriterier for verksamhet som frémjar delak-
tighet och sysselsattning. KVANK, utskottet for
arbete och dagverksamhet. Arbetsgruppen for
kvalitetskriterier. 27.1.2016  (pdf 7.9 MB,ver-
neri,net)

Lag om klientavgifter inom social- och hilsovarden
734/1992 (Klientavgiftslagen) (Finlex)

Lag om service och stdéd pd grund av handikapp
380/1987 (Handikappservicelagen) (Finlex)

Lag angdende specialomsorger om utvecklingsstérda
519/1977 (Specialomsorgslagen) (Finlex)

Regeringens proposition till Riksdagen med forslag
till lagar om dndring av lagen om service och stéd
pé grund av handikapp och 4 § i lagen om klient-
avgifter inom social- och héilsovarden. RP
166/2006 (pdf 74,9 kb, Edilex)

Gamla socialvérdslagen (710/1982) (Finlex)

Socialvardslagen 1301/2014 (Finlex)
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