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Kansallinen ladkehoidon kehittdmisverkosto
Luotettava ladkeinformaatio on kayttajalahtoista ja oikein suunnattua
-tyoryhma, kokous 2/2026, MUISTIO

Aika: 13.5.2026 klo 13.01-14.36
Paikka: Microsoft Teams -kokous
Lasna:

Essi Kariaho, puheenjohtaja, Pharmaca Health Intelligence Oy

Erja Niemi, sihteeri, Pirkanmaan hyvinvointialueen sairaala-apteekki
Outi Lapatto-Reiniluoto, HUS (klo 14.16 asti)

llona Niittynen, HUS-apteekki

Marja Forsell, Kustannus Oy Duodecim

Ville-Matti Makinen, Suomen Proviisoriyhdistys ry

Kolme nostoa kokouksesta

1. Kausi on loppumassa ja yritetdan saada kehittdmistoimenpiteet valmiiksi ja toisaalta mietitdén
mit& niista jaisi tutkittavaksi ja kehitettavaksi ensi kaudelle

2. Hyvin on saatu asioita eteenpain! Mietitdan seuraavalle kaudelle mahdollisimman tarkat ja
konkreettiset tavoitteet, joihin verkosto pystyy vaikuttamaan ja jotka olisivat merkityksellisia
potilaille/asiakkaille

3. Sairaala-apteekkikyselyn koonti on valmistumassa

1. Kokouksen avaus
Puheenjohtaja avasi vuoden 2026 toisen kokouksen klo 13.01

2. Esityslistan hyvaksyminen
Esityslista hyvéksyttiin muutoksitta.

3. Tydéryhmén toimintasuunnitelman toimenpiteiden ja kehittamisprojektien tilanne
Ladketietovarantoon liittyva jatkotyd

Laaketietovarannon eli Farmaston kehittaminen on talla hetkella kdynnissa Fimean toimesta.
Farmastoa arvioivaan asiantuntijapooliin on ollut mahdollista kaikkien osallistua, joten ei pideta
aihetta jatkossa ty6éryhman asialistalla.

Digitaalisten hoitopolkujen ja niilld hydodynnettavien tyodkalujen kehittaminen

Laaketieto digitaalisissa hoitopoluissa ja terveyssovelluksissa / Ville-Matti M&kinen, Tuomo
Heinonen, Julia Lumijarvi (vanhempainvapaalla), Péivi Kiviranta, Tarja Pajunen, Raimo Ojala,
Auri Saaskilahti

Toimenpide ei ole ottanut suurta harppausta sitten viime kokouksen, Ville on pohtinut ja
kirjoittanut aihetta hieman pidemmalle ja korosti valittua lahestymistapaa, joka ei perustu
yksittaisten sovellusten esittelyyn, vaan laajempiin trendeihin ja pysyvampiin peruskasitteisiin.
Ville kuvasi keskeisiksi teemoiksi laakitystiedon roolin terveyssovelluksissa, yleisimmat
kayttotapaukset (kuten reseptien uusinta, laakitystietojen tarkastelu ja etdasiointi), sekéa
teknologiset ratkaisut kuten kuva-, video- ja etdyhteysteknologiat. H&n painotti, etta artikkeli olisi
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luonteva kohdistaa terveydenhuollon ammattilaisille, koska kohderyhma on rajatumpi ja
nakokulma on helpompi kirkastaa kuin kuluttajille suunnatussa tekstissa. Aihe ei valttdmatta ole
taysin tuttu kaikille terveydenhuollon ammattilaisille.

Keskusteltiin, mik& on artikkelin sanoma ja miten estetdan sen vanheneminen valittdmasti.
Paapaino voisi juuri siksi olla haasteissa ja trendeissé. Ville kuvasi artikkelin jasentamista neljan
tekniseen spesifikaatioon kirjattujen osa-alueiden kautta: laaketieteellinen patevyys,
yksityisyyden suoja, tekninen laatu ja kdytettdvyys. Nama ovat nakokulmia, jotka sailyvéat
relevantteina teknologioiden kehittyessa. Myo6s yleisimmat kayttotapaukset ovat suhteellisen

pysyvia.

Kehittdmisprojektia on edistetty toukokuussa 2024 hyvaksytyn aiepaperin mukaisesti. Artikkeli
terveydenhuollon ammattilaisille voisi olla taman toimintakauden (2026 loppuun) tavoite ja
kuluttajille suunnattua artikkelia voisi miettiéa seuraavan toimintakauden aikana. Julkaisukanava
terveydenhuollon ammattilaisille taytyy viela miettia.

Sovittiin, etta Ville hahmottelee alustavaa artikkelia aiheesta ja jakaa sen kommentoitavaksi
seuraavassa kokouksessa 7.10.2026.

Hyvinvointialueiden resurssimuutosten myo6ta kyselytutkimuksen tai selvitystyon
toteuttaminen kaytossa olevista lagketietokannoista ja -palveluista hyvinvointialueilla /
llona Niittynen, Erja Niemi

Erja ja llona esittelivat sairaala-apteekeille lahetetyn kyselyn "Sairaala-apteekeissa kaytettavissa
olevat maksulliset ladketiedon lahteet” tulosten vastaajille l[&hetettdvan koosteen hahmotelmaa.

Marja kommentoi, ettd koosteessa voi mainita DynaMedin saatavuudesta kaikille Terveysportin
kayttajille, lisenssi on voimassa ainakin 2026 loppuun.

Seuraavan toimintakauden aikana voidaan miettid, kannattaako aiheesta jatkaa esim. eri
kohderyhmien tai tekoélyn k&ayton osalta.

Ladkkeiden ymparistévaikutukset: Jatkoty6 edellisen kolmivuotiskauden jalkeen:
Kansainvalinen julkaisu aiheesta Laakelaastareiden havityskaytannot ja
tiedonsaanti / Outi Lapatto-Reiniluoto, Piia Siitonen, Henna Kyllénen

Artikkeli on lehdessa arvioitavana.

Kehitysprojekti/toimenpide tekoalyn, kuten esim. Chat GPT:n haasteista ja hyodyista
ladketiedon hyodyntamisessa / Ville Valkonen

Kasitellddn seuraavassa kokouksessa ja mietitddn miten aihetta voisi edistdd seuraavalla
strategiakaudella.

Viime toimintakaudella tuotettujen materiaalien péaivitys

o Laakareiden keskeisia lddketiedon lahteité ja tydkaluja
o Hoitajien keskeisia laaketiedon lahteita ja tyokaluja
e Sairaalafarmasian ammattilaisten keskeisia laaketiedon lahteité ja tyokaluja

Paivitystyot on tehty, hoitajien ja sairaalafarmasian laéketiedon lahteiden taulukkoa paivitettiin
viela toukokuussa Raimo Ojalalta saadun vinkin mukaisesti (lisétty linkki kehittamisverkoston
materiaalien sivustolle) ja taulukot on nyt lahetetty Paivi Kivirannalle julkaistavaksi myds Fimean
sivuilla. Taulukot on lisétty tydryhman Teamsiin. Fimean linkki.
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Essi pyytaa loppuvuodesta Fimealta tiedoksi materiaalien katselum&aria.

Huumausainekirjanpitoon tehtavat muutosehdotukset paattajille / Ville-Matti M&kinen, Raimo
Ojala

Ville raportoi huumausaineiden kirjanpitoa koskevan artikkelin etenemisesta. Artikkelissa
tarkastellaan paperisen ja sdhkoisen kirjaamisen prosesseja, ajankayttoa ja hukkaa lean-
nakokulmasta. Esiin nousevat konkreettiset asiat kuten manuaaliseen kirjaamiseen kuluva aika
vuositasolla, arkistointiin kuluvan tilan ja materiaalien vdhentyminen seka tyon sujuvuuden
parantuminen. Paperisen prosessin muuttaminen sédhkoiseksi on selkea etu.

Mietittiin, ettd artikkelin ja mahdollisten suositusten kohderyhma
(viranomaiset/organisaatiojohto/tietojarjestelmatoimittajat) taytyy viela kirkastaa, jotta
vaikuttamistyo olisi tehokasta.

Ville kertoi, ettd artikkeliin ei tule paattajille suunnattava muutosehdotusta, vaan sen voisi toteuttaa
erikseen tydryhmén toimesta ja artikkeli voisi toimia taustana.

Ville ja Raimo tarkentavat huumausainekirjanpidon kehittdmistoimenpiteen otsikkoa ja
maadrittelevat lopputuleman tarkemmin (artikkeli vai suositus esim. organisaatioiden paattajille)
seuraavaan kokoukseen mennessa. Kehittamistoimenpidettd paremmin kuvaava otsikko tarvitaan
my6s toimintakertomukseen.

HUS:ssa ei olla suoritettu tutkimusta Apotin sdhkoisestd huumausainekirjanpidosta. Aihetta on
kasitelty myts Farmasian Paivilla 2025.

4. Muut asiat

¢ Nostot Kansallisen laédkehoidon kehittAmisverkoston yhteistapaamisesta Kuopiossa ja
Helsingissa 26.3.2026
e Verkostossa uutena mukana Johanna Seppénen Fimean tieto- ja kehittdmispalveluista

e Kansallisen lddkehoidon kehittdmisverkoston visio ja strategiset tavoitteet — kommentointi
avoinna 4.6.2026 asti https://strategiatyo-kansallinen-laakehoidon-
kehittamisverkosto.in.howspace.com/strategiset-tavoitteet

o Kyselyn alussa on kooste 26.3.2026 yhteistapaamisesta

e TyOryhman toimintakertomuksen paivitys

o Fimea tekee luonnoksen koko verkoston toimintakertomuksesta 2024-2026 ja
yhteenvedon koko strategiakaudesta 2021-2026. Luonnos tulee kommentoitavaksi
tyoryhmiin 8.9.2026. Koko toimintakertomus on suunniteltu hyvaksyttavaksi
koordinaatioryhman kokouksessa 15.12.2026.

e Ession luonut Teams-tyotilaan kansion "Toimintasuunnitelma, toimintakertomus,
toimenpide-ehdotukset ja pientydryhmakokoonpanot”, josta l16ytyy
toimintakertomuksen luonnos taydennettavaksi (litel). Linkki kansioon:
Toimintasuunnitelma, toimintakertomus, toimenpide-ehdotukset ja
pientydryhméakokoonpanot

¢ Nostot koordinaatioryhméan kokouksesta 7.5.2025
e Johanna Seppéanen ensimmaista kertaa mukana
o Paaasiana strategian tydstaminen seuraavalle kaudelle, liséksi kayty lapi eri tydryhmien
kuulumiset
o Koko verkoston yhteistapaaminen verkossa tulossa loppuvuodesta 2026

Essi kehotti pohtimaan ja kirjaamaan strategiakyselyyn tarkeité aiheita ja ideoita, joita pitaa
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verkostotydssa jatkossakin esilla, esim. digitaaliset pakkausselosteet ja tekodlyn merkitys
ladkeinformaatiossa.

5. Seuraavat tydryhméan kokoukset

7.10.2026 klo 13.00 ja 2.12.2026 klo 13.00.

6. Kolme nostoa kokouksesta

1. Kausi on loppumassa ja kehittAmistoimenpiteet valmistumassa. Toisaalta mietitddn mita niista
jaisi tutkittavaksi ja kehitettavéksi ensi kaudelle

2. Hyvin on saatu asioita eteenpain! Mietitdan seuraavalle kaudelle mahdollisimman tarkat ja
konkreettiset tavoitteet, joihin verkosto pystyy vaikuttamaan ja jotka olisivat merkityksellisia
potilaille/asiakkaille

3. Sairaala-apteekkikyselyn koonti on valmistumassa

Keskusteltiin, ettd myos kesan aikana voi laittaa tydryhmalle sahkdpostiin kommenteille asioita,
joista haluaa keskustella seuraavassa kokouksessa.

7. Kokouksen paattaminen
Puheenjohtaja paatti kokouksen klo 14.36 ja toivotti hyvaa kevéatta ja kesaa kaikille!

Liitteet: Toimintakertomuksen luonnos



