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Lääkeinformaatioverkoston työryhmien puheenjohtajat ja sihteerit, 

kokous 2025 

Aika: Tiistaina 4.11.2025 klo: 9:02‒10:50  
Paikka: Microsoft Teams -yhteys  
Läsnä: Ajantasainen lääkitystieto: 

puheenjohtaja, Jaakko Mustakallio, Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointialue, klo 10.26 asti 
Lääkkeen käyttäjän osallisuus 
puheenjohtaja, Tarja Pajunen, Suomen lähi- ja perushoitajaliitto Super 
varapuheenjohtaja, Tuomo Heinonen, Boehringer Ingelheim Ky 
sihteeri, Mari Blek-Vehkaluoto, Suomen Sydänliitto ry 
Luotettava lääkeinformaatio  
puheenjohtaja, Essi Kariaho, Pharmaca 
sihteeri, Erja Niemi, Pirkanmaan hyvinvointialue, sairaala-apteekki 
varasihteeri, Minna Nissilä, Orion Oyj 
Sosiaali- ja terveydenhuollon ammattihenkilöt 
sihteeri, Päivi Portin, Helsingin kaupunki, sosiaali- ja terveystoimiala, klo 9.47 eteenpäin 
varasihteeri, Marikki Peltoniemi, Farmasian oppimiskeskus ry 
Tutkimus ja seuranta 
sihteeri, Emma Aarnio, Itä-Suomen yliopisto, Farmasian laitos 
varasihteeri, Marianne Kuusisto, Asiakas- ja potilasturvallisuuskeskus, klo 10.27 asti 
Lääkealan viestijät 
puheenjohtaja, Arto Virtanen, Lääketeollisuus ry, klo 10.27 asti  
Koordinaatioryhmä 
puheenjohtaja, Päivi Kiviranta, Fimea 
sihteeri, Katariina Kavenius, Fimea 

NOSTOT KOKOUKSESTA 

1. Olemassaolevien Lääkeinformaatioverkoston materiaalien tunnettavuuden 

edistäminen sekä kansalaisten että sosiaali- ja terveydenhuollon ammattilaisten 

parissa nousi esiin useiden työryhmien edustajilta. 

2. Tärkeä vuosi 2026 on edessä - Lääkeinformaatiostrategiakauden 2021-2026 työn 

kokoaminen ja uuden strategian suunnittelu. 

3. Lääkehoidon päivä on jälleen tulossa, teemana "Lääkehoito alkaa tiedosta – 
Itsehoitolääkkeet osana lääkitystäni". Päätapahtumana on kaikille avoin webinaari 
torstaina 12.3.2026 klo 13.00–15.15. 

4. Nostot työryhmistä: 

a. Sosiaali- ja terveydenhuollon ammattihenkilöt -työryhmän työtä eri oppilaitosten 
lääkehoidon opetussisällön kokoamiseksi pidettiin tärkeänä ja arvokkaana. Työ 
palvelee useita eri SOTE-ammattilaisia rekrytoivia organisaatioita. 

b. Hienoa saada Fimean potilasneuvottelukunnan nykyiset jäsenet mukaan 

Lääkkeen käyttäjän osallisuus -työryhmään.  

MUISTIO 

1. Kokouksen avaus ja läsnäolijat 

Puheenjohtaja avasi kokouksen klo 9.02. 
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2. Fimean koordinoimien verkostojen yhdistäminen 

Esitys yhdistymisestä oli kokouksen esityslistan liitteenä. 

Keskustelua nimiehdotuksista:  

• Kansallinen lääkehoidon kehittämisverkosto saa kannatusta. Tämä siinäkin mielessä, että 

nimi ei rajaa mitään osaa pois. Kehittämisen sisällyttäminen nimeen saa muutoinkin laajaa 

kannatusta kokouksen osallistujilta. Kehittämisverkosto luo myös positiivista mielikuvaa ver-

kostossa mukaan oleville.   

• Onko olennaista tuoda nimeen asti adjektiivia (järkevä tms.), vai riittäisikö pelkkä kehittämi-

sen tuominen nimeen. 

• ”Kansallinen” olisi hyvä olla nimessä mukana. Tästä tullut aiemminkin työryhmissä pa-

lautetta ja myös kokouksen osallistujien mielestä tämän mainitseminen nimessä on tär-

keää.  

• Turvallisuus on yleisesti etenkin sairaalapuolella käytetty termi (lääkitysturvallisuus), joten 

sille ääni.  

• Turvallisuusnäkökulma on ymmärrettävä, mutta jos puhutaan pelkästään siitä, niin muut 

kärjet jäävät peittoon: tehotonkin voi olla turvallista. Termi on suppea. Rationaalinen/järkevä 

voisi olla näiltä osin sopivampi.  

• ”Järkevä” kuulostaa hieman hassulta termiltä, jota käyttävät enemmän ammattilaiset kuin 

asiakkaat tai lääkkeen käyttäjät. Järkevä saattaa ajaa lääkkeen käyttäjän näkökulmaa myös 

taloudelliseen suuntaan, ja saattaa saada negatiivisen kaiun. 

• ”Rationaalinen” termiä ei välttämättä koeta kovin lähestyttävänä alan ulkopuolella.  

3. Työryhmien kuulumiset 

a) Ajantasainen lääkitystieto  

• Ryhmä tapasi syyskuussa Fimean tiloissa, läsnäkokoukset on koettu antoisiksi. Niissä 

syntyy paljon muuta keskustelua Teams-kokouksiin verrattuna. Työryhmän on tarkoitus 

järjestää läsnätapaaminen myös ensi vuonna.  

• Johanna Palvimo, THL:stä on osallistunut aktiivisesti Kanta lääkityslistaan liittyviin tapah-

tumiin ammattilaisille.  

• Vuoden viimeisessä kokouksessa käydään läpi koordinaatioryhmässä noussutta kysy-

mystä, miten saataisiin Säynätsalon eläkeläisyhdistykselle 16.9.2025 järjestettyä tapahtu-

maa vastaavia tapahtumia kansallisiksi/toistettua useammalla paikkakunnalla. Mikäli tällai-

sista tapahtumista löytyy materiaalia, niin se voisi hyödyttää myös muiden ryhmien toimin-

taa ja samankaltaisen toiminnan kehittämistä. Ryhmä selvittää, onko materiaali jaettavissa 

ja välittää materiaalin Päivin kautta, mikäli mahdollista.  

• Liite 1. Esitys, Ajantasainen lääkitystieto 

 

b) Lääkkeen käyttäjän osallisuus 

• Ydinasiat koottu liitteenä olevaan esitykseen.  

• Liite 2. Esitys, Lääkkeen käyttäjän osallisuus 
 

c) Käyttäjälähtöinen lääkeinformaatio 

• Pienryhmissä edistetty myös Lääketietovarantoon liittyvää kehittämistyötä aikaisempina 

vuosina, lähinnä kommentoinnin muodossa. Toinen pienryhmä pohtinut tarkempaa aihetta 

liittyen tekoälyn hyödyntämiseen lääkeinformaation yhteydessä. 
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• Ryhmässä keskusteltu lääkkeiden vapauttamisesta päivittäistavarakauppaan, sekä säh-

köisestä pakkausselosteesta. Nämä tulevat oletettavasti vaikuttamaan ryhmän toimintaan 

tulevaisuudessa.  

• Ryhmä ottaa mielellään ehdotuksia vastaan, mikäli muilla tulee mieleen mm. tekoälyyn 

liittyviä aiheita tai projekteja/työn alla olevia asioita joista voisi saada synergiaetua. 

• Liite 3. Esitys, Käyttäjälähtöinen lääkeinformaatio 

 

d) Sosiaali- ja terveydenhuollon ammattihenkilöt  

• Ydinasiat koottu liitteenä olevaan esitykseen.  

• Liite 4. Esitys, Sosiaali- ja terveydenhuollon ammattihenkilöt 

 

e) Tutkimus ja seuranta 

• Kokouksia 3 kertaa vuodessa, viimeisin syyskuun lopussa.  

• RATTI-nyrkki on liittymässä työryhmään ensi vuonna, käytännön toteutuksesta ei ole vielä 

tarkempaa suunnitelmaa. Ryhmässä koetaan yhdistyminen positiivisena. 

• Koordinaatioryhmän kokouksessa ryhmän edustaja teki ehdotuksen siitä, että työryhmät 

kävisivät läpi omissa kokouksissaan, onko uutta ajankohtaista tutkimusta julkaistu oman 

työryhmän kehittämistoimenpiteiden alueelta ja kirjaisivat nämä ylös muistioihin. Tällöin 

vastuu jakautuisi tasaisemmin, eikä vain Tutkimus ja seuranta -työryhmälle. Kokouksessa 

keskusteltiin siitä, onko ryhmissä jo keskusteltu aiheesta.  

• Liite 6. Esitys, Tutkimus ja seuranta  

 

f) Lääkealan viestijät 

• Ydinasiat koottu liitteenä olevaan esitykseen.  

• Liite 7. Esitys, Lääkealan viestijät Tapahtuma järjestetty Säynätsalon eläkeläisyhdistyk-

selle 16.9.2025 

4. Lääkeinformaatioverkoston tilaisuudet ja viestintä 

a) Lääkehoidon päivä 12.3.2026,  

teemana "Lääkehoito alkaa tiedosta – Itsehoitolääkkeet osana lääkitystäni". Päätapahtumana 

on kaikille avoin webinaari torstaina 12.3.2026 klo 13.00–15.15.  

Lisätietoja: https://fimea.fi/-/itsehoitolaakkeet-ja-luotettava-tieto-laakehoidon-paivan-2026-tee-

maksi  

Kokouksessa kehotetaan jakamaan tapahtuman linkkiä, kun se julkaistaan sosiaalisessa medi-

assa. 

Päivän suunnittelussa on tehty linjaus, että itsehoitolääkkeiden osittaista vapautumista päivit-

täistavarakauppaan ei käsitellä päivän virallisessa ohjelmassa, vaikka aihe todennäköisesti 

nousee esille keskusteluissa.  

Materiaalia liitteessä 2.  

 

b) Uuden verkoston strategiatyön käynnistämistilaisuus, paikan päällä Fimean Kuopion ja 

Helsingin toimipisteissä, torstaina 26.3.2026 klo 9.00–12.00. 

Vierailevana puhujana tilaisuudessa professori Harri Jalonen Vaasan yliopistosta. 

c) Lääkehoidon opettajien monialainen foorumi VI, Farmasian Päivien yhteydessä 2026 

5. Muut asiat 

Lääkeinfo.fi -sivuston uudistus: Pharmacalla ollut noin 20 vuotta lääkeinfo.fi -sivusto. Alun perin 

tehty tarpeeseen tuottaa näkövammaisille soveltuvassa muodossa pakkausselosteet. Sivuston ul-

kosivu on nyt uudistettu. Uudistus on tehty potilasjärjestöjen kanssa sekä Näkövammaisten liitto 

https://fimea.fi/-/itsehoitolaakkeet-ja-luotettava-tieto-laakehoidon-paivan-2026-teemaksi
https://fimea.fi/-/itsehoitolaakkeet-ja-luotettava-tieto-laakehoidon-paivan-2026-teemaksi
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ollut tiiviisti mukana. Uutena sivustolla on parannettu hakutoiminnallisuuksia, uudistuksen yhtey-

dessä lisätty kansalaisille suunnatut riskienminimointimateriaalit.  

6. Kokouksen päättäminen 
Puheenjohtaja päätti kokouksen klo 10.50. 

Liitteet Liite 1. Esitys, Ajantasainen lääkitystieto 
Liite 2. Esitys, Lääkkeen käyttäjän osallisuus ja Lääkehoidon päivä 
Liite 3. Esitys, Käyttäjälähtöinen lääkeinformaatio 
Liite 4. Esitys, Sosiaali- ja terveydenhuollon ammattihenkilöt 
Liite 5. Esitys, Tutkimus ja seuranta  
Liite 6. Esitys, Lääkealan viestijät 

 



Ajantasainen lääkitystieto 2025

• 4 kokouskertaa vuodessa, läsnäolokokous Fimean tiloissa 18.9.2025

• Aiepaperi ” Lääkkeiden käyttäjien näkökulman huomioiminen ajantasaisen lääkitystiedon 

varmistamisessa” tehty ja hyväksytty koordinaatioryhmässä 16.9.2025. Toteutus 

pilottitapahtuman järjestäminen lääkkeiden käyttäjille. Tapahtuma järjestetty Säynätsalon 

eläkeläisyhdistykselle 16.9.2025.

• Valmisteltu artikkeli Kanta-lääkityslistasta No Harm-lehteen, tarkoitus julkaista artikkeli myös 

Tehy/Sairaanhoitajalehdessä

• Muut toimintasuunnitelman asiat aikataulun mukaisesti: Kanta-lääkityslistan kehitystyöhön 

osallistuminen, viestintä, julkaisu ja tapahtumiin osallistuminen ajantasaisesta lääkitystiedosta 

ammattihenkilöille ja lääkkeiden käyttäjille

1 Jaakko Mustakallio



Lääkkeenkäyttäjän osallisuus 

varmistaa turvallisen 

lääkehoidon



Lääkkeen käyttäjän osallisuus varmistaa lääkehoidon onnistumisen

• Varapuheenjohtajana Tuomo Heinonen, Boehringer Ingelheim Ky 

• Työryhmän sihteeri vaihtunut: Mari Blek-Vehkaluoto ja varasihteeri  Laura Tuominen-Lozíc

• 4 kokousta vuodessa, seuraava 25.11. klo 9-11. Pienryhmät tapaa lisäksi, mm. Lääkehoidonpäivän työryhmä..

Yleistä

• Järjestökuulumiset koettu tärkeiksi ja Kummitoiminta vahvistunut => kummi Jenni Tamminen-Sirkiä Syöpäpotilaat ry

• Työryhmästä edustus Potilaiden osallisuus rationaalisen lääkehoidon tutkimuksissa -työryhmässä 

Materiaalia tuotettu, uusimpia

• Ohjeita turvalliseen lääkehoitoon -tiivistelmät (materiaali pohjoissaameksi ja selkovideo)

• Lääkkeen käyttäjän muistilista vastaanotolle – aiepaperi ja työstö => LHP 2025

Tuotetaan edelleen materiaalia.

• Ohjeita turvalliseen lääkehoitoon oppaan päivitys, pienryhmä työstää – julkaisu LHP 2026

Tulossa

• Osallisuustyöryhmä toivottaa potilasneuvottelukunnan mukaan => 1. kokous / perehdytys aiheesta 6.11. 

Lääkeinformaatioverkoston materiaalit - Fimea.fi - Fimea

https://innokyla.fi/fi/toimintamalli/laakkeen-kayttajan-osallisuus-varmistaa-laakehoidon-onnistumisen

https://fimea.fi/kehittaminen/laakeinformaation_kehittaminen/laadukas-laakeinformaatio
https://fimea.fi/kehittaminen/laakeinformaation_kehittaminen/laadukas-laakeinformaatio
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https://innokyla.fi/fi/toimintamalli/laakkeen-kayttajan-osallisuus-varmistaa-laakehoidon-onnistumisen
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https://innokyla.fi/fi/toimintamalli/laakkeen-kayttajan-osallisuus-varmistaa-laakehoidon-onnistumisen


Strategian toimenpide:
Jatkamme järkevän lääkehoidon edistämistä vuosittain viikolla 11 
esimerkiksi eri kohderyhmille järjestettävien tilaisuuksien avulla

Lääkehoidon päivä 13.3.2025 Teemana Kestävä ja vastuullinen lääkkeiden käyttö

Valinnoilla on väliä – Lääkkeiden oikea käyttö on myös ympäristöteko - webinaari

• Webinaarin osallistujia 960+

Lääkehoidon päivä 12.3.2026 

Lääkehoito alkaa tiedosta – Itsehoitolääkkeet osana lääkitystäni – webinaari klo 13-15:15. 

• Huom. Tunne lääkkeesi Facebook-sivu nyt suljettu => haastaa markkinointia

Lääkehoidon päivä - Fimea.fi - Fimea

Lääkehoidon päivä 2025 teemalla "Kestävä ja vastuullinen lääkkeiden käyttö" - SuPer

https://fimea.fi/kehittaminen/laakeinformaation_kehittaminen/laakehoidon-paiva
https://fimea.fi/kehittaminen/laakeinformaation_kehittaminen/laakehoidon-paiva
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https://fimea.fi/kehittaminen/laakeinformaation_kehittaminen/laakehoidon-paiva
https://fimea.fi/kehittaminen/laakeinformaation_kehittaminen/laakehoidon-paiva
https://www.superliitto.fi/artikkelit/laakehoidon-paivaa-vietetaan-13-3-2025/
https://www.superliitto.fi/artikkelit/laakehoidon-paivaa-vietetaan-13-3-2025/
https://www.superliitto.fi/artikkelit/laakehoidon-paivaa-vietetaan-13-3-2025/


Mitä ajatuksia 

Tärkeää

• tuottaa tietoa ja materiaalia, mutta myös       

• jakaa ja saada käyttöön olemassa oleva tieto ja materiaalit 

• viestiä 

• Tehdä yhteistyötä ryhmien välillä



Lääkehoidon päivä



Lääkehoidon päivä 13.3.2025



Lääkehoidon päivä 2026
Tieto on lääkehoidon perusta. Ylläpidä 

lääkityslistaasi

Slogan:
Lääkehoito alkaa tiedosta – Itsehoitolääkkeet 

osana lääkitystäni



Lääkehoito alkaa tiedosta – Itsehoitolääkkeet osana lääkitystäni -webinaari
klo 13:00 Tervetuloa ja johdatus aiheeseen

klo 13:05 ”Kyllä ne siellä koneella on” 

Tanja Sointu, kokemusasiantuntija, Hengitysliitto ry

klo 13:15 Mistä luotettavaa lääketietoa

Katri Hämeen-Anttila, professori, sosiaalifarmasia, Itä-Suomen yliopisto

klo 13.30 Verkosta ja somesta luotettavaa tietoa?

Proviisori Jenni 

Klo 13:45 "Väestön näkemykset ja kokemukset itsehoitolääkkeistä"

Johanna Jyrkkä, tutkimus- ja kehittämisasiantuntija, Lääkealan turvallisuus- ja kehittämiskeskus 
Fimea                                                                                                                        

Klo 14:05 Keskustelu

Klo 14:15 Tauko 

Klo 14:20 Mitä itsehoitolääkkeet ovat?

Vesa Mustalammi, ylilääkäri, Lääkealan turvallisuus- ja kehittämiskeskus Fimea                                                  

Klo 14:35 Suuren riskin lääkkeet itsehoidossa

Elsi Similä, projektipäällikkö, Lääkealan turvallisuus- ja kehittämiskeskus Fimea 

Klo 14:50 Paneeli: Lääkkeenkäyttäjä oman lääkehoitonsa asiantuntijana

Webinaarin puhujat käyvät yhteistä keskustelua

Klo 15:10 Lääkehoidon päivän 2026 päätös 

Klo 15:15 Tilaisuus päättyy

LUONNOS







Yhteiset viestintä ja sovitut viestintäpäivät

Viestintä:

• Lääkehoidon päivä - Fimea.fi - Fimea

• https://www.superliitto.fi/artikkelit/laakehoidon-paiva-2026/

• Viikko 44/2025 |27.10.-31.10. =>  Lääkehoidon päivä on 12.3.2026 

• Viikko 50/2025 | 8.-14.12. => Ohjelma

• Viikko 7/2026 | 9.-15.2. => Muistutus 

• Viikko 11/2026  ma-ke => 9.-11.3. => Muistutus 

• Lääkehoidon päivä torstai 12.3.2026 klo 13:00-15:15

https://fimea.fi/kehittaminen/laakeinformaation_kehittaminen/laakehoidon-paiva
https://fimea.fi/kehittaminen/laakeinformaation_kehittaminen/laakehoidon-paiva
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Lääkehoidon päivän 

seuraavat kokoukset

• ma 24.11.2025 klo 9-10:30

 Liity kokoukseen nyt 

• ti 20.1.2026 klo 10-11:30
   Liity kokoukseen nyt 

• ti 29.4.2026 klo 10-11:30 

Palautekokous ja suunta kohti 

Lääkehoidon päivää 2027

https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_NGM3NmNjYTYtZDVjMC00NTU2LWE4ZTgtOGI0YjY3ZjFiMzdh%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%222321cc12-b2a3-4edf-b26e-9eb151c69c7d%22%2c%22Oid%22%3a%2228022685-1a95-49c1-9586-4a421a153449%22%7d
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_Mjg3YjBjOTEtZWUxOC00YzYwLTgwNmItZTY1MjZlNWRhNzdk%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%222321cc12-b2a3-4edf-b26e-9eb151c69c7d%22%2c%22Oid%22%3a%2228022685-1a95-49c1-9586-4a421a153449%22%7d


Käyttäjälähtöinen
lääkeinformaatio

4.11.2025 1© Fimea



4.11.2025 2© Fimea

Tutkimus ja 
seuranta Koordinaatioryhmä Lääkealan 

viestijät

Ajantasainen 
lääkitystieto 
muodostaa 

perustan järkevälle 
lääkehoidolle

Lääkkeenkäyttäjän 
osallisuus 
varmistaa 

lääkehoidon 
onnistumisen

Luotettava 
lääkeinformaatio 

on 
käyttäjälähtöistä 

ja oikein 
suunnattua

SOTE-
ammattihenkilöillä 

on työtehtävän 
edellyttämä 
lääkehoidon 
osaaminen

2025 
• 4 työryhmän kokousta + pienryhmien työskentely kokousten välissä: marraskuussa vielä kokous
• Työryhmässä jäseniä: 25 henkilöä + kummi



Nostoja vuodelta 2025

• Tiedon tuottaminen ajankohtaisista ja tarpeellisista aiheista lääkkeiden käyttäjille: 
Biologiset lääkkeet ja biosimilaarit & apteekkien lääkevaihto
• Terveyskirjastossa: ”Biologiset lääkkeet, biosimilaarit ja apteekkivaihto” 

(https://www.terveyskirjasto.fi/dlk01316/biologiset-laakkeet-biosimilaarit-ja-apteekkivaihto?q=biosimilaari) 

• Seuraava päivitys on vuoden vaihteessa ja suunnitelmana on kierrättää aineistoa jälleen

• Hyvinvointialueiden resurssimuutosten myötä kyselytutkimuksen/selvitystyön toteuttaminen 
käytössä olevista lääketietokannoista ja -palveluista hyvinvointialueilla 
• Ensimmäisessä vaiheessa kysely sairaala-apteekeille syksyllä 2025

• Digitaalisten hoitopolkujen ja niillä hyödynnettävien työkalujen kehittäminen: 
Lääketieto digitaalisissa hoitopoluissa ja terveyssovelluksissa 
• Tarkoitus on selvittää, millaisia sovelluksia on lääkäreiden ja terveydenhuollon ammattilaisten käytössä ja 

millaisia yleisiä hyötyjä, haasteita ja uhkia näihin mahdollisesti liittyy.
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Nostoja vuodelta 2025

• Lääkkeiden ympäristövaikutukset: Jatkotyö edellisen toimintakauden jälkeen: 
Kansainvälinen julkaisu aiheesta Lääkelaastareiden hävityskäytännöt ja tiedonsaanti
• Lääkehoidon päivän tilaisuus vei hyvin tietoisuutta ympäristöasioista eteenpäin

• Viime toimintakaudella tuotettujen materiaalien päivitykset aloitettu
• Lääkäreiden keskeisiä lääketiedon lähteitä ja työkaluja

• Hoitajien keskeisiä lääketiedon lähteitä ja työkaluja 

• Sairaalafarmasian ammattilaisten keskeisiä lääketiedon lähteitä ja työkaluja 

• Apteekin farmaseuttisen henkilöstön keskeisiä lääketiedon lähteitä ja työkaluja 

• Huumausainekirjanpitoon tehtävät muutosehdotukset päättäjille
• Työ käynnissä, valmistuu 2026
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Terveiset työryhmältä

- Lämpimästi tervetuloa vierailemaan työryhmäämme!
- Hienoa, jos voitte auttaa tuotettujen materiaalien 

viestinnässä!
- Tavoitteena varmistaa toimintakauden 

kehitysprojektien valmistuminen ensi vuoden aikana
- Kiitos kaikille hyvästä yhteistyöstä!
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Sote-ammattilaisten 
lääkehoidon osaaminen –
työryhmän kuulumiset 

Lääkeinformaatioverkoston 
työryhmien puheenjohtajien ja 
sihteerien kokous 4.11.2025



Työryhmän toimintavuosi 2025: 

Aiepaperit, meneillään:

Sosionomien ja geronomien koulutukseen sisältyvät lääkehoidon 

opinnot: 
• Tilannekatsaus: Oppilaitoksilta saatu hyvin vastaukset ja muutama lisätieto pyydetty. 

• Tavoitteena saada hyvinvointialueille ja yksityisille organisaatioille kooste. 

• Lääkehoidon opintojen selvityksen valmistuttua tehdään kirjelmä Opetusministeriölle, 

että mainittuihin opintoihin sisältyisi jatkossa lääkehoidon opintoja. Tarkoituksena saada 

sosionomien tutkintoon yhtenäinen lääkehoidon osaamisen opintokokonaisuus/malli 

lääkehoidon osaamisen varmistamisesta.

• Kansallista linjausta toivottaisiin ja toiveena, että lääkehoito sisältyisi samansisältöisenä 

kaikille vähintään vapaavalintaisina opintoina.

• Seurataan rinnalla ammattihenkilölainsäädännön uudistuksen valmistumista.



Työryhmän toimintavuosi 2025: 

Aiepaperi, tulossa
• Lääkehoidon opettajien monialainen foorumi (LOMF) -aiepaperin valmistelu 

marraskuun 2025 kokouksessa. Seuraava LOMF järjestetään 11/2026 

Helsingissä Farmasian Päivät –tapahtuman yhteydessä.



Työryhmän toimintasuunnitelma 2021-2026
Tilanne, nostoja valittaviksi toimenpiteiksi:

• Simulaatiotoiminta: hyviä ideoita / malleja organisaatioista toivotaan työryhmän 

käsittelyyn

• Tiedottaminen lääkehoidon täydennys-/lisäkoulutuksen määrittelystä (erityisesti 

lääkehoitoon kouluttamattomat sosiaalihuollon ammattihenkilöt) suhteessa 

osaamisen varmistamiseen, mikä on näiden ero ja mitä voidaan tiedottaa. 

• Kuvaus terveydenhuollon ammattihenkilöiden ja pitkäaikaissairaan roolista 

lääkehoitoprosessissa –ohjeen päivitys: päivitysryhmä sovittu. 

• Tarkistetaan päivitystarve:

Terveydenhuollon ammattihenkilöiden valmentaminen lääkkeenkäyttäjäkeskeiseen 

lääkehoidon toteutukseen (pdf) (10.12.2020) Tehtävä: Onko päivitystarvetta

Yhteenveto käytössä olevista tai kokeilluista yhteistyömalleista apteekkien ja muun 

terveydenhuollon välillä (pdf) (23.9.2019); Tehtävä: Päivitys vai poisto.

chrome-extension://efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/https:/www.fimea.fi/documents/160140/1156017/Terveydenhuollon+ammattihenkil%C3%B6iden+valmentaminen+l%C3%A4%C3%A4kkeenk%C3%A4ytt%C3%A4j%C3%A4keskeiseen+l%C3%A4%C3%A4kehoidon+toteutukseen.pdf/6e6943dd-8c8a-2f3a-7fe9-c7c8e536707b?t=1616399183349
chrome-extension://efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/https:/www.fimea.fi/documents/160140/1156017/Terveydenhuollon+ammattihenkil%C3%B6iden+valmentaminen+l%C3%A4%C3%A4kkeenk%C3%A4ytt%C3%A4j%C3%A4keskeiseen+l%C3%A4%C3%A4kehoidon+toteutukseen.pdf/6e6943dd-8c8a-2f3a-7fe9-c7c8e536707b?t=1616399183349
chrome-extension://efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/https:/www.fimea.fi/documents/160140/1156017/Yhteenveto+k%C3%A4yt%C3%B6ss%C3%A4+olevista+tai+kokeilluista+yhteisty%C3%B6malleista+apteekkien+ja+muun+terveydenhuollon+v%C3%A4lill%C3%A4_final.pdf/026f2bcd-0b82-ca13-f1f2-bf6fca305d38?t=1571982931801
chrome-extension://efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/https:/www.fimea.fi/documents/160140/1156017/Yhteenveto+k%C3%A4yt%C3%B6ss%C3%A4+olevista+tai+kokeilluista+yhteisty%C3%B6malleista+apteekkien+ja+muun+terveydenhuollon+v%C3%A4lill%C3%A4_final.pdf/026f2bcd-0b82-ca13-f1f2-bf6fca305d38?t=1571982931801


Muuta:

• Työryhmässä kirjoitettu Sic! –artikkelin Kansallinen suositus –
Lääkehoidon teoriaosaamisen varmistaminen (pdf)
toimenpiteestä 2025. 

https://fimea.fi/documents/147152901/159465581/Kansallinen+suositus+-+Lääkehoidon+teoriaosaamisen+varmistaminen.pdf/8aa3911e-950d-2a94-ad65-4dfa73659935/Kansallinen+suositus+-+Lääkehoidon+teoriaosaamisen+varmistaminen.pdf?t=1725537913544
https://fimea.fi/documents/147152901/159465581/Kansallinen+suositus+-+Lääkehoidon+teoriaosaamisen+varmistaminen.pdf/8aa3911e-950d-2a94-ad65-4dfa73659935/Kansallinen+suositus+-+Lääkehoidon+teoriaosaamisen+varmistaminen.pdf?t=1725537913544
https://fimea.fi/documents/147152901/159465581/Kansallinen+suositus+-+Lääkehoidon+teoriaosaamisen+varmistaminen.pdf/8aa3911e-950d-2a94-ad65-4dfa73659935/Kansallinen+suositus+-+Lääkehoidon+teoriaosaamisen+varmistaminen.pdf?t=1725537913544


Tutkimus ja seuranta
Lääkeinformaatioverkoston puheenjohtajien ja sihteerien 

kokous 4.11.2025



Työryhmän kuulumiset

1) Potilaiden osallisuus rationaalisen lääkehoidon tutkimuksissa –
työryhmä aktiivinen
• Suunnitteilla yhteydenotot suomalaisiin tieteellisiin yhdistyksiin/säätiöihin 

ja julkaisuihin potilaiden osallisuuden huomioimisesta tutkimuksissa sekä 
tutkijakouluihin (tietoa uusille tutkijoille)

2) UEF:n Vaikuttavuuden talon ja Vaikuttavuus sosiaali- ja 
terveyspalveluissa –tutkimusyhteisön teemawebinaari 4.12.2025: 
Mikä merkitys kommunikaatiolla ja lääkeinformaatiolla on 
rationaalisen lääkehoidon varmistamisessa? (linkki tapahtumaan)

https://sites.uef.fi/vaikuttavuuden-talo/2025/09/30/vaikuttavuuden-talon-teemawebinaari-kommunikaation-ja-laakeinformaation-merkitys-rationaalisen-laakehoidon-varmistamisessa-4-12/
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Lääkeinformaatioverkoston Lääkealan viestijät –
työryhmän kuulumiset (4.11.2025)
Lääkealan viestijät -työryhmä kokoontui vuoden kolmannen kerran perjantaina 19.9. Seuraava tapaaminen marraskuussa.

Työryhmä järjestäytyi uudelleen. Uusi työryhmän kokoonkutsuja ja puheenjohtaja on Lääketeollisuus ry:n Arto Virtanen. 

Käytiin läpi verkoston uudistamista sekä vilkas keskustelu mahdollisista uuden verkoston nimistä.

Aiemmin työryhmässä lähdetty työstämään yleiskielistä kiertoartikkelia jaettavaksi kansalaisille/lääkkeiden käyttäjille. Artikkelin tavoitteena on selventää 
apteekkien tehtäviä kansalaisille / lääkkeiden käyttäjille. Myös Lääkehoidon päivää oli yhdessä mietitty.

Viime kerran nostoja osallistujilta:

• Fimea: Lääkkeet eivät ole karkkeja - Euroopan lääkeviranomaiset kampanjoivat yhdessä ja yhteisin viestein lisätäkseen tietoisuutta itsehoitolääkkeiden 
oikeasta käytöstä.

• PATKES: Uutiskirje 18.9.2025 - nostona WHO:n Maailman potilasturvallisuuspäivä 17.9. Päivän 2025 tavoitteena on vahvistaa jokaisen lapsen oikeutta 
turvalliseen ja laadukkaaseen hoitoon. Suomessa päivää vietetään asiakas- ja potilasturvallisuuden päivänä. Päivän pääseminaarin "Turvallinen alku 
elämälle – Lasten oikeus turvalliseen hoitoon ja palveluun" tallenne on tulossa myöhemmin katsottavaksi ja linkki siihen julkaistaan tapahtuman sivulla.

• Farmasialiitto:

Kansainvälinen farmasistipäivä (World Pharmacists Day) 25.9.2025. Vuoden farmaseutti julkaistaan samana päivänä.

Seuraava Dosis, farmaseuttinen aikakauskirja, julkaistaan 30.9. Dosis on ainoa suomenkielinen farmasian alan tieteellinen lehti.

Farmasialiitto seuraa aktiivisesti Lääkkeet ja apteekkitalous - hankkeen etenemistä.

• Pharmac Finland seuraa STM:n tilaaman ja Fimean toteuttaman annosjakeluselvityksen ja annosjakeluoppaan julkaisemista sekä jatkotoimia.

• Lääketeollisuus ry:

Tervetuloa Lääketeollisuus ry:n syysseminaariin 27.11.! Lisätietoja julkaistaan pian.

Lääketeollisuus ry on mukana Lääkkeet ja apteekkitalous - hankkeen Lääkkeiden arviointitoiminta -osassa

Suomi Areenalla: Lääketeollisuus: lääkkeet on huomioitava osana kasvavia puolustusmenoja

Ilmianna vuoden 2025 huikein terveysviestinnän teko!

https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Ffimea.fi%2F-%2Flaakkeet-eivat-ole-karkkeja-lue-pakkausseloste-ja-toimi-ohjeiden-mukaan&data=05%7C02%7C%7C3b1bd511c71e4fe0906808ddf76b0eb3%7C342e649ac4084687a93034aecd3b29e6%7C0%7C0%7C638938761431794498%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=Vovrjbwa2%2Fdix2X%2FYBaivIHWKx2C3qHxmU7%2FcqyXSj8%3D&reserved=0
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fovph.creamailer.fi%2Femail%2F68cb9fb6e10df%3Fu%3DYDNxqeGiRmdAs2gKkFE7K&data=05%7C02%7C%7C3b1bd511c71e4fe0906808ddf76b0eb3%7C342e649ac4084687a93034aecd3b29e6%7C0%7C0%7C638938761431813179%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=Dd9pKxyz31ZkWzCGugq3zftnI8QCO3UbrmYmeH7EWIU%3D&reserved=0
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fasiakasjapotilasturvallisuuskeskus.fi%2Ftapahtumia-ja-koulutuksia%2Fasiakas-ja-potilasturvallisuuspaivat%2Fmaailman-potilasturvallisuuspaiva-17-9-2025%2F%3Futm_source%3Dcreamailer%26utm_medium%3Demail%26utm_campaign%3DAsiakas-%2Bja%2Bpotilasturvallisuuskeskus%2B%257C%2BUutiskirje%2B-%2BNyhetsbrev%2B6%252F2025%26utm_content%3D%255Bemail%255D%23nhwebinaari170925&data=05%7C02%7C%7C3b1bd511c71e4fe0906808ddf76b0eb3%7C342e649ac4084687a93034aecd3b29e6%7C0%7C0%7C638938761431822734%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=Cp9WzSAnSD%2BIPxywC5mD0ekEKPhwYMEeaOAxDfjncAY%3D&reserved=0
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.farmasialiitto.fi%2Fvuoden-farmaseutti-ja-proviisori%2F&data=05%7C02%7C%7C3b1bd511c71e4fe0906808ddf76b0eb3%7C342e649ac4084687a93034aecd3b29e6%7C0%7C0%7C638938761431832348%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=u32GvlaJrXQmO55np8OafbS0hriMtjJPHp6CjeDZlp4%3D&reserved=0
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fdosis.fi%2Fjulkaisun-tiedot%2F&data=05%7C02%7C%7C3b1bd511c71e4fe0906808ddf76b0eb3%7C342e649ac4084687a93034aecd3b29e6%7C0%7C0%7C638938761431841677%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=tDxG9soQkwsDXRtG7GIZfghjOQsTpyiraFnTaoIB564%3D&reserved=0
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fdosis.fi%2Fjulkaisun-tiedot%2F&data=05%7C02%7C%7C3b1bd511c71e4fe0906808ddf76b0eb3%7C342e649ac4084687a93034aecd3b29e6%7C0%7C0%7C638938761431841677%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=tDxG9soQkwsDXRtG7GIZfghjOQsTpyiraFnTaoIB564%3D&reserved=0
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fstm.fi%2Flaakeasioiden-uudistus&data=05%7C02%7C%7C3b1bd511c71e4fe0906808ddf76b0eb3%7C342e649ac4084687a93034aecd3b29e6%7C0%7C0%7C638938761431850707%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=N%2Bsj6vk0e2j367L4W9bfvBBPjh0pol2MW32VyVIyl%2FE%3D&reserved=0
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fstm.fi%2Flaakeasioiden-uudistus&data=05%7C02%7C%7C3b1bd511c71e4fe0906808ddf76b0eb3%7C342e649ac4084687a93034aecd3b29e6%7C0%7C0%7C638938761431850707%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=N%2Bsj6vk0e2j367L4W9bfvBBPjh0pol2MW32VyVIyl%2FE%3D&reserved=0
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fstm.fi%2Flaakeasioiden-uudistus&data=05%7C02%7C%7C3b1bd511c71e4fe0906808ddf76b0eb3%7C342e649ac4084687a93034aecd3b29e6%7C0%7C0%7C638938761431850707%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=N%2Bsj6vk0e2j367L4W9bfvBBPjh0pol2MW32VyVIyl%2FE%3D&reserved=0
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fstm.fi%2Flaakeasioiden-uudistus&data=05%7C02%7C%7C3b1bd511c71e4fe0906808ddf76b0eb3%7C342e649ac4084687a93034aecd3b29e6%7C0%7C0%7C638938761431859953%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=%2ByNDwkDieJ8gz%2FiKizBeyig7ImkykY4X%2FkWVDQJKP5E%3D&reserved=0
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fstm.fi%2Flaakeasioiden-uudistus&data=05%7C02%7C%7C3b1bd511c71e4fe0906808ddf76b0eb3%7C342e649ac4084687a93034aecd3b29e6%7C0%7C0%7C638938761431859953%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=%2ByNDwkDieJ8gz%2FiKizBeyig7ImkykY4X%2FkWVDQJKP5E%3D&reserved=0
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fstm.fi%2Flaakeasioiden-uudistus&data=05%7C02%7C%7C3b1bd511c71e4fe0906808ddf76b0eb3%7C342e649ac4084687a93034aecd3b29e6%7C0%7C0%7C638938761431859953%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=%2ByNDwkDieJ8gz%2FiKizBeyig7ImkykY4X%2FkWVDQJKP5E%3D&reserved=0
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