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Tyopajat ja lastensuojelun jalkihuolto tukevat nuorta
kohti itsendista elamaa

24.4.2024 Lapset, nuoret ja perheet

Nuorten tydpajatoiminnalla on paikkansa keskeisissa nuorten palveluissa,
osana koulutusta, tydelamavalmennusta, nuorisoty6ta seka kuntoutusta.
Osalle nuorista ty6pajat ovat heiddn elamantilanteessaan ainoa mahdollinen
paivittdinen palvelu, paikka, joka tarjoaa tukea oman suunnan léytamiseen ja
voimavarojen vahvistamiseen. Ty6pajat ovat merkittavia pysahtymisen ja
oman suunnan etsimisen paikkoja myds monille lastensuojelun jalkihuollon
piirissa oleville nuorille, joista iso osa on ilman peruskoulun jalkeista

tutkintoa tai muuten tydn ja koulutuksen ulkopuolella.

Tarkastelin vuosina 2022-2024 nuorten tydpajatoiminnan yhteiskunnallista
tehtavaa, erityisesti sitd, millaisena se nayttaytyy tyépajavalmentajille
itselleen. Tatd varten tein ryhmahaastatteluja neljalla erilaisella ty6pajalla,
Kuopiossa, Kajaanissa, Turussa ja Jyvaskylassa. Oli kiinnostava kuulla
valmennusty6td nuorten parissa tekevilta, milla tavoilla he nuoria
valmentavat, mita he tyollaan tavoittelevat ja millaisia moraalisia perusteita
he tydlleen antavat. Ndita asioita nostan esille tutkimusraportissani: Nuorten

ty6pajatoiminnan tehtava yhteiskunnassa — Valmentajien nakdkulma.

Ty6pajatoimintaan osallistuu nuoria, jotka tarvitsevat tukea sosiaaliseen
vahvistumiseen seka koulutus- ja tydelamapolkujen loytamiseen. Kaikille
tarjolla oleva koulutus- ja tydelamaohjaus ja tyévoimapolitiikka sanktioineen
adén kohdallaan ole tuottanut toivottua tulosta, eli tarvitaan

edmpid, vapaaehtoiseen osallistumiseen perustuvia, mydnteisia
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kokemuksia kerryttavia, yksiléllisiin tarpeisiin ja vahvuuksiin pysahtyvia seka
yhteisollista tukea tarjoavia palveluja. Tahan nuorten tydpajojen
yhteiskunnallinen tehtédva paikantuu. Jos nuorella ei ole voimavaroja tyéhén
ja koulutukseen, suoraviivainen niihin ohjaaminen tuottaa uusia
epaonnistumisen kokemuksia. Tarvitaan siis malttia ja tutkimuksessani esiin
tulleita valmentajan "tuntosarvia” sekd oikea-aikaista nuoren tukemista
“epamukavuusalueelle”, kartuttamaan opiskeluissa ja ty6elamassa tarvittavia

taitoja.

Aiempi tutkimus on osoittanut, ettd nuorilahtdisyyden ihanteet ja
yhteiskunnan pyrkimykset saada kaikki nuoret tyéelamaan limittyvat nuorten
ty6pajatoiminnassa. Tyopajoilla on koulutuksellinen, palkkatydhén
sosiaalistava sekd hyvinvointia tukeva tehtava (Komonen 2008). Lisdan
tutkimukseni perusteella tehtaviin myds epavarmaan tulevaisuuteen
valmentavan tehtdvan seka tarvittavien palvelujen piiriin saattavan tehtavan.
Nama tehtavat ovat 15 vuodessa korostuneet monenlaisen epavarmuuden,
kriisitietoisuuden seka mielenterveyden haasteiden lisddntyessa. Tydpajoilla
onkin edelleen tarvetta ja halua vahvistaa yhteistydta niin sosiaali- ja
terveyspalvelujen kuin koulutuksenjarjestdjien seka tydnantajien kanssa, jotta

nuoret lOytavat polkuja tulevaisuuteen.

Lastensuojelun jalkihuollon ja tydpajojen yhteistydn perusteita on kuvattu
Innokylassa. Tyopajoilla koetaan, etta lastensuojelun jalkihuollon tydntekijéilla
on ainutlaatuinen mahdollisuus tavoittaa haavoittuvassa asemassa olevia
nuoria ja kertoa heille tyépajatoiminnasta. Nuorten tydpajoilla puolestaan on
mahdollisuus tarjota paivittaistd, toiminnallista ja yhteisollista tukea.
Toimimalla yhdessa lastensuojelun jalkihuolto ja nuorten tydpajat
varmistavat, ettd tuen eri muodot ovat nuoren saatavilla ja saattamassa

hanta kohti itsenédistd, omanlaista elamaa.
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Juurikin nain. Turvaverkkoja nuorten tulevaisuudessa kokonaisuudessa
yhtena strategisena tavoitteena on uudistaa jalkihuoltoa nuorten
monitoimijaiseksi aikuistumisen tueksi. Ty6pajatoiminta on yksi keskeinen
yhteistydtaho ja keino vahvistaa osallisuutta yhteiskuntaan matkallaopinto-
ja tyoelamapoluille. SOILA-koordinaatiohankkeessa tukee ESR+ kauden 5.1.

toteutusta valtakunnallisesti. Lisatietoa http:/www.thl.fi/soila (4.
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