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Sukupuoli

37 vastausta

56,8%

46,4%

Sukupuoli

28 vastausta

@® Mies
@ Nainen
@ Muu

@® Mies
@ Nainen
@ Muu
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Saan myonteista palautetta tekemisistani
37 vastausta

Saan myonteista palautetta tekemisistani
28 vastausta

%

@ taysin eri mielta

@ jokseenkin eri mieltd

@ ei samaa eiké eri mielta
@ jokseenkin samaa mielta
@ taysin samaa mielta

@ téysin eri mieltd

@ jokseenkin eri mielta

@ ei samaa eiké eri mielta
@ jokseenkin samaa mielta
@ tiysin samaa mieltd
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Kuulun itselleni tarkeaan ryhmaan tai yhteisoon
37 vastausta

Kuulun itselleni tarkeaan ryhmaan tai yhteisoon
28 vastausta

@ taysin eri mielta

@ jokseenkin eri mieltéa

@ ei samaa eiké eri mielté
@ jokseenkin samaa mielta
@ tiysin samaa mieltéd

@ tiysin eri mielté

@ jokseenkin eri mielta

@ ei samaa eiké eri mielté
@ jokseenkin samaa mielta
@ tiysin samaa mielté
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Tunnen ettd paivittaiset tekemiseni ovat merkityksellisia
37 vastausta

Tunnen etta paivittaiset tekemiseni ovat merkityksellisia
28 vastausta

@ téysin eri mielté

@ jokseenkin eri mielta

@ ei samaa eika eri mielta
@ jokseenkin samaa mieltd
@ téysin samaa mielta

@ taysin eri mielta

@ jokseenkin eri mielta

@ ei samaa eika eri mielta
@ jokseenkin samaa mielté
@ tiysin samaa mielta
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Olen tarpeellinen muille ihmisille
37 vastausta

Olen tarpeellinen muille ihmisille
28 vastausta

@ taysin eri mielta

@ jokseenkin eri mielta

@ ei samaa eika eri mieltd
@ jokseenkin samaa mielta
@ taysin samaa mielté

@ taysin eri mielta

@ jokseenkin eri mielta

@ ei samaa eika eri mielta
@ jokseenkin samaa mielta
@ taysin samaa mielté
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Pystyn vaikuttamaan oman elamani kulkuun
37 vastausta

Pystyn vaikuttamaan oman elamani kulkuun
28 vastausta

@ téysin eri mielta

@ jokseenkin eri mielta

@ ei samaa eika eri mielta
@ jokseenkin samaa mieltd
@ tiysin samaa mielta

@ téysin eri mielta

@ jokseenkin eri mieltéd

@ ei samaa eika eri mielta
@ jokseenkin samaa mielta
@ taysin samaa mielta
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Tunnen, etta elamallani on tarkoitus

37 vastausta

37,8%

Tunnen, etta elamallani on tarkoitus

28 vastausta

-4

@ téysin eri mielté

@ jokseenkin eri mielta

@ ei samaa eiké eri mielta
@ jokseenkin samaa mielta
@ tiysin samaa mielta

@ taysin eri mieltd

@ jokseenkin eri mielta

@ ei samaa eika eri mielta
@ jokseenkin samaa mielts
@ tiysin samaa mielta
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Pystyn tavoittelemaan minulle tarkeita asioita

37 vastausta

Pystyn tavoittelemaan minulle tarkeita asioita
28 vastausta

N

@ téysin eri mielté

@ jokseenkin eri mielta

@ ei samaa eiké eri mieltd
@ jokseenkin samaa mielts
@ tiysin samaa mielta

@ téysin eri mielté

@ jokseenkin eri mielta

@ ei samaa eika eri mielta
@ jokseenkin samaa mielts
@ tiysin samaa mielta
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Saan itse apua silloin, kun sité todella tarvitsen
37 vastausta

Saan itse apua silloin, kun sité todella tarvitsen
28 vastausta

AN

@ taysin eri mielta

@ jokseenkin eri mielta

@ ei samaa eiké eri mielta
@ jokseenkin samaa mielta
@ tsysin samaa mielta

@ téysin eri mielta

@ jokseenkin eri mielté

@ ei samaa eiké eri mielta
@ jokseenkin samaa mielta
@ téysin samaa mielta
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Koen, ettd minuun luotetaan
37 vastausta

18,9%

64,9%

Koen, ettd minuun luotetaan
28 vastausta

@ taysin eri mielta

@ jokseenkin eri mielta

@ ei samaa eika eri mielta
@ jokseenkin samaa mielté
@ taysin samaa mielta

@ taysin eri mielta

@ jokseenkin eri mielta

@ ei samaa eika eri mielta
@ jokseenkin samaa mieltd
@ taysin samaa mielta
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Pystyn vaikuttamaan joihinkin elinymparistoni asioihin

37 vastausta

37,8%

=
18,9%

Pystyn vaikuttamaan joihinkin elinymparistoni asioihin

28 vastausta

@ téysin eri mielté

@ jokseenkin eri mielta

@ ei samaa eika eri mielta
@ jokseenkin samaa mielta
@ téysin samaa mielta

@ taysin eri mieltad

@ jokseenkin eri mielté

@ ei samaa eika eri mielta
@ jokseenkin samaa mielté
@ taysin samaa mielta
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Onko terveydentilasi mielestasi nykyisin:
37 vastausta

Onko terveydentilasi mielestéasi nykyisin:
28 vastausta

@ Hyva

@® Melko hyva
@ Keskitasoinen
@ Melko huono
@ Huono

® Hyva

@ Melko hyva
@ Keskitasoinen
@ Melko huono
@ Huono



Millaiseksi arvioit elamanlaatusi:
37 vastausta

@ Erittéin hyva
@ Hyva

@ Ei hyva eikd huono
@ Huono
— | @ Erittsin huono
=
40,5% '
18,9%

Millaiseksi arvioit elamanlaatusi:

2 O 2 6 28 vastausta

2025

@ Erittéin hyva

@® Hyva

28,6% @ Ei hyva eiké huono
@ Huono

@ Erittéin huono

RN Euroopan unionin

*

L osarahoittama




*
*
*

* X %

* 4 Kk

*

*

2025

2026

Euroopan unionin
osarahoittama

Kuinka tyytyvainen olet taloudelliseen tilanteeseesi:
37 vastausta

Kuinka tyytyvainen olet taloudelliseen tilanteeseesi:

28 vastausta

28,6%

@ Erittain tyytyvéinen

@ Tyytyviinen

@ Jokseenkin tyytyvainen
@ Tyytymatsn

@ Erittain tyytyméatén

@ Erittéin tyytyvainen

@ Tyytyvainen

@ Jokseenkin tyytyvainen
@ Tyytymétén

@ Erittéin tyytyméatsn
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Tunnetko itsesi yksinaiseksi:
37 vastausta

Tunnetko itsesi yksindiseksi:

28 vastausta

@ En koskaan
@ Hyvin harvoin
@ Joskus

@ Melko usein
@ Jatkuvasti

@ En koskaan
@ Hyvin harvoin
@ Joskus

@ Melko usein
@ Jatkuvasti



Kuinka pitkalle suunnittelet elamaasi:
37 vastausta

2025

@ Useamman vuoden pashan
@ Kuukauden kerrallaan

@ Viikon kerrallaan

@ Paiva kerrallaan

2026 Kuinka pitkalle suunnittelet elamaasi:

28 vastausta

@ Useamman vuoden paahan
@ Kuukauden kerrallaan

@ Viikon kerrallaan

@ Paiva kerrallaan

28,6%
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Onko sinulla télla hetkelld todella laheista ystavaa, jonka kanssa voit keskustella luottamuksellisesti

lahes kaikista omista asioistasi:
37 vastausta

@ On useampia laheisia ystavia
@ On kaksi laheista ystavaa

@ On yksi ldheinen ystiva

@ Eiole laheisia ystavia

Onko sinulla talla hetkella todella [aheista ystavaa, jonka kanssa voit keskustella luottamuksellisesti

lahes kaikista omista asioistasi:
28 vastausta

@ On useampia laheisia ystavia
@ On kaksi laheista ystavaa

@ On yksi ldheinen ystévé

@ Eiole laheisié ystavid
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Olen télla hetkella paaasiassa:
37 vastausta

Olen télla hetkella paaasiassa:
28 vastausta

@ Tyossé (tai yrittajana,
maatalousyrittdjana, freelancerina,
apurahalla)

@ Tyston tai lomautettu

@ Tystén tydllistamistoimenpiteessé (esim.
kuntouttavassa tydtoiminnassa,
tyokokeilu, muussa aktivointitoimenpit...

@ Tyskyvyttdmyyseldke, kuntoutustuella
tai muuten pitkaaikaisesti sairaana

@ Opiskelija

@ Tyossa (tai yrittéjana,
maatalousyrittdjana, freelancerina,
apurahalla)

@ Tyston tai lomautettu

@ Tyston tydllistimistoimenpiteessa (esim.
kuntouttavassa ty6étoiminnassa,
tyokokeilu, muussa aktivointitoimenpit...

@ Tyokyvyttémyyseldke, kuntoutustuella
tai muuten pitkaaikaisesti sairaana

@ Opiskelija



Oletetaan, etta tyokykysi on parhaimmillaan saanut 10 pistetta. Minka pistemaaran antaisit
nykyiselle tyckyvyllesi:

37 vastausta

2025

AR
:

Oletetaan, ettd tyokykysi on parhaimmillaan saanut 10 pistettd. Minka pistemaaran antaisit
nykyiselle tyokyvyllesi:

2026 28 vastausta
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