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Kenelle tama koulutus on tarkoitettu?

Tama koulutus on tarkoitettu erityisesti

« kuntien ja hyvinvointialueiden viranhaltijoille

* hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen koordinaattoreille
* sote-, sivistys- ja elinvoimajohdolle

» luottamushenkiloille paatoksenteon tueksi

Koulutuksen tavoitteena on
* helpottaa hyvinvointikertomuksen tekemista

« tukea yhteista ysmmarrysta ja vertailtavuutta
« antaa selkea vahimmaispohja hyvinvointikertomustyoélle — ei rajoittaa tydta
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Koulutuksen sisalto

* Mika on Hyvinvointikertomus ja —suunnitelma®

« Mika on hyvinvointikertomuksen ja -suunnitelman vahimmaistieto?
« Miten vahimmaistieto on valittu?

« Vahimmaistiedon indikaattorit kokonaisuutena

« Vahimmaistiedon indikaattorit yksitellen

« Mista vahimmaistieto [Oytyy?

« Miten vahimmaistietoa kaytetaan?

« Miten indikaattorilistoja jatkossa kehitetaan?

« Usein kysytyt kysymykset eli UKK

X
N\

8.5.2026



..“ . M»ma ...‘; ws \}:
4 .»

' ./ N’l 3 - ..

. » -

:.

.0

hJ..

©

1® &

5T =

£ay

co 2=

S\ g g5 85
') =39 3
‘ ST x 9




Hyvinvointikertomus ja -suunnitelma
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Laki sosiaali- ja terveydenhuollon jarjestamisesta (612/2021) velvoittaa, etta §6 ja
§7 mukaisesti kaikissa kunnissa ja hyvinvointialueilla tulee tehda
hyvinvointikertomus kerran valtuustokaudessa, ja sen tavoitteita ja toimenpiteita
tulee paivittaa vuosittain osana hyvinvointialueen ja kunnan tydn suunnittelua

Hyvinvointikertomus ja -suunnitelma ovat tarkeita tydkaluja hyvinvoinnin ja

terveyden edistamisen suunnittelussa, seurannassa, arvioinnissa ja raportoinnissa
seka alueellisten erojen tunnistamisessa.

Hyvinvointikertomusty® jakaantuu a) kertomusosaan, jossa kuvataan hyvinvoinnin

nykytilanne, ja b) suunnitelmaosaan, jossa on kuvattu tavoitteet ja toimenpiteet
hyvinvoinnin parantamiseksi, ¢) vuotuiseen raportointiin.

8.5.2026
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Hyvinvointikertomuksen ja -
suunnitelman vahimmaistieto
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Laki sosiaali- ja terveydenhuollon jarjestamisesta (612/2021) velvoittaa, ettda 29 § mukaisella
asetuksella saadetaan kuntien ja hyvinvointialueiden hyvinvointikertomuksen ja —suunnitelman
vahimmaistiedoista, jotta raporteissa kaytettava tietopohja on yhtenainen kaikkialla Suomessa.

Vahimmaistietoa kaytetaan apuna kerran valtuustokaudessa tehtavaan laajaan
hyvinvointikertomukseen, hyvinvointikertomuksen pohjalta tehtavaan hyvinvointisuunnitelmaan
seka vuotuisessa seurannassa

Yhtenaisilla tietojohtamisen keinoilla varmistetaan, etta eri puolilla Suomea kuntien ja
hyvinvointialueiden hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen strategiat ovat linjassa keskenaan ja
toimenpiteet vaeston hyvinvoinnin ja terveyden tukemiseksi kulkevat samaan suuntaan.

Hyvinvointikertomuksen vahimmaistiedot ovat laadittu erikseen kunnalle ja hyvinvointialueelle.
Listat ovat silta osin sisakkaisia, etta hyvinvointialue kayttaa hyvinvointikertomusta tehdessaan
kuntien kertomuksia hyddyksi, ja taydentaa tietoja esimerkiksi vaestoryhmittain ja alueittain
seka kohdistaa toimiaan hyvinvointialueen nakdkulmasta.

lVélhirwnméiistiedon indikaattorilistat Innokylassa

8.5.2026
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Mita vahimmaistieto ei ole?

Vahimmaistieto:

X ei ole taydellinen kuva hyvinvoinnista
X ei korvaa paikallista tietoa tai kokemustietoa

X ei rajoita hyvinvointikertomuksen laajentamista

L Se on yhteinen lahtotaso, josta kunta tai alue jatkaa eteenpéin omien painopisteidensa
mMukaisesti
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Sote-johtamisen vahimmaistieto vs.
Hyvinvointikertomuksen ja -suunnitelman

vahimmaistieto

« Sosiaali- ja terveydenhuollon jarjestamisen johtamisen seurannalle (eli
hyvinvointialueiden arvioinnille) on omat vahimmaistietonsa.

« Sosiaali- ja terveydenhuollon jarjestamisen johtamisen vahimmaistieto ("sote-
johtamisen vahimmaistieto” ja hyvinvointialueiden ja kuntien
hyvinvointikertomuksen ja -suunnitelman vahimmaistieto ("hyte-johtamisen
vahimmaistieto”) ovat itsenaisia kokonaisuuksia, mutta ne rikastuttavat toisiaan.

 Molemmat ovat syksylla 2026 saatavissa THL:n Seurannan, arvioinnin ja ohjauksen
raportointipalvelusta

X
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https://raportointi.thl.fi/t/public/views/sao_etusivu/Etusivu?%3Aembed=y&%3AisGuestRedirectFromVizportal=y
https://raportointi.thl.fi/t/public/views/sao_etusivu/Etusivu?%3Aembed=y&%3AisGuestRedirectFromVizportal=y

Kaytto toistaiseksi viela vapaaehtoista

« Vahimmaistietojen kayttamisen velvoittavuutta viela odotellaan, koska
vahimmaistietoasetus on viela ministerion valmistelussa 05/2026 lausuntokierroksen
pohjalta

* Hyvinvointikertomuksen ja —suunnitelman vahimmaistieto on ollut suosituksena laajasti
kaytossa kunnilla ja hyvinvointialueilla jo vuodesta 2018 alkaen.

« Asetuksen lainvoimaisuuden myota tata diasettia tarkennetaan, oletettavasti ainakin
vuotuisen raportoinnin osalta.

X
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Miten
vahimmaistieto
on valittu?




Vahimmaistiedon vaatimukset

« Indikaattoripaketti samaan aikaan lyhyt ja kattava

« Kaikista kunnista/alueilta [&ytyvaa tietoa

« Pienillekin kunnille merkityksellisia ja mahdollisia

* Luotettavia

* Olemassa olevista saanndllisista tiedonkeruista saatavia
« Maksuttomia

« Kokoavasti ilmiota kuvaavia

* Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen tyon rakenteita ja toimintaa kuvaavia indikaattoreita
» Eri toimialojen indikaattoreita (jokaiselle toimialalle mukana oma “koukkuindikaattori”)

» Ehkaisevien ja korjaavien palveluiden indikaattoreita

« Vaeston hyvinvoinnin tilaa kuvaavia indikaattoreita

« Vaestoryhmittain: sukupuoli, ikd, syntypera, sosioekonominen asema,

’ thi toimintarajoitteisuus...

N
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Miten vahimmaistieto on valittu?

* Vuosi 2018:

Lahtokohta: Kunnat ja alueet toivoivat THL:ta hyvinvointikertomuksille vahimmaistietoa ja toiveeseen
vastattiin.

THL:n avainindikaattorihanke INDI:n (2009-2012) indikaattoripaketti oli ensimmaisten luonnosten
pohjana.

Tydskentelytapoja: Avoimia tydpajoja, THL:n sisaltbasiantuntijoiden tydskentelya, luonnokset avoimesti
kommentoitavana THL:n nettisivuilla, kohdennettuja alue- ja kuntakommenttipyyntoja, henkildkohtaisia
tietopyyntoja, esityksia useissa kansallisissa HYTE-tilaisuuksissa.

Laaja joukko kommentoijia valtionhallinnosta, kunnista, maakunnista, sote-jarjestoista

THL:n Sote-tietopohjan Ohjausryhma hyvaksyi endotuksen 14.11.2018 ja indikaattorilistat laitettiin THL:n
verkkosivuille julkisesti saataville.

» Vuodet 2018-2022: Ehdotukset kuntien ja hyvinvointialueiden vapaaehtoisessa kaytdssa. Listoihin tehtiin
vain teknisia paivityksia.

* Vuosi 2022: Vuoden 2018 ehdotusta muokattiin asetukseen sopivaksi 03-10/2022 STM:n, Kuntaliiton,
DigiFinlandin, THL:n ja hyvinvointialueiden yhteistyona. Sosiaali- ja terveysministerion lausuntokierros
10/2022. Kommmentteja tuli 62 eri taholta.

* Vuodet 2023-2025: Hyvinvointikertomuksen vahimmaistieto STM:n sisdisen asetusvalmistelutydryhman
tyostettavana.

Vuosi 2026: Asetus sosiaali- ja terveysministerion lausuntokierroksella 5/2026. Asetuksen antamisen

tht,
"’\' aikataulu on toistaiseksi avoin.

8.5.2026
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indikaattorit
kokonaisuutena




Vahimmaistiedon laajuus

Hyvinvointialue (88 kpl)

Vaesto ja elinolot (11 kpl)

Terveyden ja hyvinvoinnin tila (43 kpl)

Tehdyt toimet sote-palveluissa (16 kpl)

Tehdyt toimet muilla kuin sote-toimialalla (10 kpl)

Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen rakenteet
alueella ja alueen kunnissa (4 kpl + itsearviointi 4 kpl)

Kunta (53 kpl)

Vaesto ja elinolot (8 kpl)
Hyvinvoinnin ja terveyden ftila (23 kpl)
Tehdyt toimet kunnassa (11 kpl)

Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen rakenteet
kunnassa (5 kpl + itsearviointi 6 kpl)

8.5.2026

Indikaattorilistat taalla

Osa mittareista samoja.

Hyvinvointialue voi hyvinvointikertomusta
tehdessaan kayttaa kuntien kertomuksia
hyodykseen, ja kohdistaa toimiaan sinne missa
niita eniten tarvitaan.

Tavoitteena tukea hyvinvointikertomustyota, ei
rajata nakokulmia.

Kyseessa on vain vahimmaistieto ja kunta/alue
saa koostaa tilannekuvaa laajemminkin.

Mikali indikaattorin keraamaa tietoa on
mahdollista tarkastella sukupuolittain,
Kielirynmittain, ikaryhmittain, sosioekonomisen
aseman mukaan, alueellisesti tai kulttuuritaustan
mukaan, tama tarkastelu kannattaa tehda. Nain
voidaan havaita vaestoryhmittaisia eroja
tarkastellun mittarin kuvaamassa ilmiossa.

15
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Vahimm
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aistiedot ikaryhmittain

Kuntien 53 mittarista

Lapset/nuoret
Tyoikaiset
|akkaat

Kaikki ikaryhmat

8.5.2026
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Alueen 88 mittarista

Lapset/nuoret
Tyoikaiset
lakkaat

Kaikki ikaryhmat

37
31
28
15
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Esimerkkeja vahimmaistiedon
indikaattoreista

Indikaattori Tietolahde

Hyvinvoinnin tila

Terveytensa keskitasciseksi tai sitd huonommaksi kokevien osuus, % 20 vuotta Terveydentila Terve Suomi (THL)
tayttaneistd, koulutusryhmittain

Tehdyt toimet Sote-palveluissa

Elintapaneuvonnan toteuturninen tyypin 2-diabetes-riskissa oleville Kaypa hoito = Sosiaali- ja terveystoimi  Perusterveydenhuoltotilasto (THL)
suosituksen mukaisesti

Tehdyt toimet muilla toimialoilla kuin sotessa
Litkuntapalvelut hyvinvointialueella Lilkuntatoimi Lipas.fi-tietokanta
Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen rakenteet

'Hyvinvointialueen HYTE-tydn aktiivisuus HYTE-rakenteet TEAviisari (THL)

“'

’\ 8.5.2026
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Esimerkki vahimmaistiedon indikaattorista, joka kuvaa

isompaa ilmiota: koululounas

a )

"Ei sy0 koululounasta %" on

meilla paljon suurempi kuin
naapurikunnassal

Omat
valipalat?

Tupakointi? ,
Alkoholin

kaytto?

Aamiaisen
syominen

Perheen

\S

Voi vaikuttaa kotona? Yhtzltr:ig’llta-
ruokaan ja Lihomise o :
ruokailuun? pelko?

Kehonkuva?

Rauhaton
ruokailuhetki?

Kotona opitut
ruokatottumuk-
set?

ce

Kaytostavat?
Ruuan
maku?

Liian lyhyt
lounastauko?

X
N\
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Esimerkki vahimmaistiedon indikaattorista, joka kuvaa
isompaa ilmiota: kaatumiset

Pihojen
liukkaus,
lumet?

"Kaatumisiin ja putoamisiin liittyvat
hoitojaksot yli 65 vuotta
tayttaneilla” on meilla paljon

suurempi kuin naapureilla!

Paihteet?
2 Raput vai
hissi?

o

Laakitys
kohdallaan?

Katujen kunto,
lumet?

Yksinaisyys? , %
? Ravitsemus A '
Harrastukset® “~—f X ) Tarpeenmukainen
kotona? hoitopaikka?

Ravitsemus
laitoksissa?

Asuntojen
esteettomyys?

Diagnoosit
kohdallaan?

Toimintakyky?
Liikunta?

X
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Vahimmaistiedon tietolahteet: THL:lle
toimitettavat tiedot

Hyvinvointialueiden ja kuntien THL:lle toimittamat tiedot:

Perusterveydenhuoltotilasto (sis. Avohilmo ja Hilmo) (THL): Sotkanet 3231, 3233, 3235, 3693,
5002, 5005, 5006, 5008, 5022, 5274, 6008, OABGT

Rokotusrekisteri (THL): Sotkanet 3866, 3867, 3869, 3297

Raskaudenkeskeyttamisrekisteri (THL): Sotkanet 232

Sosiaalipalvelujen toimintatilasto (THL): Sotkanet 3262, 3519

TEAviisari (THL): Sotkanet 5152, 5153, 5146, 5396, 5309, 6408, 6409, 5144, 468
Kouluterveyskysely (THL): useita indikaattoreita (THL keraa kyselyilla)

Terve Suomi (THL): useita indikaattoreita (THL keraa kyselyilld)

Jatevesitutkimus (THL) — vain kuntien listalla

8.5.2026
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Vahimmaistiedon tietolahteet: Muille kuin
THL:lle toimitettavat tiedot

X
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Hyvinvointialueiden ja kuntien muille toimijoille (kuin THL:lle) toimittamat tiedot:

Tilastokeskus — Vaestotilasto: Sotkanet 1065, 206, 1068
Tilastokeskus — Vaestoennuste: Sotkanet 814, 811, 760
 Tilastokeskus — Varhaiskasvatus: ei Sotkanet-indeksia
Tilastokeskus — Tyossakayntitilasto: Sotkanet 5387, 5099
Tilastokeskus — Asunnot ja asuinolot: Sotkanet 237
 Tilastokeskus — Kuolemansyyt, tulonjakotilasto: Sotkanet 4182, 4183
 Tilastokeskus - Rikos- ja pakkokeinotilasto: Sotkanet 3113, 3114 (vai kuntien listalla)
+ KEHA-keskus — Kototietokanta
* TEM - Kototietokanta
* TEM — Tyonvalitystilasto: Sotkanet 3071
» Kela — Sairauspaivarahat, kuntoutus: Sotkanet 5663, 5641, 5653
* ETK — Tyoelakkeet: Sotkanet 5663 ja 5653
« Suomen Syoparekisteri: Sotkanet 3620, 3621, 6103
* Opetushallitus - MOVE!-jarjestelma: Sotkanet 5477, 5478
» Kuntaliitto ja OKM: Kulttuuritilastot
* Lupa- ja valvontavirasto (LVV): Nuorisotyon tilastot: nuorisotilastot.fi
« Jyvaskylan yliopisto: Liikuntatoimen tilastot, Lipas.fi
« Suomen Ymparistokeskus SYKE: Elinympariston tietopalvelu Liiteri, https://liiteri.ymparisto.fi/
» Pelastuslaitokset ja Sisaministerid (pelastustoimen rekisterit ja raportointi)
* Ymparistoministerio. (Kunnilla on velvollisuus toimittaa Ymparistomeludirektiiviin (2002/49/EY) perustuvat
meluselvitykset ja meluntorjunnan toimintasuunnitelmat ympéaristoministeriolle) 21
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Hyvinvointikertomuksen vahimmaistietosisalto Luonnos 5/2026
(hyvinvointialueet ja kunnat)
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VAESTO JA ELINOLOT

+ |karyhmittidinen vaestorakenne: 0-17v/18-64v/65+% vaestdsta

* Vaestdennuste 2040: 0-17v/18-64v/65+% vaestosta

+ Toimeentulotukea pitkaaikaisesti saaneet lapsiperheet, % lapsiperheista

* Ulkomaalaista syntyperaa olevien 0-19 -vuotiaiden osuus (%) vastaavan ikaisesta vaestosta (Vain HVA)

« Ulkomaalaista syntyperaa olevien 20 vuotta tayttaneiden osuus (%) vastaavan ikdisestd vaestosta (Vain HVA)
* Syrjaytymisriskissi (ei tydssa, ei opiskele, ei ole varusmiespalvelussa) olevat 18 - 24-vuotiaat, % vastaavan ikaisista
«  Tyokyvyttomyysindeksi, ikavakioitu

* Vaikeasti tyollistyvat (rakennetydttomyys), % 15-64-vuotiaista

« Ulkomaalaiset tyottomat tyonhakijat, % ulkomaalaisten tydvoimasta (Vain HVA)

* Yksin asuvat 75 vuotta tayttaneet, % vastaavan ikadisesta asuntovaestdsta

* Omaishoidon tuella kotona hoidettavat 75 vuotta tayttaneet vuoden aikana, % vastaavan ikdisesta vaestosta

TERVEYDEN TILA

+ Tervehampaiset 12-vuotiaat, % vastaavan ikaisista suun terveydenhuollon tarkastuksessa kayneista

* Vahintaan tunnin paivassa liikkuvat, % oppilaista

* Suun terveydenhuollon 18 vuotta tayttaneiden asiakkaiden CPI-indeksien keskiarvo (Vain HVA)

* Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi, % oppilaista

« Terveytensa keskitasoiseksi tai sita huonommaksi kokevien osuus, % 20 vuotta tayttaneistd, koulutusryhmittain (Vain HVA)
* Sairastavuusindeksi, ikavakioitu

* Menetetyt elinvuodet (PYLL) ikavalilla 25 - 80 vuotta / 100 000 vastaavan ikaista, pienituloiset (Vain HVA)

* Menetetyt elinvuodet (PYLL) ikavalilla 25 - 80 vuotta / 100 000 vastaavan ikaista, hyvatuloiset (Vain HVA)

8.5.2026 23



Hyvinvointikertomuksen vahimmaistietosisalto Luonnos 5/2026
(hyvinvointialueet ja kunnat)

ELINTAVAT JA RISKITEKIJAT

Terveytta edistavia elintapoja -summaindikaattori, % 4. ja 5. luokan, ja 8. ja 9. luokan oppilaista

Suotuisat elintavat -summaindikaattori, % 20-69 —vuotiaista (Vain HVA)

Ylipainon (mLl lihavuuden) yleisyys (%) 2 - 16-vuotiaista

Lihavien osuus (kehon painoindeksi BMI > 30kg/m?2), % 20 vuotta tayttaneista, koulutusryhmittain (Vain HVA)

Niukasti kasviksia sekad hedelmia ja marjoja syovien nuorten osuus, % oppilaista

Niukasti kasviksia sekad hedelmia ja marjoja syovien nuorten osuus, % 20 vuotta tayttaneista, koulutusryhmittain (Vain
HVA)

Kayttaa paivittain tupakkaa, sahkdtupakkaa, nuuskaa tai nikotiinipusseja, % oppilaista

Paivittain tupakka- tai nikotiinituotteita kayttavien osuus koulutusryhmittéin (%), 20 - 64-vuotiaat (Vain HVA)

Tosi humalassa vahintaan kerran kuukaudessa, % oppilaista

Alkoholia lilkaa kayttavien osuus (AUDIT-C), % 20 vuotta tayttaneista (Vain HVA)

Kokeillut kannabista vahintaan kaksi kertaa, % oppilaista

Kannabista 12 viime kuukauden aikana kayttaneiden osuus (%), 20 - 64-vuotiaat (Vain HVA)

Stimulanttihuumeiden kaytto jatevesiverkoston alueella, mg / 1 000 asukasta /paiva (suomalaiset kaupungit
lahialueineen) (Vain Kunta)

Pelaa rahapeleja viikoittain, % oppilaista

Rahapelaaminen vahintaan alhaisen riskin tasolla (PGSI > 1 pistetta), % 20 vuotta tayttaneista (Vain HVA)

Nukkuu arkisin alle 8 tuntia, % oppilaista

Riittamattdmasti nukkuvien osuus (%), 20-64-vuotiaat (Vain HVA)

Terveysliikuntasuosituksen mukaan liian vahan liilkkuvien osuus, % 20 vuotta tayttaneistd, koulutusryhmittain (Vain HVA)

8.5.2026 o4



Hyvinvointikertomuksen vahimmaistietosisaltd Luonnos 5/2026
(hyvinvointialueet ja kunnat)
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MIELENTERVEYS

Kohtalainen tai vaikea ahdistuneisuus, % oppilaista

Psyykkisesti merkittavasti kuormittuneiden osuus, % 20 vuotta tayttaneista, koulutusryhmittain (Vain HVA)
Kokenut vahvaa positiivista mielenterveytté viimeisen kahden viikon aikana, % oppilaista

Positiivinen mielenterveys (SWEMWBS) -mittarin pistemaaran keskiarvo, % 20 vuotta tayttaneista,
koulutusryhmittain (Vain HVA)

ELAMANLAATU

Tyytyvainen elamaansa talla hetkelld, % oppilaista
Elamanlaatunsa (EuroHIS-8) hyvéaksi tuntevien osuus, % 20 vuotta tayttaneista (Vain HVA)

TYO- JA TOIMINTAKYKY

ltsensa taysin tai osittain tyokyvyttdmaksi kokevien osuus (%), 20 - 74-vuotiaat, koulutusryhmittain
Lasten ja nuorten fyysinen toimintakyky (MOVE!-mittaus), % 5. ja 8. luokan oppilaista, niiden osuus, joilla
heikko fyysinen toimintakyky

100 metrin matkan juoksemisessa suuria vaikeuksia kokevien osuus, % 20-64 —vuotiaista (Vain HVA)

500 metrin matkan kavelemisessa suuria vaikeuksia kokevien osuus, % 65 vuotta tayttaneista (Vain HVA)
ltsestd huolehtimisessa vahintaan suuria vaikeuksia kokevien osuus, % 75 vuotta tayttaneista (Vain HVA)

8.5.2026
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Hyvinvointikertomuksen vahimmaistietosisalto -uonnos 5/2026
(hyvinvointialueet ja kunnat)

OSALLISUUS

« Erittdin heikko osallisuuden kokemus, % oppilaista

« Erittain heikko osallisuuden kokemus, % 20 vuotta tayttaneista, koulutusryhmittain (Vain HVA)
« Syrjintda kokeneiden osuus, % 20-74 -vuotiaista maahan muuttaneista (Vain HVA)

TURVALLISUUS

« Kokenut vanhempien tai muiden huolta pitavien aikuisten fyysista vakivaltaa vuoden aikana, % oppilaista
« Koulukiusattuna vahintaan kerran viikossa, % oppilaista

« Pdivittdisen elamansa turvattomaksi kokeneiden osuus, % 20 vuotta tayttaneista (Vain HVA)

* Tapaturmaindeksi, ikavakioitu

« Poliisin tietoon tulleet henkeen ja terveyteen kohdistuneet rikokset / 1 000 asukasta (Vain Kunnat)

* Poliisin tietoon tulleet omaisuusrikokset / 1000 asukasta (Vain Kunnat)
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Hyvinvointikertomuksen vahimmaistietosisalto

(vain hyvinvointialueet)
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HYTE SOTESSA

Aitiysneuvolan maariaikaisten terveystarkastusten peittavyys

Lastenneuvola, O - 6-vuotiaita / terveydenhoitajien henkilotydvuosi

Laakarien henkilostomitoitus koulu- ja opiskeluterveydenhuollossa, oppilasta / ladkarien henkilotydvuosi
Lastenneuvolan laajojen terveystarkastusten peittavyys 4-vuotiailla

Kouluterveydenhuollon laajan terveystarkastuksen peittavyys 8.luokkalaisilla

Tyottomien terveystarkastukset, % tyottomista

Terveystarkastukset 65 vuotta tayttaneilla, % vastaavan ikaisista

Syopaseulontoihin osallistuneiden osuus kutsutuista, % (kohdunkaulan sy6pa, rintasyopa, suolistosytpa)
Tuhkarokko-, sikotauti- ja vihurirokkokattavuus eli MPR-rokotteen 1. annoksen kattavuus
Papilloomavirus-eli HPV-rokotuskattavuus

Influenssarokotuskattavuus, 65 vuotta tayttaneet

Perheita lapsiperhepalveluiden kotipalveluissa, % lapsiperheista, kunnan kustantamat palvelut
Raskaudenkeskeytykset alle 25-vuotiailla / 1 000 15 - 24 -vuotiasta naista

Elintapaneuvonnan toteutuminen tyypin 2-diabetes-riskissa oleville Kaypa hoito — suosituksen mukaisesti
Laakarin vastaanottopalveluita riittamattomasti saaneiden osuus, (%) tarvinneista, 20 vuotta tayttaneet,
koulutusryhman mukaan

Kokenut esteitd ja huolia sahkoisten palvelujen kaytdssa (%), 65 vuotta tayttaneet

8.5.2026
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Hyvinvointikertomuksen vahimmaistietosisalto

(hyvinvointialueet ja kunnat)

HYTE MUILLA TOIMIALOILLA KUIN SOTESSA

Varhaiskasvatukseen osallistuneet lapset, % O - 6-vuotiaista (sis. kunnalliset ja yksityiset
varhaiskasvatustoimijat)

Laajaan terveystarkastukseen sisaltyy opettajan kirjallinen arvio oppilaan selviytymisesta ja hyvinvoinnista
koulussa, % hyvinvointialueen / kunnan peruskouluista

Oppilaalle on varattu yli 25 minuuttia kouluruuan syomiseen, kylla/ei

Kouluympariston terveellisyyden ja turvallisuuden seka kouluyhteisdn hyvinvoinnin edistamisen tarkastus on
tehty peruskoulussa kolmen vuoden vélein, % hyvinvointialueen / kunnan kouluista

Kulttuuripalvelut hyvinvointialueella / kunnassa

Nuorisopalvelut hyvinvointialueella / kunnassa

Liikuntapalvelut hyvinvointialueella / kunnassa

Kevyen liikenteen vaylia (metrid) / asukas

Paivittaistavarakaupasta enintdan 1 kilometrin paassa asuvat (linnuntie-etaisyys), % vaestosta

Enintdaan 1 kilometrin paassa lahivirkistysalueista asuvat, % vaestosta

Rakennuspalot / 10 000 asukasta (Vain HVA)

Melusta karsivien inmisten maara kunnittain, yli 55 dB vuorokausitaso tai 50 dB ydaikaan (Vain yli 100 000
asukkaan kaupungit)

8.5.2026
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Hyvinvointikertomuksen vahimmaistietosisalto Luonnos 5/2026
(hyvinvointialueet)

HYTE-RAKENTEET

Hyvinvointialueiden / kunnan HYTE-kerroin, O - 100

Hyvinvointialueen / kunnan HYTE-tyon aktiivisuus

Vaestoryhmien vélisten terveyserojen raportointi hyvinvointialueen kuntien / kunnan valtuustoille, % tiedot
toimittaneista alueen kunnista (kunnassa kylla/ei)

Ennakkoarvioinnin kayttd hyvinvointialueen kuntien toiminnassa, % tiedot toimittaneista alueen kunnista
(kunnassa, kylla/ei)

Kunnassa toimii erikseen nimetty asiantuntija, suunnittelija tai vastaava, joka koordinoi hyvinvoinnin ja terveyden
edistamisty6td, kylla/ei (vain Kunnat)

HYTE-RAKENTEET: ITSEARVIOINTI

tht
'
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Itsearviointi alueellisen / kunnan hyvinvointikertomuksen ja -suunnitelman valmistelusta ja hyddyntamisesta
Itsearviointi alueen ja alueen kuntien / kunnan hyvinvoinnin, terveyden ja turvallisuuden edistamisen tyon
rakenteesta, resursseista ja prosessista

Itsearviointi alueen ja alueen kuntien / kunnan ehkaisevan paihdetyon rakenteiden vahvuudesta seka alueen
ehkaisevasta paihdetyosta

Itsearviointi alueen ja alueen kuntien / kunnan yhdenvertaisuuden, sukupuolten tasa-arvon ja palveluiden
yhdenvertaisen saavutettavuuden edistamisesta

ltsearviointi kunnan elinvoiman edistamisesta (Vain Kunnat)

Itsearviointi maahanmuuttajien kotouttamisen edistamisesta (Vain Kunnat)
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Vahimmaistieto loytyy kahdesta paikasta

1. Innokylan sivuilla excel-taulukot

2. Kuntaliiton Sahkoinen hyvinvointikertomus —palvelussa (maksullinen)
https://hyvinvointikertomus.fi/

Huom. Syksylla 2026: THL:n Seurannan, arvioinnin ja ohjauksen ydintiedot —
raportointipalvelusta
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Miten vahimmaistietoa kaytetaan

h

Va

yvinvointikertomuksen tekemisessa?

[tuustokausittaisen hyvinvointikertomuksen tyostamisen esimerkki:
Keratkaa monialainen ryhma (hyvinvointiryhma)

Kirjatkaa mika teita huolettaa

Tarkistakaa indikaattoreista onko huoli aiheellinen

Katsokaa muut indikaattorit, joita ei tullut mieleen (vahimmaistietosisalto)

Lisatkaa aiemmin seuratut asiat ja muutenkin seurattavat (esim. erilaisten ohjelmien ja Hyte-
kertoimen) indikaattorit

Hyvinvointikertomuksen liitteena voi olla lista indikaattoreista, joita on tarkasteltu, mutta joita ei
tarkemmin kasitella laajassa hyvinvointikertomuksessa esimerkiksi epaoleellisuuden vuoksi

Hyvinvointisuunnitelmassa kuvataan strategiset tavoitteet, toimijat ja seurantamittarit, jotka
voivat olla muitakin indikaattoreita kuin vahimmaisindikaattoreita

8.5.2026
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Mika on kunnan ja alueen
hyvinvointikertomusten ero?

Kunnan hyvinvointikertomus
« Kunta (monialainen hyvinvointiryhma) tekee

* Kuvaa kuntalaisten hyvinvoinnin tilaa, tehtyja
toimia ja tavoitteita

« Esitetaan kuntavaltuustolle hyvaksyttavaksi

« Tavoitteet ja toimet kuntatoimijoiden
toteutettavissa

« Toimitettava hyvinvointialueelle ja julkaistava
julkisessa tietoverkossa

X
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Alueellinen hyvinvointikertomus

« Alue (monialainen hyvinvointiryhma) tekee
yhdessa kuntien kanssa

« Kuvaa alueen asukkaiden hyvinvoinnin tilaa,
tehtyja toimia ja tavoitteita

« Tavoitteet ja toimet aluetoimijoiden (sote +
muut toimijat) toteutettavissa ja tukee/ohjaa
kuntia

» Julkaistava julkisessa tietoverkossa
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Mika on kunnan ja alueen
hyvinvointikertomusten yhteys?

Alueellisessa kertomuksessa hyddynnetaan kunnan kertomuksia

* Kuntien huolenaiheet

» Alueen siséiset erot
» Alueen taydentava tieto sellaisista ilmioista, joita ei kuntatasolla voi tarkastella (esimerkiksi

eriarvoisuus, vaestoryhmat, kokemustieto)

Alue tekee alueellisen kertomuksen yhdessa kuntien kanssa

* Kuntaedustus
* Muut alueelliset toimijat
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Miten vahimmaistietoa kehitetaan
jatkossa?

« Tahan tulee tekstia vahimmaistiedon kehittamisesta jatkossa sen jalkeen kun
vahimmaistietoasetus ja sen hallintamalli ovat valmiita.
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Usein kysytyt
kysymykset

38



Usein kysytyt kysymykset v

Samana vuonna vuosiraportti ja laaja hyvinvointikertomus?
« Riittaa laaja, olettaen etta se sisaltaa samat ilmidt kuin vuosiraportti
Jos indikaattori ei ole paivittynyt?

« Eivalttamatta raportoida laajasti (kerrotaan yleisesti, ettd puuttuvat indikaattorit eivat ole
paivittyneet)

Miten indikaattoreita tarkastellaan?
» Hyvinvointikertomuksessa mikali mahdollista, aina vaestoryhmittain

» Alue vertaa koko Suomeen, kunta hyvinvointialueen keskimaaraan,
naapuri/verrokkiorganisaatioihin

Miten helpoiten hakea ja raportoida?
» Innokylan exceleissa kaikki lahteet/polut, syksylla 2026 kaikki tulevat SAO-raportointipalveluun,

Sahkdisessa hyvinvointikertomuksessa (maksu[lmen)
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Usein kysytyt kysymykset e

* Onko vahimmaistiedon kayttd pakollista®?

« Eiole. Talla hetkella (5/2026) se on vain ehdotus, taysin vapaaehtoinen tyokalu kuntien ja
alueiden kayttoon. Yhtenaisten indikaattoreiden kayttaminen on toki suositeltavaa, koska se
mahdollistaa kuntien ja alueiden keskindisen vertailun. Vahimmaistietosisalto oli
lausuntokerroksella 5/2026 ja se tullee velvoittavaksi.

« Sisaltaakd Kuntaliiton Sahkoinen Hyvinvointikertomus vahimmaistiedon?
« Kylla.
* Muuttuuko vahimmaistieto?

* Muuttuu. Tama on 1.versio, jota kehitetadan. Vaihdetaan tarvittaessa parempiin tai
ajankohtaisempiin indikaattoreihin.

» Valtakunnalliset linjaukset ja painopisteet otetaan huomioon.
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Usein kysytyt kysymykset ...

 Miksi indikaattoreita on niin vahan?

« Hyvinvointikertomuksia tehtaessa jostain lahdetaan liikkeelle, indikaattoreita voi ja pitaa
taydentaa paikallisilla ja ajankohtaisilla asioilla.

« Miksi minun indikaattorini puuttuu listalta, vaikka se on tarkea?

 Indikaattoreiden vahaisyyden vuoksi pyritty loytamaan kokoavasti tarkeimpia ilmiota
kuvaavat indikaattorit, joiden kautta voi pureutua yksityiskohtaisempaan tietoon ja josta eri
toimijat voivat lbytaa yhteyden omaan tyohonsa.

« Minua huolettaa ilmio, jolle ei ole osoitettu indikaattoria, mita teen?

« Kunta/alue taydentaa hyvinvointikertomuksen mittaristoa itse tarkeaksi kokemillaan asioilla.
Kaikkia tarkeita ja huolestuttavia ilmioita ei ole minimitietolistalla.
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Usein kysytyt kysymykset s

« Listalla ei ole indikaattoria, jota olemme seuranneet pitkaan, eikd sita enaa seurata?

« Jos vahimmaistiedosta puuttuu indikaattori, se ei tarkoita etteiko sita tarvitsisi seurata.
Pitkaan seurattuja ilmioita kannattaa seurata jatkossakin. Alueen oma asiantuntemus ja
arvot taydentavat hyvinvointikertomuksen tietosisaltoa.

 Miksi Terve Suomi —tutkimuksen indikaattoreita ei ole mukana kuntien vahimmaistiedossa?

e THL:ssa on organisaatiouudistuksen ja leikkausten yhteydessa arvioitu kokonaisuutena
kaytettavissa olevat resurssit vaestotutkimuksiin, Kansallinen Terve Suomi-tutkimus
toteutetaan seuraavan kerran vuonna 2028 ja se tuottaa maksutta tietoa
hyvinvointialueittain. Hyvinvointialuekohtaisen tiedon maksuttomuus perustuu siihen,
ettd se voidaan tuottaa nykyresursseilla yndenmukaisesti koko maahan. Kuntatason
tieto taas vaatii erillisen otoksen, mika kasvattaa kustannuksia ja on taman vuoksi

maksullista ja edellyttaa yhteensovitusta kansallisen tiedonkeruun kanssa. Lisatietoja:
suvi.parikka(at)thl.fi
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Usein kysytyt kysymykset ...

* Miksi kaikkia vahimmaistietoindikaattoreita ei saa Sotkanetista?

« Koska tieto organisaation omasta toiminnasta ja muiden alojen tiedot ovat muualla kuin Sotkanetissa. Suurin
osa on kuitenkin Sotkanetissa.

« Miksi mukana ei ole kaikkia Hyte-kertoimen ja muiden erilaisten indikaattoripakettien indikaattoreita?

« Vahimmaistieto on niin lyhyt. Jokaisesta tarkeimmasta ilmidalueesta on kuitenkin indikaattori, vaikka ei yhta
kattavasti kuin laajoissa indikaattoripankeissa.

« Mika on naiden indikaattoreiden yhteys kunnan/alueen arvioinnissa ja ohjauksessa®?

* Hyvinvointikertomuksia voidaan hyddyntaa erilaisten arviointien ja ohjauksen taustamateriaalina, mutta
erityisesti ne ovat kunnan/alueen oman strategisen johtamisen valine.

« Kunnat joutuvat jo nyt seuraamaan montaa valtakunnallista ohjelmaa ja suositusta, miksi naita kaikkia mittareita
ei ole valmiiksi mukana?

« Kertomukseen kannattaa liittaa erillisselvitysten sijaan myos muut joka tapauksessa seurattavat mittarit.
Nyt niita ei ole, koska ohjelmat tms. vaihtuvat.

8.5.2026
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Usein kysytyt kysymykset s

« Koskeeko vahimmaistieto seka laajoja valtuustokausittaisia etta suppeampia vuosittain
tarkentuvia hyvinvointikertomuksia®?

« Vahimmaistieto on tarkoitettu laajan eli valtuustokausittaisen hyvinvointikertomuksen
tekemiseen. Asetuksen mydta tilanne voi muuttua.

« Enta jos tietoa ei ole, ilmMidn maara on vahainen tai sita ei pideta oleellisena®?

* Se todetaan esimerkiksi kertomuksen liitteessa, jotta lukija tietda, etta ko. mittaria on
tarkasteltu ja tieto on todettu eparelevantiksi. Esimerkiksi suurille kaupungeille osoitettuja
mittareita ei valttamatta ole tarpeen tarkastella pienessa kunnassa.
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Usein kysytyt kysymykset ..

Miten jarjestojen rooli nakyy vahimmaistiedossa®?

1. Itsearviointi seurojen, yhdistysten ja kunnan yhteistyosta hyvinvoinnin ja terveyden
edistamiseksi:

a) Onko kunta nimennyt henkilon joka vastaa yhdistysyhteistyosta

b) Resurssit: a. avustukset sote-jarjestoille ja yhdistyksille euromaaraising, b. kunnan tilojen
kaytdn maksuton hyddyntaminen jarjestd-/yhdistystoimintaan
2. Itsearviointi alueen hyte-tydn rakenteesta, resursseista ja prosessista: Jarjestojen
osallistuminen ja voimavarat

3. Itsearviointi kunnan/alueen hyvinvointikertomuksen ja -suunnitelman valmistelusta ja
hyodyntamisesta: Jarjestdjen osallistuminen
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Ps.
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"Asukkaiden hyvinvoinnin edistymisen kannalta olennaista on,
millainen painoarvo mitatuille tuloksille laitetaan,
Mita johtopaatdksia niista tehdaan,
ja mita toimintaa se synnyttaa tai ei synnyta.”
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