.thl
N

Terveyden
edistamisen
Mmaararahat

Hakuinfo vuoden
2027 maararahan
hakemisesta

Anni Helldan
Kehittamispaallikkd

Terveyden ja
hyvinvoinnin laitos

13.5.2026




Tilaisuuden
kaytannot

e Tilaisuudesta tulee tallenne
(Innokylaan)

» Osallistujat pitavat mikrofonit ja
kamerat kiinni.

« Kysymyksia voi kirjoittaa
Keskustelu-palstalle.

» Vastaukset kysymyksiin Kkirjoitetaan
palstalle tilaisuuden aikana tai sen jalkeen.

« Usein kysyttya-sivua tadydennetaan
tilaisuuden kysymysten avulla.
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Ohjelma

* Yleista tietoa maararahasta ja
hakemisesta

* Mihin on hyva kiinnittda huomiota
hakemusta laatiessa?

« Usein kysyttya

&
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Terveyden
edistamisen
maararahasta 1/2

Lakisaateinen, harkinnanvarainen maararaha, joka
perustuu lakiin (15.5.2009/333) ja valtioneuvoston
asetukseen (535/2009) terveyden edistamisen
maararahasta. Myos valtionavustuslaki maarittelee
toimintaa.

Tavoitteena on yllapitaa ja kohentaa vaeston terveytta
seka tyo- ja toimintakykya, seka vahentaa eriarvoisuutta
hyvinvoinnissa ja terveydessa.

Maararahasta myonnetaan valtionavustuksia tai tehdaan
sopimuksia 1-3 vuotta kestaviin terveyden edistamisen
kokeilu- ja kehittamishankkeisiin seka terveyden
edistamista tukeviin tutkimushankkeisiin ja ohjelmiin.

* Tutkimushankkeissa: menetelmallista kehittamista ja
terveyden edistamisen tietopohjaa vahvistavia hankkeita,
perustutkimusta ei maararahalla rahoiteta.

13.5.2026
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Terveyden
edistamisen
maararahasta 2/2

« Maararahasta mydnnetaan valtionavustuksia kunnille,
hyvinvointialueille, jarjestoille, saatidille ja muille toimijoille
(esim. ammattikorkeakoulut ja muut oppilaitokset).
Lisaksi voidaan tehda sopimuksia valtionhallinnon
laitosten kanssa terveyden edistamisen hankkeista.

« Maararahalla ei tueta kaupallista toimintaa tai sellaisen
valmistelua.

« Hankkeita, joiden paatarkoitus on hoito ja/tai kuntoutus ei
tueta. Varoja ei myonneta opinnaytetoihin, eika kuntien,
jarjestojen tai muiden toimijoiden lakisdateiseksi tai
normaaliksi katsottavaan perustoimintaan.

« Maararahan kaytosta paatetaan kayttosuunnitelmalla,
jonka valmistelusta vastaa Terveyden ja hyvinvoinnin
laitos sosiaali- ja terveysministerion antaman ohjeen
mukaisesti.

13.5.2026
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Tietoa terveyden
edistamisen

maararahasta

 Maararahan verkkosivut kokoavat tarkeaa
tietoa

« Painopisteet, yleiset painotukset, valmistelun
[ahtokohdat

e Arviointikriteerit
« Usein kysyttya
 Hakuilmoitus Haeavustuksia.fi-palvelusta

« STM:n verkkosivut, jossa ovat aikaisempien
vuosien kayttosuunnitelmat ovat luettavissa

« Tutkiavustuksia.fi-palvelussa voi tutkia
aikaisempien vuosien rahoitettujen
hankkeiden tietoja

&
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Hakuilmoitus

 Hakuilmoitus Haeavustuksia.fi-
palvelussa

e Perustiedot

Tavoitteet

Myontoperusteet

Arviointiperusteet
Valtionavustusehdot (vakioehdot)

Hakemuslomake

13.5.2026
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https://www.haeavustuksia.fi/fi/

Haeavustuksia.fi

« Palvelua yllapitaa Valtiokonttori

« Sisallollisissa kysymyksissa yhteys
THL:aan (temaararaha@thl.fi) ja
teknisissa kysymyksissa auttaa
Valtiokonttori

X
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Valtuudet Haeavustuksia.fi-palveluun

« Huolehdi tarvittavien valtuuksien voimassaolosta hyvissa ajoin ennen haun avautumista.
« Palvelussa voi asioida suomalaisen yhteison puolesta kayttamalla Suomi.fi-valtuutta,
kolme eri valtuutta:
« Valtionavustusten hakeminen ja tietojen hallinnointi (laajin)
« Valtionavustusten hakeminen
« Valtionavustusten hakemisen valmistelu
« Saat valtuudet toimia yhteison puolesta Digi- ja vaestotietovirastolta (DVV)
« Julkisyhteisdjen valtuuksien hakeminen ja hallinta tapahtuu valtuushakemuksen
tekemisella:

« Hakemuksella valtuuttaminen - Suomi fi
« Miten toimimme, [0S emme voi antaa organisaation valtuuksia omatoimisesti? - Suomi fi

X
N\
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Huomioitavaa
hakemuksessa (1/3)

o« Kaikkiin kysymyksiin tulee vastata,
puutteellisesti taytetty hakemus
hylataan

« Hankearviointi tehdaan hankehakemuksen
pohjalta, ei laajempia kuvauksia liitteeksi

* Valtakirjat, aiesopimukset,
tilipaatos/toimintakertomus/tilintarkastajan
lausunto (pl. julkis- ja paikallishallinto) ja
tutkimussuunnitelmat sallittuja

13.5.2026
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Hakemuksessa
huomioitavaa (2/3)

* Yhteistydhankkeissa tulee olla
hankehallinnoija, joka hakee avustusta
kaikkien hanketoimijoiden puolesta ja
toimii myds hankeaikana jarjestelmassa
muiden puolesta

 Valtakirjat osatoteuttajilta haun yhteydessa,
yhteistyosopimukset hankeajalle

* Hakemuksen nimi = hankkeen nimi (jos
mahdollista)

« Hankeajan voi itse méaaritella valille
1.1.2027-31.10.2029. On hyva huomioida
kuitenkin, etta maksatuksien/raporttien
kasittelyyn on tietyt ajankohdat.

X
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Hakemuksessa
huomioitavaa (3/3)

e Avaa infoboksit, niissa tarkeaa
lisatietoa

« Lapiviennin kuvaus eli vaikutusketju
tulee hakemukseen liitteena

« Pohja loytyy Innokylasta (linkki
hakemuksessa)

 Muistakaa lukea avustusehdot
(vakioehdot)

« Hakemus allekirjoitetaan
(nimenkirjoitusoikeudellinen)
’thl
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Hakuaika ja prosessin
eteneminen

Haku on auki 12.6. klo 16.00 asti

* Hakuajan paattymisen jalkeen hankehakemuksia ei oteta vastaan,
eikd hankehakemusta voi taydentaa.

* THL lahettda maararahan kayttdsuunnitelman STM:aan

31.10.2026. Taman jalkeen hankkeille [ahetetaan viesti
hakemuksen tilasta (endotettu rahoitettavaksi/alustavasti

hylatty).

« STM hyvaksyy kayttosuunnitelman alustavasti, jonka jalkeen
hakemuksia tarkennetaan THL:n ohjeistuksella.

* Hankkeet voivat aloittaa toimintansa, kun STM on antanut
kayttdsuunnitelman vahvistuspaatoksen (tammikuussa) ja
valtionavustuspaatokset on tehty.

X
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Valmistelun [
antokohdat,

nalNOtukset
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Dalnopisteet
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Valmistelun lahtokohdat

« Hankkeiden tulee liittya kansallisten terveyden edistamisen ohjelmien toimeenpanoon.

« Tuettavan hankkeen tulee tehostaa terveyden edistamisen rakenteiden ja menetelmien
kehittamista seka eri toimijoiden moniammatillista ja monitoimijaista yhteistyota.

« Hankkeen on syyta edistaa hankkeen kohderyhman osallisuutta ja yhdenvertaista
kohdelua.

« Hankkeen tulee tuoda kansallista lisdarvoa terveyden edistamiselle hyddyntamalla jo
olemassa olevia hyvia kaytantoja innovatiivisesti tai kehittamalla uudenlaisia
menetelmia terveyden edistamiseen. Hyvia kaytantoja ja toimintamalleja ovat
esimerkiksi arvioidut Hyte-sote-toimintamallit.

« Lisdarvoa saadaan myods toiminnalla, mika potentiaalisesti hyddyttaa
kansallisesti muitakin toimijoita.

X
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Yleiset painotukset
kaikkiin
painopisteisiin

« Maararahalla tuetaan kunnissa toteutettavaa hyvinvoinnin ja
terveyden edistamisen toimintaa seka toimintaa, jota kunnat,
hyvinvointialueet ja jarjestot toteuttavat yhdessa.

« Toiminnan tulee kohdentua lisadmaan vaeston
kriisinkestavyytta vahvistamalla arjen toimintakykya,
yhteisdjen toimivuutta seka joustavuutta toimia nopeasti
muuttuvissa tilanteissa. Eduksi katsotaan, mikali hankkeen
toiminta tukee vaestéryhmien ja alueiden valisten
terveyserojen kaventamista, mukaan luettuna sukupuolten
valiset terveyserot. Hankkeen on myds syyta edistaa
kohderyhman osallisuutta ja yhdenvertaista kohtelua.

« Toiminnan tulee tukea Hyvinvoinnin, terveyden ja
turvallisuuden edistaminen 2030 — valtioneuvoston
periaatepaatoksen toimeenpanoa.

13.5.2026

X
N\




Terveyden edistamisen maararahan vuoden 2027 painopisteet ja
maararahan jakautuminen (maararahakehys yhteensa 13,7 mil|.)

Haun L i ) Huumevalistustyd Nuorten katuvikivallan likkaiden sekid omaishoitajien toimintakyvyn ja
teema Hyvinvointijohtaminen, 200 000 euroa ehkiisy hyvinvoinnin edistiminen
seksuaali- ja 2 500 000 euroa 9 300 000 euroa
lisdantymisterveys seka
ehkaiseva paihdetyd ' ~ Otetaan KEvitoE .
: : } : - sl i ( yttoon Kansallinen
PalnGPIStEEtl L 1700 000 euroa ) Huusr:ﬁszx(?éjigaui;ycn NUG:EQH\;;EUk,_ILa;EHJE B muistipalvelupolku —toimintamalli ]
S menetelmien ennaltashkaisy -
Hyvinvointijohtamisen kehittarminan - vahvistamalla lasten ja Toimintakykya tukevan ryhméamuotoisen }
vahvistaminen o nuorten yhteisollista | toiminnan lisddminen ja uudistaminen
kehittamalla kuntien ja osallisuutta L
hyvinvointialueiden (primaaripreventio) . .
johtamis- ja ~ Otetaan kayttoon Hyvinvointia kulttuurista
yhteistydkaytantsja 7 Kehitetaan nuorten S —] ikdihmisille —ohjelmassa kehitettyja
ongelmiin reagoivaa L kulttuurisisaltdja )
I/- Seksuaali- ja ™ katuvakivaltaa _ia 'S ™
lisadantymisterveyden rikollisuutta lakkaiden henkildiden yhdenvertaisen
edistaminen lisdamalla — ehkaisevad toimintaa — osallisuuden, aktiivisen kansalaisuuden ja
lasten ja nuorten ja rakenteita nuorten elinikdisen oppimisen tukeminen
| tietoisuutta oikeuksista hyvinvainnin ': i
Jja vakivallattornuudesta K hsél?.'.-ﬂ.'SEkE' . Omaishoitajien terveyden edistaminen
seksuaalikasvatuksen \{sekundaaripreventio) / - seki voimavarojen ja jaksamisen
- keinain S vahvistaminen
(" Yhteistpreventiota ) ) J
_hyodyntavien Tukimallin kehittiminen omaishoidon
ehkaisevan paihdetyon erilaisiin kuormittaviin tilanteisiin
menetelmisn )
— kehittaminen eri-
thil '“ﬂiiﬁqﬁigﬂiﬁﬁfa Suomi Liikkeelle -ohjelmasta on ehdotettu osoitettavaksi

'
N\

ryhmille eri

k‘tmmmtaympanstmssaaj

2 300 000 euron méaararaha iakkaiden toimintakyvyn
edistamiseen ja kaatumisten ehkaisyyn.

Painopisteiden kattavat kuvaukset l0ytyvat verkkosivuilta.

17


https://thl.fi/palvelumme/terveyden-edistamisen-maararahan-hakeminen/haun-sisallot

Hyvinvointi-
johtaminen

* Hyvinvointijohtamisen vahvistaminen
kehittamalld kuntien ja hyvinvointialueiden
Johtamis- ja yhteistyokdytantdja. Toiminta
voi kohdentua: a) tiedolla johtamisen
kaytantoihin ja tiedonkulkuun
organisaatioiden sisalld ja valilla ja/tai b)
talouden ja toiminnan
seurantajarjestelmien kehittdminen
hyvinvointijohtamista tukeviksi
(hyvinvointikertomuksen ja —suunnitelman
toimeenpanon tuki).

7.5.2026
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Pohdittavaksi hakuun

>

>

Mieti, voiko kehittaméasi toiminnon linkittéa hyvinvointikertomustyohdn tai
johonkin muuhun kunnan hyte-tietojohtamiseen littyvaan tekemiseen.

organisaatioiden sisalla ja valilla, ja miten maaritellaan, mika tieto on
olennaista ja jacttavaa?

Miten varmistetaan, etta kaytdssa olevat seurantatydkalut tuottavat
ajantasaista ja kayttokelpoista tietoa tavoitteiden etenemisesta ja
poikkeamista, miten tata tietoa hyddynnetaan johtamisessa ja
pagtdksenteossa?

Onko sovittu, kuka vastaa seurannan toteutumisesta ja miten/ mihin siita
raportoidaan?

Mita hyvinvointitiedonkulun todennakdisia “pullonkauloja” olette
tunnistaneet organisaatioiden valilla ja sisalla?

Mita kaikkia yhdyspintoja on olemassa, milla tietoa siirretaan ja tehdaan
tulkintoja esimerkiksi hyvinvointialueen ja kuntien valill4, jarjestdjen kanssa
tai hyvinvointialueen sisalla?

Onko hyvinvointialueella kaikki olennaiset asiantuntijat mukana tiedon
tulkinnassa®?

Miten terveys ja hyvinvointi kytkeytyvat entista vahvernmin taloudellisin ja
toiminnallisiin tavoitteisiin, luottamuselimien tydskentelyyn ja
padtoksentekoon?

Tueksi tydpaperi: (THL) Vaikuttavan hyvinvoinnin, terveyden ja
turvallisuuden edistamisen johtamisen laadun osatekijat 18
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Ehkaiseva paihdetyo

* YhteisGpreventiota hyddyntavien
ehkdisevan pdihdetydn menetelmien
kehittaminen eri-ikaisille
haavoittuvassa asemassa oleville
ryhmille eri toimintaympdristbissa,
huomioiden myd&s digitaaliset
ympdaristot.

7.5.2026
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Pohdittavaksi hakuun

Yhteisot

>

Yhteisot ja niissa tehtava lagja yhteistyd ovat avainasemassa
ehkaisevassa paihdetydssa..

Miten voidaan varmistaa yhteisdihin kuuluvien yksildiden,
ammattilaisten ja paatoksentekijdiden lagja-alainen osallistuminen
tyohon?

Yhteis6preventio

YV VYV

Yhteisolahtoinen ehkaiseva paindetyd yhdistaa useita samanaikaisia
seka yleisen kaikkin kohdistuvan etta suuremmassa riskissa olevin
rynmiin ja yksilaihin kohdennettavan ehkaisevan paihdetydn keinoja.

Tutkitusti toimivaksi todetut toimintamallit yhdistavat esimerkiksi
toimintaympariston ja -kulttuurin muutoksia, asenteisiin, tietoihin ja
valmiuksiin vaikuttamista , varhaista tunnistamista ja tukea seka
erityyppista vanhemmuuden tukea.

Millaisia tarpeita omassa kunnassa tai hyvinvointialueella on®?
Millaisia toimivaksi todettuja keinoja voidaan eri ikaisten yhteisdissa
hyddyntaa?

Olisiko kansainvalisesti jotain tutkittuja tai lupaavia toimintamallej
joita Suomessa voisi kokellla ja arvioida?

Miten voidaan varmistaa kaytossa olevien yhteisolahtoisen
ehkaisevan paihdetydn keinojen laadukas toteuttaminen®? \Voisiko
toteuttamisessa olla kehitettavad? Tai puuttuuko niista jokin -+ 19
keskeinen osa-alue?



Huumevalistus

* Huumevalistustydn sisdltdjen ja
menetelmien kehittdminen vahvistamalla
monitoimijaista jalkautuvaa ja etsivad
tyota, merkityksellisen huumetiedon
tarjoamista ja/tai [Ghiyhteisbjen aktivointia
Julkisten tilojen turvallisuuden
edistamiseksi. Huomioidaan digitaalisten
ympdaristéjen mahdollisuudet. Toimintaa
kohdennetaan erityisesti nuorille, jotka
kayttavat huumeita satunnaisesti tai
harkitsevat sitd, sekd vahvistetaan nuoria
kohtaavien ammattilaisten
pdihdeosaamista

7.5.2026
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Pohdittavaksi hakuun
Huumevalistustyd

» Huomioi etta huumevalistustydssa painottuu kohderyhman
ymmarryksen lisaaminen ja merkityksellinen tieto, ei pelkka valistus
tai kampanjointi.

Ajantasaisen, vaikuttavan ja merkityksellisen huumetiedon
kehittdminen
> Mihin tarpeeseen tai kysymykseen huumetiedolla vastataan.

»  Mita gjantasaisuus tarkoittaa suhteessa kohderyhmaan ja
toimintaympparistoon.

> Millainen tieto on kohderyhmaélle ymméarrettavaa ja kayttokelpoista,
pelkka tiedon jakaminen eri riita

Jalkautuva ja etsiva tyd

» Mieti miten kohderyhma tavoitetaan, miten matalan kynnyksen
kohtaaminen toteutuu kaytanndssa ja miten jalkautuva tyo linkittyy
mMuuhun tukeen tai palveluihin.

Monitoimijainen tyd julkisten tilojen turvallisuuden edistamiseksi
» Keiden toimijoiden yhteisty® on ilmidn kannalta

tarkoituksenmukaista ja mita monitoimijainen yhteistyd tuo liséa
verrattuna yksittaisen toimijan toimintaan.

» Miten huomioidaan huumeita kayttavien ihmisten nakokulma:
miten heidat saadaan mukaan toimintaan ja heita koskevaan 0
keskusteluun.



Seksuaalikasvatus 1/2

« Seksuaali- ja lisGdntymisterveyden
edistdminen lisGamalld lasten ja nuorten
tietoisuutta oikeuksista ja
vakivallattomuudesta
seksuaalikasvatuksen keinoin. Toiminta
toteutetaan osana oppilaitoksissa ja
lasten ja nuorten arjen
toimintaympadristoissa tapahtuvaa
kasvatusta ja harrastustoimintaa.
Toiminnassa huomioidaan erityisesti
haavoittuvassa asemassa olevat ryhmdat.

X
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Kou utervegskyse N Mukaan
vuonna 2025 joka kolmas nuorista
tytdista ja joka kymmenes pojista
oli kokenut seksuaalista hairintaa tai
ahdistelua vuoden aikana.

Seksuaalivakivaltaa oli kokenut

yhteensa noin joka kymmenes

nuorista.

| ahde: Kou uterve%skvse
Tilastoraportti 202
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Seksuaalikasvatus 2/2

« Seksuaalikasvatuksen avulla lisataan kohderyhman tietoa I i i - A
omista oikeuksista, rajoista ja vakivallattomuudesta, mika olrmen p I d e ed |Staa Mmirm.
tukee turvallisia ihmissuhteita, ehkaisee kaltoinkohtelua ja co ] .
vahvistaa nuorten valmiuksia hakea apua tarvittaessa. ® \/ak|\/a[ .atO N LaD SUys-

« Integroimalla toiminta osaksi koulutus- ja I I ' I
Parr%stustoimintaﬁ voidian tavoittaa mg)nimuotoiset tO| [ .I.e N D | d eS uunmn |te U ad
apsi- ja nuorisorynmat kattavasti ja varmistaa
tasapdo[inen péé?;y luotettavaan tietoon ja tukeen. [aDS| 1N '<Ohd lStuvan .

g Va&haineLT(, saavutettivaja yhdenmukginen ) \/akl\/auaﬂ e h ka|8’>f8ta
seksuaalikasvatus tukee erityisesti niiden rynhmien :
turvataitoja ja tietopohjaa, jotka ovat alttiimpia syrjinnalle, VU OS| ue 2026—2 33

vakivallalle tai muulle kaltoinkohtelulle, ja edistaa nain

heidan yhdenvertaisia mahdollisuuksiaan turvalliseen o |S'tan b U U N SO D| Mmu kse N

kasvuun.

Lisatietoa: Seksuaalivakivallan ehkaisy - THL tO| meen an OSU U NN |tel,m aa
» Valtioneuvoston asetus Neuvolapalveluista sekd koulu- ja VU OSIUG 026_2033

opiskeluterveydenhuollosta
e 7§ Seksuaali- ja lisdantymisterveyspalvelut (93/2026)

* Opetushallitus: Perusopetuksen opetussuunnitelman
perusteet 2014
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Pohdittavaksi

Mita hanke-
hakemuksessa
on tarkeaa

huomioida”



Perusperiaatteet

* Hyva hanke perustuu johonkin havaittuun yhteiskunnalliseen tarpeeseen ja
hankehakemuksen taustalla on jokin testattu tieto, nayttd tai vahintaan
perusteltu oletus siita, miksi valituin toimintatavoin on mahdollisuus saavuttaa
tavoitellut muutokset.

« Hankehakemuksen kohdat "Mihin nayttoon ja/tai kokemukseen hankkeen tarve perustuu?” ja
"Kuvaa menetelmat, joita hankkeessa tullaan kayttamaan ja perustelut valinnalle”.

« Huomioi suunnittelussa kohderyhma. Keta tarpeiden kartoituksessa on kuultu?
Onko tarve noussut kohderyhmalta tai onko hankkeen kohderyhma saanut
kertoa tarpeistaan?

—->Nousevatko hankkeen tavoitteet kuvatun tarpeen pohjalta?

X
N\

13.5.2026 24



Kohderyhman valinta

X
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Hakemuksessa kuvataan hankkeen kohderyhmat ja keinot/kanavat heidan
tavoittamisekseen

Lisaksi arvioidaan sitd, kuinka paljon kohderyhman jasenia on hankkeen
toiminta-alueella ja kuinka suuren osan hanke pyrkii tavoittamaan.

Fokusoi riittavasti: ei liikaa kohderyhmia! Yksi hanke ei voi ratkaista ongelmaa
kaikkien osalta.

Voi olla haastavaa pitada kasassa hanketta, jossa eri kohderyhmille
kohdennetaan monenlaista eri toimintaa (tulee nakya l&piviennin kuvauksessa).

Hanke-ehdotusten arvioinnissa arvostetaan selkeyttd ja realistisuutta.
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Toiminnan
juurtuminen

« Kysymys hakemuksella: "Miten hankkeessa
kehitetyt/jatkokehitetyt
toimintamallit/tuotokset otetaan kayttoon
Jja juurtuvat?”®

« Pyritaan avustamaan hankkeita, joissa
kehitettava toiminta jaa elamaan ja juurtuu
hankkeessa olleiden yhteistydverkostojen
arkeen ja mahdollisuuksien mukaan hyvat
kaytannot/toimintamallit viela leviavat
hankekauden jalkeenkin.

13.5.2026
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Lapiviennin kuvaus
ja suunnitelma eli
vaikutusketju (1/2)

« Lapiviennin kuvaus taytetaan erillisena
tiedostona, joka on ladattavissa
INnokylasta terveyden edistamisen
maararahan kokonaisuudesta

« Taulukkoon ei saa lisata uusia sarakkeita
eika valmiita teksteja muuttaa. Taulukkoon
lisatdan ainoastaan uusia riveja.

* Valmis taulukko muutetaan pdf-muotoon
ja liitetaan hakemukseen.
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Lapiviennin kuvaus ja suunnitelma eli
vaikutusketju (2/2)

Tavoitteet ja osatavoitteet. Toiminta. Toiminnan oletettu tulos. VaikutukseL Mittarit ja tavoitellun muutoksen
Minkilaista muutosta tavoitellaan? Mita eri toimintoja jérjestetdan | Kuvaile tavoitellun toiminnan Miten kohderyhmén taso. Mitd mittareita kaytetaan
Hyva tavoite on tasmallinen, ja milld aikataululla? Kuka tasoa. Esimerkiksi mika hyvinvoinnin tai kohteena valkutusten arviointiin ja mika on
realistinen ja mitattavissa oleva. tekee, milloin ja kenelle? rakenne/prosessi syntyi, kuinka | olleen rakenteen/prosessin tila | tavoiteltava muutos mittarissa?
Tavoite on saavutettavissa paljon toimintaa on tehty ja muuttui? Mittari on laadullinen tai
hankeaikana ja hankkeen kuinka paljon kohderyhmaa on numeerinen kuvaaja, jonka avulla
resursseilla. osallistunut? voidaan seurata ennen ja jalkeen
tilannetta.

* Vaikutusketju kuvaa sitd, kuinka toiminta saa aikaan vaikutuksia. Taulukossa pyydetdan kertomaan
hankkeen tavoitteet, toiminta, toiminnan tulokset seka ennakoidut vaikutukset ja arvioinnissa
kaytettavat mittarit.

« Yksi rivi on loogisesti eteneva kokonaisuus = taulukko on ehea ja hallittavissa oleva kokonaisuus.
« Taulukko on tarkeaa tayttaa huolellisesti, selkeasti ja napakasti.
» Yksi tavoite yhteen laatikkoon. Nain selkeys ja vaikutusketju pysyy selkeanal

« Samaa tavoitetta koskevat eri toiminnot voi myés laittaa omiin laatikoihin ja saman tavoitteen
useamman kerran.
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Tavoite

« Hankkeella tulee olla selkeésti
maaritellyt tasmalliset tavoitteet

 Tavoite kuvaa tavoiteltavaa tilaa tai
mMmuutosta, ei tekemista.

« Hankkeen tavoite saattaa koskea sen
tuotoksia, tuloksia tai vaikutuksia.

* Tavoite muotoillaan niin, etta se on
saavutettavissa hankeaikana. Ei ole
hankkeen edun mukaista muotoilla
lilan kunnianhimoisia tavoitteita.

« Tavoitteen saavuttaminen pitaa olla
arvioitavissa.

13.5.2026
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Toiminnan
oletettu tulos

« Toiminnan oletettu tulos -kohdassa
tuodaan esille konkreettinen tuotos ja
miten laajasta toiminnasta on ollut kyse.

« Esim. kuinka monta koulutusta jarjestettiin
ja kuinka paljon oli osallistujia. Tassa
voidaan kuvata myds uuden rakenteen
lopputulosta, esim. on perustettu
saannollisesti kokoontuva ryhma, on
sovittu uudenlaisista toiminnan
kaytannodista kirjallisesti tms.

13.5.2026
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Vaikutus

* Muutos, jonka hankkeen toiminta
aiheuttaa joko yksin tai yhdessa
muiden tekijdiden kanssa

* Vaikutus on linjassa tavoitteen ja
toiminnan kanssa
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Mittarit ja hankearviointi

* Hanke arvioi toimintaansa koko hankeajan. Ollaanko menossa kohti tavoitteita®

« Hankkeen vaikutusten arviointiin tulee maaritella mittarit seka tavoiteltava
mMuutoksen taso vaikutusketjua kuvaavassa taulukossa.

« Mittari on laadullinen tai numeerinen kuvaaja, jonka avulla voidaan seurata
ennen ja jalkeen tilannetta.

« Mittari ei kuvaa tiedonkeruun menetelmaa. Menetelmat tulisi kuvata kohdassa
"Miten seurantatietoa toiminnan tuloksellisuuden ja vaikutusten arviointiin
keratadn ja hyddynnetadn?”
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Taloudellisten vaikutusten arviointi
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Terveyden edistamisen maararahoja hakevien tulee arvioida etukateen
hankkeen mahdollisia taloudellisia vaikutuksia.

Taloudellisten vaikutusten arvioinnissa voi pyrkia osoittamaan hankkeen
tavoitteen tuottavan yhteiskunnalle saastdja, mutta tarkein osa
taloudellisten vaikutusten osoittamisessa ei valttamatta kuitenkaan ole
todistettavissa olevat mittavat saastot.

Yhta lailla hankkeessa saavutettu lisaantynyt hyvinvointi on tavoiteltavaa,
vaikka se ei tuottaisi mitattavissa olevia taloudellisia saastdja.

Euromaaraisten saastdjen osoittaminen voi olla mahdollista vain osassa
tapauksista, mutta naiden tarkasteluun on kuitenkin syyta kiinnittaa
huomioita.

Olennaista on tuoda esiin se, mihin hankkeen kuvaamat arvioinnit
perustuvat.

13.5.2026
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Arviointikriteerit

« Hankehakemuksia arvioidaan
maararahan verkkosivuilta [dytyvien
arviointikriteerien avulla

13.5.2026
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Tyypillisimmat
kysymykset



Voiko hanke sisaltaa usean

painopisteen sisaltoja?

* Voi, mutta vahintaan yhden painopisteen kaikki vaatimukset/nakokulmat tulee
tayttaa.

« Hankehakemuksella valitaan yksi paapainopiste ja lisatietoinin kirjataan, mikali
hankkeessa on elementteja muistakin painopisteista.

 Liian laaja kokonaisuus voi kuitenkin olla vaikeasti hallittavissa ja arvioinnissa
puntaroidaan, onko tavoitteet realistia hankeaikana saavutettaviksi.
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Voiko sama hakija
laittaa useamman
hakemuksen?

« THL ei rajoita yhden toimijan tekemien
hakemusten maaraa, joten sama hakija voi
suunnitella hankkeita eri painopisteisiin tai olla
mukana osatoteuttajana/yhteistydkumppanina
muiden hakemuksissa.

Mietittavaksi tulee, ettd onko resursseja tehda
monta laadukasta hakemusta seka minkalaiset
resurssit olisi hakijalla toteuttaa useampi hanke.

THL pyrkii tekemaan kayttosuunnitelma-
ehdotuksesta tasapainoisen kokonaisuuden myos
maantieteellisesti tarkasteltuna.

13.5.2026
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Yhteistyon
muodot 1/2

» Valmistelun lahtokohdissa kannustetaan eri toimijoiden
moniammatilliseen ja monitoimijaiseen yhteistybhon

* Mikali avustusta jakautuu useammalle toteuttajalle, toimii
yksi hankehallinnoijana ja muut osatoteuttajina (valtakirja
tarvitaan liitteeksi).

« Hankehallinnoija vastaa tarvittavien
seurantadokumenttien (esim. maksatushakemukset ja
raportit) toimittamisesta THL:lle. Osatoteuttajat
toimittavat hallinnoijalle tiedot omasta osuudestaan
dokumenttien kokoamista varten. Avustus maksetaan
hallinnoijalle, joka siirtaa taman jalkeen osatoteuttajille
heidan osuutensa.

13.5.2026
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Yhteistyon
muodot 2/2

« Osatoteuttajien kanssa tehtavan
yhteistyon toteuttamisesta tulee solmia
sopimus hankkeen aloitusvaiheessa, jossa
kuvataan hallinnolliset vastuut,
taloudelliset menettelyt ja roolit.

« Hankkeella voi olla myds
yhteistybkumppaneita, jotka ovat mukana
omalla panoksellaan ja joille ei osoiteta
avustusta. Yhteisty® kuvataan
hankehakemuksessa ja mukaan voi liittaa
aiesopimuksen (ei pakollinen).

13.5.2026

X
N\




Omavastuuosuudesta 1/2

» Valtionavustuslaki (688/2001, 6 §) maarittelee,
etta valtionavustus ei saa kattaa hankkeesta
aiheutuvien kokonaiskustannusten taytta
maaraa, jollei valtionavustuksen mydntamisen
tavoitteiden saavuttamiseksi valttamattomista
ja perustelluista syista muuta johdu
(erityisperustelut tarvitaan).

o Laki ei maarittele omavastuuosuuden
suuruutta. Sen suuruus on terveyden
edistamisen maararahahankkeissa tavallisesti
noin 10-20 prosenttia kokonaiskustannuksista.

« Omavastuiden suuruudet voivat vaindella
hanketoimijoiden kesken.
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Omavastuu-
osuudesta 2/2

« Omavastuuosuus voi olla mita tahansa
hankkeen kustannuksia, jotka
hyvaksyttaisiin myos avustuksella
kustannettaviin kuluihin.
Omavastuuosuutta voi taten olla
esimerkiksi hankkeeseen tyota tekevien
palkkakustannukset, tilavuokrat,
puhelinkulut ja muut hallintokulut.

« Omavastuuosuus nakyy hankkeen
Kirjanpidossa, kuten hankkeen muutkin
hyvaksyttavat kustannukset.
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Varmista nama asiat

» Organisaatiolla on valtuudet kunnossa Haeavustuksia.fi-palvelussa.
« Hanke vastaa yhteen painopistekuvaukseen kunnolla.

« Terveyden edistamisen maararahan verkkosivuihin ja hakuilmoitukseen
(sisaltaen avustusehdot) on tutustuttu huolellisesti.

« Hankkeessa on mukana kuntatoimija ja riittavat yhteistydverkostot.

« Kaikkiin hankehakemuksen kohtiin on vastattu kattavasti, eika esimerkiksi viitata
mahdollisiin liitteisiin, joissa on laajempi kuvaus. Puutteelliset hakemukset
hylataan!
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Yhteystiedot
THL:ssa

« Kehittamispaallikkd Anni Helldan
« Taloussuunnittelija Jenni Piiparinen
* Projektikoordinaattori Seija Nurmi

2> Kysymykset temaararaha@thl.fi,
tarvittaessa THL:ssa konsultoidaan muita
asiantuntijoita THL:ssa
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Kiitos kuulijoille ja
onnea hakuun!
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