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Sisallys

1.Mika valmennus?
2.Huomioi

e Valmisteluvaiheessa
e |Oteutusvaiheessa
e Valmennuksen jatkumo

3.Varaa valmennuskerroille

4.Suunnittele valmennukseen liittyen
5.Ihannemalli
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Mika valmennus? i

DIGIKAVERIT

Tavoite:

e |isata osaamista toimia rikostaustaisena
vertaisopastajana digitalisoituvassa yhteiskunnassa.
Keinot:
e Valmennuksessa vahvistetaan vuorovaikutus- ja
ohjaustaitoja seka tietamysta digitaalisesta asioinnista.
e VValmennusmateriaali, joka jaetaan osallistujille.
Arviointi:
e Hallittu siirtyminen digikaveritoimintaan samalla omaa
osaamista kasvattaen.
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Huomioi

Sijainti
e Kulkeminen: tarvitseeko osallistuja taloudellista tukea? ->
matkaliput
e Tarvitseeko opastaa ja menna vastaan?
e Onko tarjoiluja, miten hoidetaan?
Tila
e Saavutettava
e Samaistuminen "muihin, tavallisiin ihmisiin"
e Luottamuksellisuus

e Keskittymisrauha
Materiaali

e Suunnittele
e Valmista tai paivita

Euroopan unionin
osarahoittama




P

DIGIKAVERIT

Rekrytointi: miten? Kuka, miten, missa markkinoi?
e Kokemusasiantuntija, menee paikalle vertaistukeen, toimintoihin.
e Kohtaa kasvokkain.
Tila: missa, millainen?
* Turvallinen tila kaikille. My0s tilan kayton nakokulmasta: tilava,
onko hyva olla"virallinen" vai epamuodollinen.
® Saavutettavuuden yksityiskohdat.
* Tukee liittymista toisiin, "tavallisiin”
Ennakkoinfo osallistujille:
®* Tehdaan saapuminen "helpoksi”, mita kaikkea se tarkoittaa
kohderyhman kannalta?
®* Mita tarvitsee olla mukana: laitteet ja oppimista tukeva valineisto.

Euroopan unionin
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Huomioitoteutusvaiheessa §b
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Osallistujien toimintakyky

e |Laakitykset vaikutuksineen, ottoajankohta (esim. korvaushoito:
edellyttaako asiointia jossain tiettyna ajankohtana)
* Nepsyasiat
* Vuorokausirytmi
®* Ryhmassa toimiminen
Tauotus
Ruokailu
Tekeminen

* Valineet valmentajalle
® Materiaalit valmennettaville
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Huomioitoteutusvaiheessa db
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Saannoista sopiminen heti alussa
e | uo rakenteen valmennuskertoihin
e Osallistujilla on monesti valttamattomia puhelinasiointiaikoja:

Miten hoitavat kesken valmennuksen?
Suoritetaanko osaamismerkkeja?

* Mita, ja minne ne tallennetaan mahdollista myohempaa kayttoa
varten esimerkiksi opintoja tai tyonhakua varten?

* Esimerkiksi Open Badge Passport ->|uodaan osallistujille omat
kayttajaprofiilit.

Kalliol Euroopan unionin
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Millaiset mahdollisuudet kehittaa taitoja, vahvistaa pystyvyyden tunnettsa,
harjoitella vertaisuutta ja ohjaajana toimimista, viettaa aikaa, lahtea ulos
omasta kodista joukkoon mukaan jne.?

Mahdollisuudet toimia digikavereina:
e Yksin, pareittain: keskenaan vai kokeneemman kanssa?

Missa paikoissa?
Missa asioissa?
Missa vaiheessa?

Ihmiset etenevat yksilollisesti. Toiset nopeammin kuin toiset, eri
asioissa, eri jarjestyksessa. Toiset kaipaavat tukea enemman, eri
muodoissa. Varmista, etta digikaveri tietaa mista saa tarvitessaan tukea.
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Varaa valmennuskerroille db
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Tarjoilut

¢ Minimissaan juomavetta.

e Mielellaan jotain ruokaisampaa. Lammin ateria tulee tarpeeseen!
Kasipareja, mieluiten valmennettavien vertainen

* Mahdollistaa tarvittavan konkreettisen ohjaamisen

® Vertainen on tosi jees kaikissa valmennuksen toimenpiteissa!

®* Tukee kuntoutumista ja oppimista omalla stoorillaan
~esimerkki muutoksen mahdollisuudesta

. tietaa vertaisuudesta valmennuksen ulkopuolella
~ pystyy samaistumaan valmennettavien tilanteisiin

Gk Euroopan unionin
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Varaa valmennuskerroille

Aikaa
e Keskustelulle
* Tauoille: vessa-, tupakka-, jaloittelu-, mahd. asioinnit puhelimitse tai verkossa

* Opastamiselle
Valineet

e Oma esityskone
e Videotykki heijastamista varten
* Osallistujien laitteet jos ei varmuudella omia alylaitteita mukana

* Mahdolliset osallistujien materiaalit
Kalustus

* Miellyttava oppimistila, millaisessa valmennettavat tuntevat olonsa "omaksi". Tod.

nak. ei "luokkamainen”
® Muistiinpanovalineet varalle

* Keskittymisen apuvalineet. Laadukkaat saa Erilaisten oppijoiden liiton (EOL)

kaupasta, myos verkkokauppa.
. Gk Euroopan unionin
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Suunnittele valmennukseen liittyen

Sopimukset
* Mita sopimuksia tarvitsette? Tietosuoja-asiat esim. yhteystietojen
sailytykseen.
* Kaydaan lapi yhdessa. Sen jalkeen anna tutustua sopimuksiin

rauhassa ennen paattamista / allekirjoituksia.
Valmennuksesta/ toiminnasta viestiminen

e Kenelle viestitaan?
* Tarkoituksenmukainen somekanava vai jokin muu tapa. Jos hanke,
niin rahoittajan ohjeistus todella olennainen!
Valmistujaiset
* Millainen tapahtuma

®* Todistukset
®* Mahdolliset muistamiset

Euroopan unionin
*
Kalliola @ AN osarahoittama



Suunnittele valmennuksen <IAI>
jalkeinen jatkumo DIGIKAVERIT

Mahdollisuudet vahvistaa ja lisata taitoja
* Millaisia taitoja?
®* Missa?
* Aikataulutus

=
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Laurean ?
Digikaverivalmennuksen aiheet D.G.mm
Paiva 1: Paiva 2:
o Digikaveriva|mennus o Vuorovaikutustaidot

pahkinankuoressa
e [letoturva

e Mita vertaisuus on?

e Miten opimme?
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Laurean
Digikaverivalmennuksen aiheet

Paiva 3: Paiva 4:
e Hyvan ohjaajan e Digituen eettiset
ominaisuudet ohjeet
e Digitukijan
e Miellyttavan osaamismerkki
oppimisilmapiirin
luominen e (Kaytannon

harjoittelua)
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Lisaa tietoa =

Digikaverivalmennuksesta- ja L
toiminnasta

Naiden linkkien takaa lovdat lisatietoa:

Aspa-saatio - Digikaveri auttaa digipulmissa

Ei mikaan nortti, vaan digikaveri! Digikaverius on
vertaistoimintaa,_jossa digitaitoja opetellaan yhdessa —
Ruoka-apu.fi
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