Mista voi tunnistaa

yliannostustilanteen?







Millaisia syita huumeiden kayttéon

tai kokeiluun voi liittya?







Mita tarkoittaa huumeiden

satunnainen kaytt6?







Miten huumeiden satunnainen

kaytto tai kokeilu voi vaikuttaa
harrastuksiin?







Miten huumeiden satunnainen

kaytto tai kokeilu voi vaikuttaa
palautumiseen?







Miten tieto eri kayttotavoista

voi vaikuttaa huumeiden
kayton turvallisuuteen?







Miten tieto eri huumeista voi

vaikuttaa huumeiden kayton
turvallisuuteen?







Luotatko saamaasi huumetietoon?







Miten huumeiden satunnainen
kaytto tai kokeilu voi vaikuttaa

omaan jaksamiseen?







Missa huumeista voi puhua?







Miten huumeiden satunnainen

kaytto tai kokeilu voi vaikuttaa
mielenterveyteen?







Miten huumeiden satunnainen

kaytto tai kokeilu voi vaikuttaa
omaan arkeen?







Miten huumeiden satunnaisesta

kaytosta ja kokeilusta voisi
tehda turvallisempaa?







Miksi huumeista puhuminen

voi olla haastavaa?







Kenen kanssa pitaisi pystya

puhumaan huumeista?







Mika tekee tuen pyytamisesta

helppoa tai haastavaa?







Miten oma lahipiiri voi vaikuttaa

huumeiden kayton turvallisuuteen?







Mista riippuvuuden voi tunnistaa?







Millaisia tunteita huumeiden

satunnaiseen kayttoon ja
kokeiluun voi liittya?







Mista voi pyytaa tukea

huumeiden kayton vahentamiseen
tai lopettamiseen?







