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Esityksen sisalto

e Taustaa aiheeseen

« Kansalaisen uusi oikeus lisata tietoa sahkoiseen potilaskertomukseen (artikla 5)
« Mita EHDS edellyttaa artikla 5:den toteutuksesta

« Hallituksen esitys EHDS-asetusta taydentavasta kansallisesta saantelysta

« Mita tiedamme jo kansalaisen tuottamasta tiedosta

« Kansalaisen omien tietojen tallentaminen (artikla 5) — toimeenpano
* Yhteenveto jatkosta
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Kansalaisen uudet oikeudet EHDS:n myota*

Oikeus saada tietoa, myds
automaattisilla ilmoituksilla,

paasysta tietoihin

kayttopalvelussa (9 artikla)

Oikeus rajoittaa
ammattilaisen paasya
sahkaoisiin
terveystietoihin tai osaan
niistd (8 artikla)

Oikeus siirtaa tiedot
jarjestelmasta
toiseen (7 artikla)
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Oikeus tietojen
oikaisemiseen
kayttdpalveluissa
( 6 artikla)

Oikeus kieltaa
ensisijainen kaytto
(10 artikla)

Oikeus paasta
henkildkohtaisiin sahkdisiin
terveystietoihinsa + ladata
kopio (3 artikla)

Jasenvaltioiden on
perustettava yksi tai
useampia sahkdisten
terveystietojen
kayttopalvelu (4 artikla)

Kansalainen voi lisata
tietoja sahkaisiin

potilaskertomuksiinsa (5

artikla) meilld OmakKannan
Kautta

*QOsin toteutuu jo



Luonnollisten henkildiden oikeus lisata tietoja sahkaisiin
potilaskertomuksiinsa (artikla 5)

 Luonnollisilla henkil6illd tai heidan laillisilla
edustajillaan on oikeus lisata tietoja
kyseisten luonnollisten henkildiden
sdhkdiseen potilaskertomukseen séhkoisten
terveystietojen kayttdpalveluissa tai kyseisiin
palveluihin liittyvissa sovelluksissa.

« Kyseiset tiedot on merkittava selvasti
erottuvalla tavalla luonnollisen henkildn tai
hanen edustajansa syottamiksi.

* Luonnolliset henkilot tai heidan 4 artiklan 2
kohdassa tarkoitetut edustajat eivat saa
voida muuttaa terveydenhuollon
ammattinenkiléiden syéttamia sahkoisia
terveystietoja ja niihin liittyvia tietoja

syoraan.
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Mita tietoa kansalainen voi
lisata sahkoiseen
potilaskertomukseen?

« Paaasiallinen soveltamisala henkildkohtaisten sahkdisten
terveystietojen prioriteettiluokkien tiedot. Jasenmaat
voivat itse saatad yksityiskohdista.

 EHDS-asetuksessa ei laadita luetteloa lisattavista
tietoelementeista. Tarkoituksena on kuitenkin antaa
potilaille mahdollisuus taydentaa prioriteettitietoluokkien
tietoja.

Maariteltiva kansallisesti mita tietoja kansalainen
voi lisata sahkoiseen potilaskertomukseen.

X
N\



EHDS prioriteettiluokkien tiedot
Prioriteettiuokka  Voimaantulo

Potilasyhteenveto 3/29
* Henkilotiedot, vakuutustiedot ja yhteenveto
* Allergiat

+ Laaketieteelliset riskitiedot

* Rokotukset

* Ongelmat

* Hoitohistoriaan liittyvat tekstimuotoiset tiedot
« Laakinnalliset laitteet ja implantit

* Toimenpiteet tai hoitomenettelyt

*  Toimintakykytiedot

*  Nykyinen ja aiempi laakitys

* Terveyteen liittyva sosiaalinen henkildhistoria
* Raskaushistoria

* Potilaan itse toimittamat tiedot

* Terveydentilan havainnoinnin tulokset

* Hoitosuunnitelma

* Harvinaissairautta koskevat tiedot

Sahkdinen resepti ja ladketoimitus 3/29
Ladketieteelliset kuvat ja lausunnot 3/31
Laboratoriotutkimusten tulokset 3/31
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Taustaa 1

« Hallituksen esityksen luonnos EHDS-asetusta taydentavasta kansallisesta saantelysta
ehdottaa:

* Kansalaisen tuottamat tiedot kuuluvat jatkossa potilasasiakirjoihin. Tiedot
tallennetaan potilaskertomukseen ja sen myota myods Kanta-palveluihin. (26 §:n

luonnos).

«  Omakanta toimii EHDS-asetuksen mukaisena sdhkdisten terveystietojen
kayttdpalveluna ja toteuttaa EHDS-asetuksen luonnollisen henkildon oikeuksia
koskevat toiminnallisuudet. (74 §:n luonnos)

» Lisaksi terveydenhuollon palvelunantajat voivat sisallyttaa oikeuksien
edellyttamia toiminnallisuuksia myds omiin asiointipalveluihinsa ja

sovelluksiinsa.
« Omien tietojen tallentamista voisi tehda seka henkilon omasta aloitteestaan etta

terveydenhuollon ammattilaisen kanssa sovitusti.

« Omien tietojen tallentaminen potilaskertomukseen toteutettaisiin
OmaKannan kautta siten, etta henkild voi tallentaa tiedot haluamansa
terveydenhuollon palvelunantajan rekisterinpidossa olevaan

potilaskertomukseensa.
« Tietojen tallentaminen edellyttaisi kuitenkin, etta henkilolla on hoitosuhde

terveydenhuollon palvelunantajaan, jolloin hanella on myds potilaskertomus
palvelunantajan rekisterinpidossa.
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Alustava olettamus ja tulkinta




Taustaa 2

Alustava olettamus ja tulkinta

Hallituksen esityksen luonnos EHDS-asetusta taydentavasta kansallisesta saantelysta ehdottaa (perusteluosio):

Hyvinvointialueiden tietojarjestelmiin on toteutettava uusina toiminnallisuuksina luonnollisen henkilon itse
potilaskertomukseensa toimittamien tietojen nayttaminen ammattihenkilélle.

Palvelunantajilla tulee olla tietojarjestelma, jossa on kyvykkyydet kasitella potilaan itse potilaskertomukseensa lisaamia tietoja
Tietojarjestelmamuutosten lisaksi terveydenhuollon palvelunantajille aiheutuu kustannuksia toiminnan muutoksesta, esimerkiksi
asiakkaiden tiedottamisesta ja ammattilaisten ja muun henkildston kouluttamista.

* Kansalaisen tuottaman tiedon vaikutukset

Kun tietoja voi alkaa toimittaa sahkoisesti, toimitettavien tietojen maara voi kasvaa runsaastikin.

Potilaan tuottamat tiedot voivat tehostaa palvelun toteuttamista, jos esimerkiksi esi- ja seurantatietoja toimitetaan sahkoisesti fyysisen

vastaanottokaynnin sijasta.
Toimitettavien tietojen maaran kasvulla voi olla merkitysta ammattilaisten tydmaaran ja palvelunantajanresurssien kayttéon.
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Taustaa kansalaisen
tuottamille tiedoille

Tutkimuksia / julkaisuja aihepiiristéa:

+ Potilaan tuottama tieto osaksi hoitopaatoksia: Potilaan
tuottaman tiedon hyddyntdminen ja hanen osallistumisensa
hoitopaatoksiin lisaa hoitoon sitoutumista ja sen
vaikuttavuutta. (Proshade — ratkaisuja resurssiviisaaseen
terveydenhuoltoon).

* Potilaiden itse tuottaman tiedon hyddyntaminen
terveydenhuollon ammattilaisten kokemana:
Terveydenhuollon ammattilaiset kokivat monenlaista hydtya

otilaan tuottamasta tiedosta. Ammattilaisilta nousi esiin
uoli potilaan tuottaman tiedon luotettavuudesta ja
hallittavuudesta. (Pro gradu —tutkielma).
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https://erepo.uef.fi/server/api/core/bitstreams/60a3d4b3-31ec-4092-952e-6f67f4d3b6be/content
https://erepo.uef.fi/server/api/core/bitstreams/60a3d4b3-31ec-4092-952e-6f67f4d3b6be/content

Taustaa kansalaisen
tuottamille tiedoille jatkuu

Hyvinvointialueyhteistydssa on selvitetty aiemmin
tarpeita potilaan tuottamalle tiedolle:

« Hoidon seurannan tietorakenteet projektissa 6/23
keskusteltu hyvinvointialueiden kanssa omahoidon
tiedoista ja tarkeiksi koettu mm.

« laakkeiden kayttd (maaratyt laakkeet), omat
mittaukset (esim. verensokeri, paino,
verenpaine), potilaan vointitieto,
toimintakykytieto (38 vastaajaa).

» Kanta-palveluiden tyopajat hyvinvointialueiden
kanssa kevat 2024, jossa aiheena OmakKanta
sovellus palvelumuotoilu (15 HVA):

 Esitiedot, rokotukset, paivakirjat, allergiat,
PROM, oirearviot, ruokavalio, tieto
tupakoinnista ja alkoholista.

Laaturekisterin tarpeita:

e pituus, paino, BMI, vyotaronymparys, tieto
tupakoinnista + paihteista, verenpaine,
verensokeri
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Alustava havainnekuva kansallisesta ratkaisusta 1/2

4 ™ :@

OmaKanta Sosiaali- ja terveydenhuollon

" ammattilainen voi katsoa
/ tietoja omassa
tietojarjestelmassaan
OomaKanta \
Kansalainen tuottaa tietoja Tiedot tallentuvat ﬁ
hoitoon hakeutuessaan Potilastietovarantoon tiedot Muut palvelunantajat voivat
tai palvelunantajan pyytdneen palvelunantajan katsoa tietoja omissa
oyynnosta ekisteriin tietojarjestelmissaan

(edellyttaa luovutuslupaa)

11 Kela



Alustava havainnekuva kansallisesta ratkaisusta 2/2

Vaihtoehtoinen
: vayla 1

EHDS:n edellyttamat ja —
kansallisesti priorisoidut . -
_ tiedot tallennettava Sosiaali- ja terveydenhuollon
Kantaan ammattilainen voi katsoa

Palvelunantajan
asiointipalvelu,

sovellus tai Vaihtoehtoinen
vayla 2

muu kansallinen —

K ratkaisu / \
—qr| =

tietoja omassa
tietojarjestelmassaan

Kansalainen tuottaa tietoja Tiedot tallentuvat Muut palvelunantajat voivat
hoitoon hakeutuessaan Potilastietovarantoon katsoa tietoja omissa
tal palvelunantajan halutun palvelunantajan tietojarjestelmiss&an
pyynnosta rekisteriin (edellyttaa luovutuslupaa)

12 Kela



Kansalaisen omien tietojen
tallentaminen - toimeenpano

* THL ja Kela ovat kaynnistaneet artikla
5:den toteuttamisen edistamisen

« Tarkoitus on tehda selvitys mita tietoa
kansalainen voi lisata sahkoiseen
potilaskertomukseen seka miten
kansalaisen ja ammattilaisen prosessi
menee

« Selvitys lahtee kommenttikierrokselle
kevaan aikana jolloin sitda on mahdollista
kommentoida.
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TyoOpajat

Tybpajojen tavoitteena oli selvittaa ja keskustella yhdessa:

* Mitéa tietoja kansalainen voi lisata sahkdiseen
potilaskertomukseen?

* Mitka naista tarpeellisista tietosisalloista halutaan talteen
Kantaan (riippumatta siitd missa ne tallennetaan)?

* Missa kansalaisen digipalveluissa mitakin tietosisaltoja
tuotetaan?

* Miten kansalaisen ja ammattilaisen prosessi menee?

Osallistujat olivat sote tiedonhallinnan
asiantuntijoita, hyvinvointialueen edustajia

seka tietojarjestelma- ja sovellustoimittajia.

Ajankohta Osallistujamaara

13.11.2025 18
< 18.11.2025 26
25.112025 20
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Omien tietojen tallennus

OmakKar

— alus

nassa / asiointipalvelu

ravia tuloksia -

yOPaJoIst

1ISSa



Tietojen tallennus OmaKannassa

* Tiedot ovat Kannassa ja sita kautta usean tahon tarkasteltavana valittomasti

*  Prosessi voisi toimia hyvin tilanteissa, joissa kirjataan yksittéisia tai rajallisia
tietoja

* Ei manuaalista syottamista tai siirtamista PTJ:hin

* Ratkaisu vaikuttaa kokonaisuudessaan raskaalta. PTJ generoi pyynnon
Kantaan, joka sitten valittda tiedon potilaalle. Sen jalkeen lddkarin pitaisi
erikseen hakea potilaan tuottama tieto Kannasta ja sen jalkeen
yhteensovittaa tiedot omaan potilastietojarjestelmaan.

* Huolestuttaa hieman se, etta alueellisten 2-suuntaisten
asiointiportaalien kayton oheen tulisi uusi asiointiportaali.

* Useammalla hyvinvointialueella on kaytossa jokin digitaalinen
asiointialusta, jossa tehdaan myos tietojen keraysta
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Alustavia
tuloksia
tyopajasta

I

Sosiaali- ja terveydenhuollon

ammattilainen voi katsoa
/ tiefoja omassa
tietojérjestelmésséan
‘:é

Muut palvelunantajat voivat
kafsoa tietoja omissa
tiefojdrjestelmissaan

(edellyttéa luovutuslupaa)

OmaKanta

OmakKanta

Kansalainen tuottaa tietoja
hoitoon hakeutuessaan

tai palvelunantajan pyytaneen palvelunantajan
pyynnosté rekisteriin

Tiedot tallentuvat
Potilastietovarantoon tiedot

* Milta tietojen tallentaminen
OmaKannan kautta vaikuttaa?

* Millaiset mahdollisuudet olisi
kehittaa potilastietojarjestelmia,
jotta tietojen haku
potilastietovarannosta
mahdollistuu?
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Ajatus alueen oman asiointipalvelun kaytdsta on merkittavasti parempi.
Yksi asiointikanava.

Yksi jarjestelma --> siirtyy Kantaan, jossa vain katselu
Tietojenkeruu tapahtuu samassa jarjestelmassa

Alueellisten asiointiportaalien kayttd kokoaa kaiken muunkin asioinnin ja
potilas-ammattilainen-viestinnan

N

Pitdisikd ammattilaisen tarkastaa tieto ennen tallentamista
jarjestelmaan®

Olennaista on arvioida mitka potilaan itse tuottamat tiedot aidosti on
olennaista tallentaa Kantaan.

Kuinka hyvin asiointialustat tukevat PTJ:hin tallennusta
Kansallinen ratkaisu olisi hyva.

Halutessaan tiedot pitéisi voida vieda Omatietovarantoon.

Tietojen tallennus asiointipalveluissa

/&\

Palvelunantajan
asiointipalvelu,
sovellus tai
muu kansallinen

& ratkaisu /

Kansalainen tuottaa tietoja
hoitoon hakeutuessaan
tai palvelunantajan
pyynnosté

Alustavia
tuloksia
tyOpajasta

Vaihtoehtoinen
vayla 1
EHDS:n edellyttamat ja 1

kansallisesti priorisoidut

v

tiadot tallennettava Sosiaali- ja terveydenhuollon
Kantaan ammattilainen voi katsoa
tietoja omassa
) ) tietojédrjestelmésséén
Vaihtoehtoinen
vayla 2 K t
\ : f}ﬁ : &
Tiedot tallentuvat Muut palvelunantajat voivat
Potilastietovarantoon katsoa tietoja omissa
halutun palvelunantajan tietojarjestelmisséan
rekisteriin (edellyttad luovutusiupaa)

* Milta tietojen tallentaminen
asiointipalvelun kautta
vaikuttaa®?

* Millaiset mahdollisuudet olisi
kehittaa potilastietojarjestelmia,
jotta tietojen hyddyntaminen
asiointipalvelusta mahdollistuu?
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Mita tietoja kansalainen vo
kirjata — alustavia tuloksia
tyopajoista




ALstavia tuloksia tvisoaiast

Mita tietoja tallennettaisiin kansallisen palvelun kautta
(esim. OmaKanta?)

«  Omamittaustiedot (ei tarkempaa kuvausta mita
tietoja)

* Sairaudet ja terveydentila

* Pitkdaikaissairaudet, aikaisemmat sairaudet /
leikkaukset / toimenpiteet, sukurasite

« Laakitys
« Kaytossa oleva laakitys ja luontaistuotteet
» Laake- ja itsehoitovalmisteiden tiedot
» Toimintakyky, apuvélineet, kotiapu
« Elintavat
* Mm. tupakka ja paihteet
» Alkoholin kaytto
» Ruokavalio, jos joutuu osastohoitoon

» Riskit, allergiat, rokotukset

* Hoitotahto
thl
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Mita tietoja tallennettaisiin alueellisen palvelun kautta®?

» Fysiologiset mittaukset

» Verenpaine, pulssi, paino, pituus, PEF, verensokeri,
lampo

» Kyselyt ja seuranta
* Hoitojaksoihin liittyvat kyselyt
« Toimintakyky ja vointi, muutokset voinnissa
*  Tyokyky
» Tyokykyyn liittyvat selvitykset
e Sairaudet ja taustatiedot
« Alemmat synnytykset
* Apuvalineet

* Hoidossa tarvittavat apuvalineet (esim. avanne, katetri)
ja naiden REF-koodit)

» Kaytossa olevat, myonnetyt apuvalineet

» Tiedot, joilla on merkitysta tulevien sairauksien hoidon
kanssa.

Alustavia tuloksia

tyOpajasta 19



Tyopajojen pohjalta kootut alustavat priorisoitavat tietosisallot

* Verenpaine ja pulssi

Ladkitystiedot * PEF

« Kaytdssa oleva ladkitys ja *  Verensokeri
luontaistuotteet e LAmpd

. I_'ééke— ja itsehoitovalmisteiden «  Paihteet ja tupakka
tiedot

TR . e Paino, pituus

+ Etenevat ladkityskonseptissa v. ane, p

2029-2031

* GenProm ja toimintakykymittarit

23/02/2026
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* Allergiat
* Ruokavalio

* Riskitiedot, esim.
kommunikaatioavun tarve

e Sukurasite(?)

*  Apuvélineet

Milta ehdotetut
tietosisallot vaikuttavat?
Puuttuuko jokin tarkea
tieto?

20



Selvityksen eteneminen

Vaihe 1:
Kaynnistys

Perehtyminen
aihepiiriin ja
EHDS-
asetukseen.
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Vaihe 2:
TyOpajat ja
tilaisuudet

Aiheen esittely
ja kommenttien
keraaminen.
Selvityksen
tyosto.

23.2.2026

Vaihe 3:
Kommentointi

Kommenttikierros
4/26.

Vaihe 4:
Viimeistely ja
selvitys valmis

Selvityksen
viimeistely ja
luovutus
STM:lle.

21



Aikataulutus jatkotyolle

kayttopalvelu

Toimintamallit (3/29)

ammattilaisille

Toteutus
potilastietojarje

Tietosisaltoselvitys
valmis
(kommentoitu
sidosryhmilla)

F_—_—_—_—_—_—_—_—_—_—_—_1

EU —seuranta ja vaikuttaminen, toimenpanosaadokset |
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