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Tilaisuus 
tallennetaan
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Ohjeet tilaisuutta 
varten
• Turvallisempien tapahtumien periaatteet 

THL:ssä - THL
• Avataan kamerat esityksen jälkeen
• Mikit kiinni 
• Tilaisuuden tallenne tulee Innokylään
• Esityksen jälkeen on keskusteluosuus, jota 

ei tallenneta
• Chat on käytettävissä kommentointiin ja 

kysymyksiin, jopa villeihin ideoihin
o Kysymyksiin vastataan viimeistään 

tilaisuuden jälkeen
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Tilaisuuden puheenvuorot

Päivi Varonen, projektipäällikkö, 
Terveyden ja hyvinvoinnin laitos

Projektikokonaisuuden esittely

Toteutuksessa mukana: 

• Annemari Backman, Viestinnän 
asiantuntija, THL

Sofia Hilden, 
erityisasiantuntija, Opetushallitus

OPH:n Hankkeesta vastaava 

Opetushallituksen puheenvuoro

Mukana tilaisuudessa myös muita 
projektin asiantuntijoita
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Projektiryhmä
• Päivi Varonen, projektipäällikkö, THL @thl.fi

• Annemari Backman, viestinnän asiantuntija @thl.fi

• Päivi Lindberg, johtava asiantuntija, THL @thl.fi

• Janna Seppälä, erikoistutkija, THL @thl.fi

• Paula Tyrväinen, erityisasiantuntija, OPH @oph.fi

• Sofia Hildén, erityisasiantuntija, OPH @oph.fi

• Paula Mäkelä, Turun kaupunki @edu.turku.fi (2.3.26 alk.)

• Riina Sjöman, hankekoordinaattori, Varsinais-Suomen 
hyvinvointialue, @varha.fi

• Zahra Abucar, projektisuunnittelija, Varsinais-Suomen 
hyvinvointialue, @varha.fi (2.3.26 alk.)

• Sari Taipale, projektisuunnittelija, Varsinais-Suomen 
hyvinvointialue, @varha.fi

Voimaa 
vanhemmuudesta -
hanke 
valtakunnallinen | 
Innokylä
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Mitä on riittävän hyvä vanhemmuus?
Mitä vanhemmuuden tuki voisi tarkoittaa kun 
sitä katsotaan vanhempien näkökulmasta? 

Vastauksia etsitään Voimaa vanhemmuudesta -
hankkeessa. 
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Kertokaa chatissa 
ajatuksianne (riittävästä) 

vanhemmuudesta?
Hanke tulee hyödyntämään chatin antia 

(anonyymisti) - kiitos etukäteen ajatuksista.
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Vanhemmuuden tuen kehittäminen 
vuosina 2026-2027
• Tavoitteena riittävän vanhemmuuden 

kansallinen kehys
• Myönteinen vanhemmuuspuhe 

yhteiskunnassa
• Palveluiden kehittäminen vanhempien 

näkökulmasta 
• Vanhempien välisen yhteisöllisyyden ja 

vertaisuuden vahvistaminen
• Mennään kohti yhteiskunnan visiota

vanhemmuudesta 
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Ryhmähankkeen osapuolet 

Kehittämiskumppaneina: Väestöliitto, Marttaliitto, Vanhempainliitto, Mannerheimin 
lastensuojeluliitto, Keski-Pohjanmaan hyvinvointialue Soite

Yhteistyökumppaneita ja pilotointialueita & kuntia tulossa



Voimaa vanhemmuudesta: Riittävän 
vanhemmuuden malli ja vanhemmuusmyönteinen 
puhe 
• Sivistys-, sosiaali- ja terveystoimen palvelujen 

kanssa & kautta tapahtuva kehittäminen
o Järjestöt ja muut toimijat

• Katsotaan palveluja vanhempien näkökulmasta
• Kolme vaihetta: kokeiluohjelma, pilotointi, 

tuotteistaminen
• Keskeiset toimenpiteet: arviointitutkimus, viestintä 

ja vaikuttaminen
• Vanhemmat ja isovanhemmat  edustettuna 

ohjausryhmässä
• Jokaisella vanhemmalla on oikeus iloita lapsestaan 

tasa-arvoisesti ja yhdenvertaisesti

• Voimaa vanhemmuudesta –hanke 2026-
2027

• Euroopan unionin osarahoittama

• THL & OPH työparityönä

o Mukana: Varha, Turku, Väestöliitto, 
Marttaliitto, Vanhempainliitto, MLL, Soite

• Lisätietoa Voimaa vanhemmuudesta -hanke 
valtakunnallinen | Innokylä

• Yhteensä 8 vanhemmuuden tuen
kehittämiskokonaisuutta (LANUPE-
koordinaatio)
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Hankkeen 
suojelija
Voimaa vanhemmuudesta 
–hankkeen suojelijana toimii 
tasavallan presidentin puoliso 
Suzanne Innes-Stubb

Tervehdys luettavissa THL:n sivuilta
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Tavoitteet
• Yhteiskunta: Riittävän hyvä 

vanhemmuus on arvokasta ja 
sen tukeminen koko 
yhteiskunnan asia.

• Palvelut: Ammattilaisten 
osaaminen ja yhteistyö ovat 
avainasemassa 
vanhemmuuden tukemisessa. 
Jokainen vanhempi on 
oikeutettu tukeen (universaali 
tuki). 

• Vanhemmat: Palvelut ja 
yhteisöt rakentuvat perheen 
tarpeiden ympärille. Vanhempi 
on osa lähiyhteisöä ja hänen 
vanhemmuuttaan arvostetaan. 
Lapsimyönteinen puhe tukee 
vanhemmuutta.

Mitä vanhemmuuden
tuki voisi olla 
tulevaisuudessa?
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Yhteis-
kunta

Yhteisö

Yksilö



Yhdenvertaisuuden ja 
tasa-arvon edistäminen 
vanhemman tuen tarpeen 
näkökulmasta
• Painopisteinä hankkeellamme on: eri sukupolvien 

näkökulmat (isovanhempien arvokas 
tietopääoma), isät tasavertaisina vanhempina, 
vammaisten lasten perheet, lastensuojelun piirissä 
olevat perheet, monikulttuurisuus

• Jokainen vanhempi on arvokas

• Jokaisella vanhemmalla on oikeus iloita omasta 
lapsestaan – tasa-arvoisesti ja 
yhdenvertaisesti mistään asiasta riippumatta
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Vaikutamme 
• Positiivinen ja vahvuuksiin keskittyvä 

vanhemmuuspuhe

• Ymmärrys vanhemmuuden merkityksestä 
muuttuvassa toimintaympäristössä 

• Löydetään innostavia ja luovia tapoja 
tuoda hankkeen eetos ja tulokset näkyviksi

• Vanhempien tulevaisuususkon 
vahvistuminen

• Ei vastakkainasettelua, ratkaisut edellä

• Tunnistetaan tehty työ 

• Eri tahot mukaan - yhdessä
Mitä voimme tehdä 
toisin?
Mikä on 
suomalainen 
innovaatio 
vanhemmuuden 
tukemiseksi?
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Rohkeasti, ei pelätä 
virheitä, ihminen 
ihmiselle & yhdessä
• Pyrimme luomaan toimintaympäristön, 

jossa on mahdollisimman rehevä 
kasvupohja tai ainakin potentiaali 
innovaatioiden syntymiselle. 

• Teemme tätä projektin eri vaiheiden 
suunnittelusta alkaen kiinnittämällä 
huomiota yksityiskohtiin ja 
projektikulttuuriin, jolla me tätä hanketta 
teemme.

1. Miten teemme 
työtä yhdessä?

2. Mihin uskomme?

3. Ketä varten 
teemme?
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Toteutus vaiheittain 2026-2027
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Kokeiluohjelm
a 2026

Pilotointivaihe 
2027

Tuotteistamine
n 2027

Iteroituva arviointi

Riittävän 
vanhemmuuden 
valtakunnallinen

kehys

Mukaan järjestöt, hyvinvointialueita ja kuntia, muut sidosryhmät

Vaikuttaminen ja viestintä kaikissa vaiheissa ja tekemisessä

Turku ja 
Varha



Vanhemman 
näkökulmasta 
• Kansallisesti
• Alue- ja kuntatasolla
• Reflektoidaan osana projektiryhmän 

työtä
• Hyödynnetään omat kaksoisroolit

Vanhemmuuden tukeminen jatkuu 
siihen asti kun lapsi täyttää 18 vuotta.

Me hengen
luominen 
vanhempien välille 
- arvostetaan 
toistemme lapsia 
ja tapaa olla 
vanhempi25.2.2026 17



Miten  hankkeessa voi 
olla mukana
• Seuraamalla Innokylän sivua

o Hankkeen tilaisuudet Innokylä > Työpöytä 

o Seuraamalla projektiryhmäläisten Linkedin –profiileja

o Sidosryhmärekisteri: ajankohtainen tieto, 
tilaisuudet 

o Kokeiluohjelma (Turku & Varha)

o Pilotointi (ennakkotietoa tulossa Innokylään)

o THL, OPH, Turku ja Varha sisäisen yhteistyön 
kautta

o Hankkeen yhteistyökumppanit (Innokylä)

o Kehittämiskumppanit 
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Ryhmähankkeen osapuolet 

Kehittämiskumppaneina: Väestöliitto, Marttaliitto, Vanhempainliitto, MLL,
Keski-Pohjanmaan hyvinvointialue Soite

Yhteistyökumppaneita ja pilotointialueita & kuntia haussa ja tulossa



Kansallisen työparimme OPH
Puheenvuoro:

Sofia Hilden, erityisasiantuntija,
Opetushallitus

OPH:n Hankkeesta vastaava 
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Tehdään yhdessä positiivisia 
vanhemmuuden viestejä -
arki on täynnä tilaisuuksia 

siihen.
#voimaavanhemmuudesta



Kysymyksiä, 
kommentteja?
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Voimaa vanhemmuudesta tavoitteet
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• Tietoa ja koulutusta vanhempien tukemisesta ja sen tavoista ja vaikutuksista: Ammattilaisten 
osaaminen vanhemmuuden tukemisessa vahvistuu 

• Syntyy halu muuttaa toimintakulttuuria: yhteistyö vanhempien kanssa on uusi normi
• Edistämme ekosysteemistä yhteistyötä hyvinvointialue/kunta/muut toimijat
• Tuloksia tehdään yhteistyöllä: Tunnistamme aiemmin tehdyn työn ja monen toimijan roolit  

• Vanhempien ja lapsen tarpeiden mukaisesti yhdistetyt sote-palvelut, varhaiskasvatus ja koulu
• Vahvistamme perheiden yhteisöllisyyttä ja vertaisuutta ja luomme tiloja kohtaamiselle, 

vanhempien keskinäisen tuki ja hyväksyvä vertaisuus lisääntyy
• Vanhemmuuden tuki jatkuu (siihen asti kun lapsi täyttää 18? )

• Positiivinen ja vahvuuksiin keskittyvä vanhemmuuspuhe yhteiskunnassa lisääntyy ja vahvistaa 
vanhempien tulevaisuususkoa 

• Ymmärrys vanhemmuuden roolista nopeasti muuttuvassa toimintaympäristössä lisääntyy
• Päättäjät eri tasoilla sitoutuvat vanhemmuuden tukemiseen 

Yhteis-
kunta

Yhteisö

Yksilö
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