Vammaisen

DIGITAALISET
ARJEN TUEKSI
PALVELUT ) X )
o Omakustainen esim.
« Omasote "
) siivouspalvelu
« Kantafi

« Kuntien asiointiliikenne

« Valtuudet, edunvalvonta-
valtuutus, edunvalvonta

LINKKEJA

TUKEA OPISKELUUN

e Luovi
e Tuva
o Telma

+ Kansalaisneuvonta

» Terveyskyla

o Jérjestdjen
sosiaaliturvaopas

* Muistipuisto

VERTAISTUKI
« Yhdistykset
+ Kerhot
« Tuetut lomat ja
sopeutumisvalmennuskurssit

LINKKEJA

Tukilinja

SEURAKUNTA

o Kriisi- ja surutyd

KANSAINVALISET
PALVELUT

« Kotoutus- ja
tulkkipalvelut

TUKEA

KRIISITILANTEESSA
+ Kainuu kriisiryhma
+ Kainuun kriisikeskus

/ Sosiaaliasiavastaava

« Saavutettavuuskirjasto
Celia

« EU-vammaiskortti

« Vessapassi Q’—/
« Verneri selkokielisivut

Hel!, olemme taallid Sinua vartex.

AUTO, VEROTUS
« Traficom, mm.
liikkumisesteisen
pysdkasintitunnus

. Verohallinto, mm. kotitalous-
\ véhennys, veronmaksukyvyn

alentumisvéhennys

rahoittama
NextGenerationEU

Euroopan unionin

.

¥

APUVALINEET JA
HOITOTARVIKKEET
Terveyskeskus
Kainuun apuvdélinekeskus
Kotihoidon kautta vaipat

MUUT TUKIMUODOT
Arvonliséveroton palvelu
esim. siivouspalvelu
Sosiaalihuoltolain
mukainen liikkumista
tukeva palvelu
Kuntouttava tystoiminta
Postilaki; postinjakelu
kotiovelle

ARA-avustus

Luetus -sovellus
négkévammaiselle

TYOMAHDOLLISUUKSIA
Péivétoiminta

Kehitysvammaisen tystoiminta

OMAISHOITO

«  Omaishoidon tuki alle 65 v

W KAINUUN @

hyvinvointialue

henkilon verkostokartta

TERVEYDENHUOLTO

« Perusterveydenhuolto
. Tyoéterveyshuolto

« Erikoissairaanhoidon palvelut
« Kehitysvammapoliklinikka ja
kehitysvammapsykiatrinen

osasto
. Kuntoutusohjaajat
« Mielenterveyspalvelut
« Paihdepalvelut

« Terveydenhuollon maksukatto

« Potilasasiavastaava

KUNTOUTUS
Perusterveydenhuolto
. Kela
Vakuutusyhtis
SUJUYUUTTA ARKEEN

Valmennus
Henkilskohtainen apu
Liikkumisen tuki

Erityisen osallisuuden tuki
Tuettu pagtsksenteko

Vaativa moniammatillinen tuki

MAARARAHASIDONNAINEN

« Taloudellinen tuki

KOTIHOITO

Paivittdiset avut
Lagkehoito
Ateriapalvelu
Turvapuhelin

KELA

* Vammaistuet

* Matka- ja
laakekorvaus

« Kuntoutus ja
sopeutumis-
valmennuskurssit

» Perustoimeentulotuki

» Sairauspdgivéraha

AIKUISSOSIAALITYO
«  Omaishoidon tuki yli 65-
vuotiaat
Valitystili
«  Ammatillinen tukihenkils
Taydentdva ja ehkdiseva
toimeentulotuki

ASUMINEN
Asumisen tuki
« Lapsen asumisen tuki
Esteettémén asumisen tuki
« Taloudellinen tuki ja palvelut
hengityslaitteen varassa
elavdlle henkilslle

“T—LYHYTAIKAINEN HOITO

Lyhytaikainen huolenpito
Perhehoito

palveluketjut.kainuu.fi



