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Tehtavankuvaus

Tehtavan nimike Sairaanhoitaja/ paivystava sairaanhoitaja/
terveydenhoitaja

Organisaatio Keski-Pohjanmaan hyvinvointialue

Koulutus Laillistettu sairaanhoitaja tai sairaanhoitajana

laillistettu terveydenhoitaja tai katild. Rajatun

ladkkeenmaaradmisen erikoispatevyys.
Yleiskuvaus tehtavasta 1. Hoidon tarpeen arviointi:

Laaja-alainen arviointi vastaanottokaynnilla,

potilaan saapuessa suoraan yksikkdon,

puhelimessa tai chatissa

- Uuden tyontekijan perehdyttaminen hoidon

tarpeen arvion tekemiseen

2. Ennalta ehkaiseva hoitotyo:

- Rokotteiden antaminen tartuntatautien
ehkaisyyn (influenssarokotteet,
puutiaisaivokuume, hepatiitti)

- Raskauden ehkaisy ja siihen liittyva ohjaus
- Elintapaohjaus

- Ohjaus itsehoitolaakkeiden kaytossa

3. Pitkadaikaissairauksien hoito vastaanotolla:

- Laaja-alainen kliininen tutkiminen ja hoito

- Laakityksen ja ladkelistojen tarkistus,
interaktioiden ja haittavaikutusten arviointi

- Laakityksen jatkaminen hoitosuunnitelman
mukaisesti, kun potilaalla on laakarin
diagnosoima laakehoitoinen pitkaaikaissairaus,
jonka hoito on tasapainossa

4. Hoidon tarpeeseen perustuvan laakehoidon
aloittaminen vastaanotolla:

- Poikkeuksena naisen akillinen komplisoimaton
virtsatietulehdus, johon voidaan maarata laake
my0s puhelinhaastattelun perusteella

5. Potilasohjaus
- Ohjaus itsehoitolaakkeiden kaytossa ja
sairauksien hoidossa

6. Terveys- ja hoitosuunnitelmien laatiminen

7. Sahkoiset palvelut
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Tyon edellyttama osaaminen

Yhteistyotaidot

8. Vastuuhoitajuus:

- Yksikon laakehoitosuunnitelman
paivittdminen, turvallisesta ldakehoidosta
vastaaminen ja siihen perehdyttaminen

9. Kouluttaminen:

-Yksikdn muun henkildston kouluttaminen esim.
rokotteiden antaminen, niiden kirjaaminen ja
tilastointi

1.Kliininen osaaminen: Kyky arvioida potilaan
terveydentilaa, tehda kliinisia tutkimuksia ja
hoitaa oireenmukaisesti, itsenainen
paatdksenteko, ndyttdodn perustuva tydskentely

2.Farmakologinen osaaminen: Tuntemus
ladkkeiden vaikutuksista, sivuvaikutuksista ja
yhteisvaikutuksista seka kyky maarata laakkeita
turvallisesti

3.Kyky toimia osana moniammatillista tiimia ja
tehda yhteisty6tda muiden ammattilaisten
kanssa

4.Potilasohjaus: Kyky ohjata potilaita laakkeiden
kaytdssa, seurata hoidon vaikutuksia ja tukea
potilaan itsehoitoa, teknologian hyodyntaminen

5.Lainsdadannodn ja palvelujarjestelman
tuntemus

6.Dokumentointi: hoidon jatkuvuus,
turvallisuus, oikeusturva, laatu

7.Jatkuva oppiminen: ammatillinen kasvu,
itsereflektio

1.Hyvat ja selkeat vuorovaikutustaidot potilaan
ja omaisten/laheisten/viranomaisten
kohtaamisessa. Asiakkaan arvostus ja
kohtaaminen, dialogi.

2.Ammatillinen ja hoidollinen vuorovaikutus eri-
ikaisten ja eri kulttuureista tulevien potilaiden
seka heidan laheistensa kanssa. Paatosten
perusteleminen, selkea lopputulos ja/tai
suunnitelma.
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Paivitetty

3.Ammatillinen vuorovaikutus monialaisissa
tydéryhmissa ja toimintaymparistdissa seka
verkostoissa. Hyvat tydelama- ja yhteistydtaidot.

4.Myotaeldmisen- ja empatiataidot, myonteisen
hoitosuhteen luomisen taito, toivon
yllapitaminen.

5.Sanattoman viestinnan huomioiminen, oman
persoonan kaytto.

6.Hyvat neuvottelu- ja ristiriitojen kasittelytaidot,
haastavien ja eettisesti vaikeiden tilanteiden
hoitaminen.

7.Selked dokumentointi.

8.0hjaus-, opetus-, koulutustaidot.
9.Psyykkisen hadan ja aggression kohtaaminen,
toimiminen nopeasti ja paattavaisesti

(turvallisuus).
24.4.2025



