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Sairaanhoitajan tehtävänkuva
Geriatrinen arviointiosasto, Savonlinna
Sairaanhoitajan tehtävänä on varmistaa potilaiden hoidon laatu ja turvallisuus omavalvontasuunnitelman mukaisesti. Työhön kuuluu riskien hallinta, palveluiden saatavuuden turvaaminen sekä asiakasosallisuuden edistäminen omassa työssä ja työyhteisössä. Sairaanhoitaja toimii eettisten periaatteiden mukaisesti ja kantaa sosiaalista, ekologista ja taloudellista vastuuta.
Hoitotyön suunnittelu ja toteutus
Sairaanhoitaja vastaa potilaan kokonaisvaltaisesta hoitotyöstä – sen suunnittelusta, toteutuksesta ja arvioinnista. Hoitotyön suunnitelma laaditaan yhdessä moniammatillisen tiimin kanssa. Sairaanhoitaja arvioi kiireellisen hoidon tarpeen ja tekee päätöksiä välitöntä hoitoa vaativissa tilanteissa ammatilliset rajat huomioiden.
Moniammatillinen yhteistyö
Sairaanhoitaja koordinoi hoitotyötä ja toimii hoitotyön edustajana moniammatillisissa tiimipalavereissa. Hän tukee lähihoitajia ja hoiva-avustajia sekä osallistuu potilaiden perushoitoon yhdessä heidän kanssaan. Sairaanhoitaja edistää potilaan terveyttä, hyvinvointia ja toimintakykyä moniammatillisesti.
Näyttöön perustuva hoitotyö
Sairaanhoitaja toteuttaa ja juurruttaa näyttöön perustuvaa hoitotyötä yksikössään. Hän seuraa ja kehittää hoitotyön laatua sekä osallistuu kirjaamisen ja raportoinnin kehittämiseen potilaan kokonaistilanne huomioiden.
Potilaan ohjaus ja seuranta
Sairaanhoitaja ohjaa potilaita ja omaisia, seuraa potilaan vointia ja hoitovastetta sekä pitää hoitosuunnitelman ajan tasalla. E-vuorossa hän vastaa lääkärinkierrosta, esittää tiimin tuottaman tiedon pohjalta arvionsa potilaan tilanteesta ja purkaa kierroksen asiat tiimille, potilaille ja omaisille.
Toimenpiteet ja lääkehoito
Sairaanhoitaja avustaa lääkäriä osastolla tehtävissä toimenpiteissä ja toteuttaa potilaan tilan edellyttämiä hoitotoimenpiteitä, kuten katetrointia, haavanhoitoa ja vieritutkimusnäytteiden ottoa. Hän vastaa lääketilauksista ja lääkehoidon kokonaisuudesta lääkehoitosuunnitelman mukaisesti, tukien lähihoitajia. Sairaanhoitaja ottaa vastaan LOVE-näyttöjä koulutuksen jälkeen.
Opastus ja perehdytys
Sairaanhoitaja perehdyttää uusia sairaanhoitajia ja tarvittaessa myös muita ammattiryhmiä. Hän vastaa oman alan opiskelijaohjauksesta ja osallistuu tarvittaessa muiden alojen opiskelijaohjaukseen.
Kotiuttaminen ja verkostoyhteistyö
Sairaanhoitaja vastaa monisairaiden ja paljon palveluja tarvitsevien potilaiden turvallisesta kotiuttamisesta moniammatillisessa yhteistyössä. Hän tekee yhteistyötä potilaan läheisten, eri ammattiryhmien ja sidosryhmien kanssa.
Työyhteisötaidot ja viestintä
Sairaanhoitaja toimii rakentavasti ja yhteistyökykyisesti vuorovaikutustilanteissa. Hänellä on hyvät työyhteisötaidot ja valmiudet itsenäiseen viestintään sekä ammatilliseen vuorovaikutukseen suomen kielellä.
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