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SOTE-ammattilaisten lääkehoidon osaaminen -työryhmä, kokous 4/2025 

Aika: 	Keskiviikko 12.11.2025 klo. 13-15
Paikka: 	Teams 


Muistio
 
1. Kokouksen avaus (13 - 13.05)
Pj avasi kokouksen. Kolmen noston tekijät: Tiia, Hanna, Maaria

2. Fimean koordinoimien kansallisten verkostojen yhdistyminen 2026 / Päivi Kiviranta (13.05 – 13.35) 
Kansallinen Lääkeinformaatioverkosto, Fimean potilasneuvottelukunta ja Rationaalisen lääkehoidon tutkimusverkosto yhdistyvät v. 2026 alusta. Alatyöryhmien toimintaan yhdistyminen ei välttämättä vaikuta ja todettiin että omankin alatyöryhmämme toiminta jatkunee vuodenvaihteen jälkeen toistaiseksi entisellään.
Strategiakausi 2021-2026 viedään loppuun yhdistymisestä huolimatta ja työryhmät laativat normaalisti mm. omat toimintakertomuksensa. 
Esitys muistion liitteenä. 

3. [bookmark: _Hlk214982860]Kuvaus terveydenhuollon ammattihenkilöiden ja pitkäaikaissairaan roolista -päivittäminen (13.35 – 14.05)
Lääkeinformaatioverkoston materiaalin Kuvaus terveydenhuollon ammattihenkilöiden ja pitkäaikaissairaan roolista lääkehoitoprosessissa (pdf) (3.4.2019) päivitys. 
Työryhmä on tutustunut ko. julkaisuun ja todennut, että kevyt päivitys on tarpeen mm. käsitteiden yhtenäistämisen osalta. Päivityksen tavoiteaikatauluksi määriteltiin syksy 2025 aikana. 
Pienryhmä toi tehdyt päivitysehdotukset 12.11. kokoukseen, jossa ne yhdessä käsiteltiin. 
· Dokumenttiin tulevat päivitysehdotukset kirjoitetaan nyt pientyöryhmän toimesta puhtaaksi ja toimitetaan vielä koko työryhmälle katsottavaksi ja tarvittaessa vielä kommentoitavaksi.  
Päivityksen toimeksiantona oli lisäksi, että olisi mietittävä, kuinka dokumenttia saadaan levitettyä / viestittyä eteenpäin - mikäli tämänkaltaisen dokumentin olemassaoloa pidetään tärkeänä. Edellisellä kerralla dokumentti kävi kommentointikierroksella koko verkostossa, onko tarvetta nyt myös tällaiselle?
· Todettiin että päivityksen valmistuttua laitetaan dokumentti koordinaatioryhmään kommentoinnin laajuuden ja viestinnän osalta arvioitavaksi.

Asiakas- ja potilasturvallisuuskeskus on julkaissut lisäksi "Turvallinen lääkehoitoprosessi -pelin" ja arvioidaan vielä samalla tarvetta mahdolliselle ristiviittaukselle pelin ja kuvauksen välillä, jos olisi niiden käyttäjille hyödyksi.  

4. Toimintasuunnitelma 2021-2026 (14.05 – 14.35)
Työstössä olevat toimenpiteet ovat edistyneet hyvin. Seuraavaksi paneudutaan toimintasuunnitelmasta valittujen (19.5. ja 15.9.) toimenpiteiden edistämiseen:
· LOMF-aiepaperi seuraavaan koordinaatioryhmään 9.12. Marikki esitteli aiepaperin 12.11. kokouksessa, työryhmä hyväksyi aiepaperin.
LOMF-valmisteluryhmään voi ilmoittautua Marikille 31.1.2026 asti, mukaan toivotaan ryhmästämme esim. lääkehoidon opettajia. Mukaan ilmoittautui jo Tiia S., Hanna H. (tai toinen edustaja samasta organisaatiosta) ja Tarja P. (SuPer).

· Simulaationäytöt: kuulosteltiin hyviä ideoita/malleja organisaatioista. Todettiin, että ellei valmiita malleja/ käytänteitä nyt vielä kovin paljoa ole jakaa, voisiko työryhmämme laatia esitystä tiedossa olevista simulaationäyttötavoista esim. videovälitteisestä näyttöjen antamisesta ja ehdottaa, millaisissa erityistapauksissa näytön voisi etänä toteuttaa. 

· Tiedottaminen lääkehoidon täydennys-/lisäkoulutuksen määrittelystä (erityisesti lääkehoitoon kouluttamattomat sosiaalihuollon ammattihenkilöt) osaamisen varmistamiseen, mikä on näiden ero ja mitä voidaan tässä vaiheessa tiedottaa?
 Todettiin, että pohjaksi tarvittaisiin ensin kansallista määrittelyä (esim. Turvallinen lääkehoito-oppaaseen). Jatketaan tarvittaessa keskustelua 18.3.3026 kokouksessa. 

· Muiden ohjeiden päivitystarpeet: Tarkistetaan 2 muun ohjeen päivitystarve 12.11. kokouksessa  Siirto 18.3.2026 kokoukseen
· Materiaali: Terveydenhuollon ammattihenkilöiden valmentaminen lääkkeenkäyttäjäkeskeiseen lääkehoidon toteutukseen (pdf) (10.12.2020) Tehtävä: Onko päivitystarvetta?
· Materiaali: Yhteenveto käytössä olevista tai kokeilluista yhteistyömalleista apteekkien ja muun terveydenhuollon välillä (pdf) (23.9.2019); Tehtävä: Päivitys vai poisto? Tausta: Laadittiin yhteistyössä Suomen Apteekkariliiton kanssa. Myös vuodenvaihteessa Asiakas- ja potilasturvallisuuskeskuksen julkaisema ”Kuvaus lääkitysturvallisuutta varmistavista palveluista ja toimintamalleista” saattaa vastata tähän samaan tarpeeseen. Huomioidaan rokotusasetuksen muutos päivitystä arvioitaessa.
 Varmistetaan tilanne Apteekkariliitosta, Marikki selvittää.

5. Työryhmän toimintasuunnitelma: 
Sosionomien ja geronomien koulutukseen sisältyvien lääkehoidon opintojen aiepaperi: 
· Tilannekatsaus: Oppilaitoksilta saatu hyvin vastauksia ja muutamia lisätietoja pyydetty. Lisäksi oppilaitoksista vielä varmistettu, että työryhmä on ymmärtänyt vastaukset oikein. Yhden oppilaitoksen vastaus puuttuu, odotetaan vielä viimeisiä täydennyksiä.
· Tavoitteena saada hyvinvointialueille ja yksityisille organisaatioille tästä taulukkomuotoinen koostetyökalu. 
· Lääkehoidon opintojen selvityksen valmistuttua tehdään kirjelmä Opetusministeriölle, että mainittuihin opintoihin sisältyisi jatkossa lääkehoidon opintoja. Tarkoituksena olisi saada sosionomien tutkintoon yhtenäinen lääkehoidon osaamisen opintokokonaisuus/ malli lääkehoidon osaamisen varmistamisesta.
· Keskusteltu lh-tutkinnon perusteiden uudistuessa siitä, miten jatkossa sosionomien ja geronomien koulutuksessa lääkehoidon opintoja tullaan toteuttamaan, mikä sisältö on riittävä (suhteessa lh-tutkinnon perusteisiin) ja onko yhtenäinen amk-linja mahdollinen. Keskustelua hyvä jatkaa OKM:n suuntaan, joka määrittelee korkeakoulututkintoja. Kansallista linjausta toivottaisiin ja toiveena että lääkehoito sisältyisi samansisältöisenä kaikille vähintään vapaavalintaisina opintoina.
· Seurataan myös ammattihenkilölainsäädännön uudistuksen valmistumista. 
· Tavoitteena saada asiaa edistettyä pienryhmällä vielä syksyn 2025 aikana, Päivi selvittää.

6. Koordinaatioryhmän terveiset (14.35 – 14.45)
· työryhmämme on saanut työstä kiitosta. Myös LOMF jälleen tulossa.

7.  Kokoukset 2025:
· ma 15.9. klo. 13-15
· ke 12.11. klo. 13-15

Kokoukset kevät 2026: 
· 18.3. 2026 klo. 13-16 (varataan aluksi pidempi aika, kokouksen alkamisaika tarkentuu myöhemmin, eli pidetään 2 tunnin kokous mainitun aikahaarukan sisällä)
· 6.5.2026 klo. 13-16 (varataan aluksi pidempi aika, kokouksen alkamisaika tarkentuu myöhemmin, eli pidetään 2 tunnin kokous mainitun aikahaarukan sisällä)

      Koordinaatiotyöryhmän seuraavat kokoukset:
· 9.12.

8. Muut asiat
· 4.11. verkoston pj:t + sihteerit -kokous. Aiheina mm. verkoston yhdistyminen ja eri alatyöryhmien esittelyt (ryhmien esitykset jaetaan tiedoksi erillisellä s-postilla).
· Teemawebinaari joulukuussa: Vaikuttavuuden talon teemawebinaari: Kommunikaation ja lääkeinformaation merkitys rationaalisen lääkehoidon varmistamisessa | Itä-Suomen yliopisto

9. Kolme nostoa kokouksesta: 
· Fimean koordinoimat kolme verkostoa yhdistyvät 1.1.2026, mutta oman ryhmän toimintaa jatketaan strategiakauden 2026 loppuun saakka vanhaan tapaan. Uudistetun verkoston toiminnasta ja strategisista tavoitteista lähetetään jäsenille kysely tammi-helmikuussa. Toivotaan aktiivista vastaamista kyselyyn, jotta strategian laatimisessa päästään hyvään vauhtiin. 
· Kuvaus terveydenhuollon ammattihenkilöiden ja pitkäaikaissairaan roolista lääkehoitoprosessissa -ohjeen päivittäminen ja läpikäynti
· LOMF-aiepaperin hyväksyminen ja pienryhmän koonti saatiin maaliin

10. Kokouksen päättäminen: puheenjohtaja päätti kokouksen klo. 14:57


Liitteet: 
· Päivi Kivirannan esitys
· Kuvaus terveydenhuollon ammattihenkilöiden ja pitkäaikaissairaan roolista (12.11. kokouksessa päivitetty luonnos)
· Turvallinen lääkehoito-opas päivitystarpeet -listaus.


[bookmark: _Hlk112750815]Jakelu SOTE-ammattihenkilöllä on työtehtävän edellyttämä lääkehoidon osaaminen -työryhmän jäsenet ja varajäsenet toimikaudella 2021–2026.

Kokouksen 12.11. osallistujat: 
Flinkman Mervi, Heinonen Hanna, Honkaniemi Suvi, Kankaanpää Maaria, Karhe Liisa, Lias Noora, Linden-Lahti Carita, Pajunen Tarja, Passi Sanna, Peltoniemi Marikki, Portin Päivi (siht), Saastamoinen Tiia, Sneck Sami (pj), Wedenoja Juho
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