
 

SENIORIKAMU-VAPAAEHTOISTOIMINNAN SOPIMUS 

 

Vapaaehtoisen etu- ja sukunimi: ____________________________________________________ 

 

Vapaaehtoisuus SenioriKamu-toiminnassa: 

• Vapaaehtoinen sitoutuu toimimaan ulkoilu- ja juttuseurana (seniorikamuna) ennalta 

yhdessä sovitulle ikääntyneelle henkilölle (seniorille). 

• Vapaaehtoisella on oikeus perehdytykseen, tukeen ja ohjaukseen koko 

vapaaehtoistehtävän ajan. 

• Vapaaehtoinen toimii vapaaehtoistoiminnan periaatteiden (palkattomuus, tasa-arvoisuus, 

luottamuksellisuus, puolueettomuus, suvaitsevaisuus ja kunnioittaminen) mukaisesti.  

• Vapaaehtoista sitoo vaitiolovelvollisuus. Hän ei kerro eteenpäin seniorin tai toimintaa 

järjestävän tahon sisäisiä asioita, paitsi jos ne ovat sellaisia, jotka ovat vastoin voimassa 

olevia lakeja tai uhkaavat henkeä, terveyttä tai omaisuutta. Vaitiolovelvollisuus sitoo 

vapaaehtoista toiminnan lopettamisen jälkeenkin. 

• Vapaaehtoinen pitää yhteystietonsa ajan tasalla ja ilmoittaa koordinaattorille mahdollisista 

toimintaan tai tapaamisiin liittyvistä muutoksista. 

• Vapaaehtoinen ilmoittaa koordinaattorille, jos haluaa pitää toiminnasta taukoa tai lopettaa 

toiminnassa mukanaolon. 

• Vapaaehtoinen ei julkaise tunnistettavia kuvia seniorista ilman seniorin lupaa. 

• Ongelmatilanteissa vapaaehtoinen ottaa heti yhteyttä koordinaattoriin asian selvittämiseksi. 

• Vapaaehtoisuus SenioriKamu-toiminnassa perustuu tähän molemminpuoliseen 

sopimukseen. 

 

 

Allekirjoittamalla tämän sopimuksen sitoudun yllä oleviin ehtoihin.   

  

Paikka ja päivämäärä: ______________________________________ 

 

Allekirjoitukset ja nimenselvennykset: 

 

________________________________ ________________________________ 

 

Vapaaehtoinen   Toiminnan koordinaattori 

 

 

 

Tätä sopimusta on tehty kaksi kappaletta, yksi vapaaehtoiselle ja yksi SenioriKamu-toiminnan koordinaattorille. 


