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Perustelut kehittamistyolle — Mita oli
kehittamistyon tarpeen taustalla?

« Lasta odottavat tarvitsevat luotettavaa, yhdenmukaista tietoa, joka
on aina saatavilla.

* Neuvolakaynneilla annettavan ohjauksen painopistetta tulee siirtaa
yleisesta ohjauksesta yksilOllisen tarpeen mukaiseen ohjaukseen.

* Neuvolaseurantaan liittyvat kyselyt tulee siirtaa digitaaliseen
muotoon ja vastattavaksi jo ennen neuvolakayntia.



Kehittimistyon keskeiset s
tulokset ja nostot

« Kehitettiin Lasta odottavan digipolku, joka
« tarjoaa lasta odottavalle ja hanen puolisolleen ohjausta raskauden
eri vaiheissa, vahvistaa heidan osallisuuttaan raskauden seurantaan
sekd mahdollistaa aktiivisen valmistautumisen neuvolakaynteihin.
» tukee neuvolan ammattilaisten ty6ta ja mahdollistaa

neuvolakaynneilld annettavan ohjauksen kohdentamisen entista
vahvemmin perheen yksildllisiin tarpeisiin. ), o

« Kehittamistyohon osallistui ammattilaisia usealta eri toimialueelta.
My0Os asiakkaita osallistettiin.
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Toimintamallin tai palvelun
kayttoonoton toteutus

« Digipolku on otettu asteittain kayttoon Pohteen alueen neuvoloissa
elo-syyskuun 2025 aikana.

« Ennen polun kayttdonottoa terveydenhoitajille jarjestettiin koulutusta.
« Kayttdonotosta viestittiin monikanavaisesti seka asiakkaille etta
ammattilaisille.
« Digipolulle on liitetty 916 asiakasta (18.11.2025).

* Kirjautumisprosentti 78,7%, keskimaarainen aika ensimmaiseen
Kirjautumiseen 4 vrk.

 Polulla on asiakkaita kattavasti koko Pohteen alueelta.
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Miten toimintamallin tai palvelun
Jjatkuvuus on varmistettu?

Esihenkil6t ovat sitoutuneet digipolun kayttoon, yllapitamiseen ja
jatkokehittamiseen.

« Digipolku on sisallytetty osaksi terveydenhoitajien tyota.

« Polulle on nimetty kaksi paakayttajaa ja 11 vastuukayttajaa, jotka
huolehtivat polun yllapitamisesta ja jatkokehittamisesta yhteistydssa
tietohallinnon kanssa.

« Polun hydtyja ja yksikon toiminnanmuutosta arvioidaan vuosittaisissa
katselmoinneissa.



* * Euroopan unionin rahoittama -
* *
LI NextGenerationEU

*

Jaana Poropudas

projektisuunnittelija

www.pohde.fi

§ Facebook

Instagram

M Linkedin

Pohde

Pohjois-Pohjanmaan
hyvinvointialue

@ YouTube

%



https://www.facebook.com/pohjoispohjanmaanhyvinvointialue/
https://www.instagram.com/pohde_fi/
https://www.linkedin.com/company/pohjoispohjanmaanhyvinvointialue/
https://www.youtube.com/channel/UCJ0KCcnJBh26_uO0XBvHd0g
mailto:jaana.poropudas@pohde.fi

	Dia 1: Lasta odottavan digipolku
	Dia 2: Perustelut kehittämistyölle – Mitä oli kehittämistyön tarpeen taustalla?
	Dia 3: Kehittämistyön keskeiset tulokset ja nostot
	Dia 4: Toimintamallin tai palvelun käyttöönoton toteutus
	Dia 5: Miten toimintamallin tai palvelun jatkuvuus on varmistettu?
	Dia 6: Kiitos!

