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Vaikuttavuustavoitteiden ja 
-mittareiden määrittely 
sepelvaltimotautipotilaiden 
hoitoketjussa



Vaikuttavuusmittareiden tavoitteiden määrittely
sepelvaltimotautipotilaan hoitoketjussa



Vaikuttavuusmittareiden tavoitteiden määrittely
sepelvaltimotautipotilaan hoitoketjussa

Sähköisen 
ohjaavan  
lähetteen 
käyttö 
PTH-ESH

Digihoitopolulle 
ohjatut ja 
kirjautuneet 

Primääripreventio
• Verenpaine
• LDL-kolesteroli
• HbA1c
• Tupakointi

Primaari PCI 
pallolaajennus 
tavoiteajassa 

Määrätyt ja 
ostetut lääkkeet

Hoidon jatkuvuus, 
COC-indeksi 

Sekundääripreventio 
• Verenpaine
• LDL-kolesteroli
• HbA1c
• Tupakointi



Taudin riskitekijöiden hoito primaaripreventiossa

Riskitekijät
• LDL-kolesteroli
• Verensokeri (hbA1C)
• Verenpaine
• Tupakointi

Vastuutaho mittarin 
kehityksestä / toimenpiteistä

Millä tasolla 
seurataan

SeurantatiheysTavoitetasoLähtötasoVaikuttavuus-
tavoite

Mitä mitataan

Potilaiden määrä, joiden 
LDL-kolesteroli on alle 
tavoitearvon

Diabetespotilaiden 
määrä, joiden 
verensokeri alle 
tavoitearvon

Tupakoivien 
määrä/osuus 
kohdepopulaatiosta

Potilaiden määrä, joiden 
verenpaine alle 
tavoitearvon

Kirjaamiskattavuus-% -
LDL mitattu

Kirjaamiskattavuus-% -
HbA1C mitattu

Kirjaamiskattavuus-% -
tupakointitieto

Kirjaamiskattavuus-% -
Verenpaine mitattu
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Ohjaavan lähetteen käyttö

Sähköisen ohjaavan 
lähetteen käyttö

Vastuutaho 
mittarin 
kehityksestä / 
toimenpiteistä

Millä tasolla 
seurataan

SeurantatiheysTavoitetasoLähtötasoVaikuttavuus-
tavoite

Mitä mitataan

Osuus kardiologiaan 
ohjautuneista 
lähetteistä PTH > ESH
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Pallolaajennus tavoiteajassa

STEMI:n primaari 
pallolaajennus (PCI) 

tavoiteajassa

Vastuutaho 
mittarin 
kehityksestä / 
toimenpiteistä

Millä tasolla 
seurataan

SeurantatiheysTavoitetasoLähtötasoVaikuttavuus-
tavoite

Mitä mitataan

Pallolaajennus-
toimenpiteeseen 
pääsyn tavoiteaikojen 
toteutuminen
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Digihoitopolulle 
ohjatut ja 

kirjautuneet

Digihoitopolulle ohjautuminen

Vastuutaho 
mittarin 
kehityksestä / 
toimenpiteistä

Millä tasolla 
seurataan

SeurantatiheysTavoitetasoLähtötasoVaikuttavuus-
tavoite

Mitä mitataan

Kuinka moni 
sydänkeskuksen 
potilaista ohjautuu 
digihoitopolulle?

Kuinka moni 
sydänkeskuksen 
potilaista kirjautuu 
digihoitopolulle?
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Määrätyt ja ostetut lääkkeet 

Ennusteeseen 
vaikuttava lääkitys 

Vaikuttavuusmittarien tavoitteiden määrittely
sepelvaltimotautipotilaan hoitoketjussa

Vastuutaho 
mittarin 
kehityksestä / 
toimenpiteistä

Millä tasolla 
seurataan

SeurantatiheysTavoitetasoLähtötasoVaikuttavuus-
tavoite

Mitä mitataan

Kuinka monelle 
määrätty lääkitys 
kohdejoukossa (%)



Hoidon jatkuvuus - COC-indeksi

Hoidon jatkuvuus
COC-indeksi

Vastuutaho 
mittarin 
kehityksestä / 
toimenpiteistä

Millä tasolla 
seurataan

SeurantatiheysTavoitetasoLähtötasoVaikuttavuus-
tavoite

Mitä mitataan

Hoidon jatkuvuus 
perusterveydenhuollon 
avosairaanhoidon 
hoitajakäynneillä

Hoidon jatkuvuus 
perusterveydenhuollon 
avosairaanhoidon 
lääkärikäynneillä

Sepelvaltimotauti-
potilaiden hoidon 
jatkuvuus 
perusterveydenhuollon 
avosairaanhoidon 
hoitajakäynneillä

Sepelvaltimotauti-
potilaiden hoidon 
jatkuvuus 
perusterveydenhuollon 
avosairaanhoidon 
lääkärikäynneillä
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Taudin riskitekijöiden hoito sekundaaripreventiossa

Riskitekijät
• LDL-kolesteroli
• Verensokeri (hbA1C)
• Verenpaine
• Tupakointi

Vastuutaho mittarin 
kehityksestä / toimenpiteistä

Millä tasolla 
seurataan

SeurantatiheysTavoitetasoLähtötasoVaikuttavuus-
tavoite ja 
kirjaamiskattavuus 

Mitä mitataan

Potilaiden määrä, joiden 
LDL-kolesteroli on alle 
tavoitearvon

Kaikki sydäninfarkti-
potilaat, joiden 
verensokeri alle 
tavoitearvon

Tupakoivien 
määrä/osuus 
kohdepopulaatiosta

Potilaiden määrä, joiden 
verenpaine alle 
tavoitearvon

Kirjaamiskattavuus-% -
LDL mitattu

Kirjaamiskattavuus-% -
HbA1C mitattu

Kirjaamiskattavuus-% -
tupakointitieto

Kirjaamiskattavuus-% -
Verenpaine mitattu
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