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Esiopetuksen kuraattoreiden sijoittuminen VAKEssa



Esiopetuksen kuraattorityö Vantaan ja Keravan 
hyvinvointialueella

• Vantaan ja Keravan 
hyvinvointialueella on viisi vain 
esiopetuksessa työskentelevää 
kuraattoria

• Kullakin kuraattorilla on n. 26 
esiopetusyksikköä, n. 650 eskarilaista

• Kuraattorit työskentelevät 
työpareina opiskeluhuollon 
psykologien kanssa 



Yhteisöllisen työn sisällöt

TOTEUTETAAN KAIKISSA 
PÄIVÄKODEISSA

TOTEUTETAAN 
TARVELÄHTÖISESTI 

TOTEUTETAAN 
HARVOIN

Opiskeluhuollon tiimin 
toiminta

Havainnointikäynnit Vanhempainryhmät

Konsultatiivinen tuki 
opettajille

Yksikkö-YHR:t Työskentely 
lapsiryhmien kanssa

YHR: kartoitustapaamiset ja 
pienalue-YHR:t

Vanhempainillat ja -
tapahtumat

Kriisityö tarpeen mukaan Verkostoyhteistyö



YHR-työskentely Vantaalla (Lähde: Esiopetuksen opiskeluhuollon käsikirja, Vantaa)



OHR-työskentely Keravalla (Lähde: Opetuksen järjestäjän opiskeluhuoltosuunnitelma, Kerava)



Havainnointi- ja konsultaatiomalli (kartoituskäynti)

• Psykologit ja kuraattorit tapaavat kaikkien esiopetusryhmien opettajat ja 
päiväkodinjohtajat yksikkö-YHR:ien ensimmäisissä kokoontumissa 
kartoituskäyntien yhteydessä.

• Kartoituskäynti toteutuu pääsääntöisesti Teams-tapaamisena. Päiväkodin 
johtaja sopii tapaamisen ajankohdan kuraattorien ja psykologien kanssa.

• Tapaamisessa sovitaan tarvittaessa havainnointi- tai konsultaatioajasta, 
avataan opiskeluhuollon tehtävää ja muistutellaan yhteistyökäytänteistä. 

• Konsultaatiokeskustelut järjestetään kartoituskäynnin perusteella 
syyslukukauden aikana esiopetusryhmissä.

• Konsultaation sisältö kohdentuu opiskeluhuoltoon, psykologin ja kuraattorin 
asiantuntemukseen.

• Tarjotaan opiskeluhuollon tukea, ei pedagogista tukea. 

• Konsultaatiossa käsitellään yhteisöllisiä ja yksilökohtaisia asioita.

• Lisäksi havainnointia ja konsultaatiota tarjotaan tarvittaessa ja joustavasti läpi 
lukuvuoden.

(Lähde: Esiopetuksen opiskeluhuollon käsikirja, Vantaan kaupunki)



Kasvattajille suunnatut tilaisuudet

• Kasvattajille on pidetty alustuksia ja 
keskustelutilaisuuksia erilaisista 
teemoista yksikkö-YHR-kokouksissa sekä 
etäyhteyksin (esim. Teematunnit)

• Teemana tilaisuuksissa ollut mm.:
o haastavasti käyttäytyvät lapset
o yhteistyö vanhempien kanssa 
o turvallisen ilmapiirin luominen 

lapsiryhmässä
o hyvän käytöksen tukeminen
o tunne- ja kaveritaidot
o perheiden palveluohjaus
o turvataidot



Lapsiryhmissä työskentely

• Havainnointikäynnit (ilmiöt, 
kiusaamistilanteet, vuorovaikutussuhteet, 
ryhmäytyminen)

• Toiminnan suunnittelu yhdessä kasvattajien 
kanssa (esim. kaveritaitojen harjoittelu)

• Ryhmien ohjaaminen eri aihealueista 
(kaveri- ja tunnetaidot, valmistautuminen 
kouluun, vuorovaikutustaidot, 
ryhmäytyminen)

• Kriisityö (kasvattajien konsultointi)



Vanhemmille suunnatut tilaisuudet
• Vanhempainillat päiväkodeilla 

• Vanhempainkahvilat Teamsissa (sekä avoimia että ilmoittautumisen 
kautta toteutuvia), toteutettu myös englannin kielellä

• Vanhempien aamu-/iltapäiväkahvit päiväkodilla, opiskeluhuollon 
alustus 

→Aiheina tilaisuuksissa mm. 6-vuotiaan kasvu ja kehitys, 
lapsen tunnesäätelyn tukeminen, lapsen kaverisuhteiden 
tukeminen, lapsen haastava käytös

• Avoin ensitietoryhmä eskarilaisten vanhemmille aiheella ”Lapseni 
aloittaa koulun” (toteutuu kolme kertaa samansisältöisesti koulun 
alkua edeltävänä keväänä)

• Suljetut, useamman kerran toteutuvat vanhempien ryhmät 
(esimerkiksi Lapsen haastavan käytöksen omahoito-ohjelmaan 
perustuva ryhmä)



Kiitos!
Lisätietoja tarvittaessa: 

Tiina Himmanen: tiina.himmanen@vakehyva.fi

Elina Saukkonen: elina.saukkonen@vakehyva.fi
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