Q senioriKamu

Valikysely SenioriKamu-toimintaan osallistuvalle ikaantyneelle

Nimi:

Kuinka usein olet keskimaarin tavannut kamuparisi kanssa ja mita olette tehneet?

Tunnen itseni yksinaiseksi (valitse yksi vaihtoehto):
1) En koskaan
2) Hyvin harvoin
3) Joskus
4) Melko usein
5) Jatkuvasti

Onko SenioriKamu-toiminta lievittanyt yksinaisyyden tunteitasi?
Kylla. / Ei. / En osaa sanoa.

Miten SenioriKamu-toiminta on vaikuttanut yksinaisyyden kokemuksiisi?

Kuinka turvalliseksi tunnet olosi paivittaisessa elamassa? (valitse yksi vaihtoehto):
1) Erittain turvalliseksi
2) Hyvin turvalliseksi
3) Kohtuullisen turvalliseksi
4) Vahan turvalliseksi
5) Ei lainkaan turvalliseksi

Onko SenioriKamu-toiminta lisannyt turvallisuuden tunnettasi?
Kylla. / Ei. / En osaa sanoa.

Miten SenioriKamu-toiminta on vaikuttanut turvattomuuden kokemuksiisi?

Mita SenioriKamu-toiminnassa mukana oleminen on antanut sinulle?




Osallisuusindikaattori: Mita mielta olet seuraavista vaittamista? Merkitse jokaisen
vaittaman kohdalla se vaihtoehto, joka kuvaa parhaiten omaa kokemustasi
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elinymparistoni asioihin.

Osallisuus on tunne, joka syntyy, kun ihminen kokee kuuluvansa johonkin. Osalli-
suus ilmenee esimerkiksi luottamuksena, yhdenvertaisuutena, arvostuksena ja
mahdollisuutena vaikuttaa omassa yhteisossaan.

Onko osallisuuden kokemuksesi vahvistunut SenioriKamu-toiminnan myota?

Kylla. / Ei. / En osaa sanoa.

Ovatko SenioriKamu-toiminnalle asettamasi toiveet tai tavoitteet toteutuneet?

1) Kylla. Miten?

2) Ei. Miksi?

Miten tyytyvainen olet ollut kamuparitoimintaan?

1) Erittain tyytyvainen

2) Tyytyvainen

3) Vahan tyytyvainen

4) En lainkaan tyytyvainen




Suosittelisitko SenioriKamu-toimintaa muille?
1) Kylla. Miksi?

2) Ei. Miksi?

Huomioita:

Lammin kiitos vastauksista ja siita, etta olet mukana SenioriKamu-toiminnassal!



