ETADIAGNOSTIIKKAVALINEISTOA HYODYNTAVA HOITAJA-AVUSTEINEN OMALAAKARIN ETAVASTAANOTTO JA WA KAINUUN
ETAKONSULTAATIO KOTIHOIDON ASIAKKAILLE

hyvinvointialue

Toteutus

» Kotihoidossa etdkonsultoinnin tai etdvastaanoton mittauksia toteuttavat ensisijaisesti hoidon jatkuvuusmallin mukaisesti kotihoidon sairaanhoitajat, jotka ovat nimetty kyseiselle asiakkaalle

vastuuhoitajaksi.

» Hoitaja-avusteisia omalaakarin etdvastaanottoja tai etakonsultaatioita toteutetaan ei-kiireellisissa hoidon tarpeissa.

o Tutkimuspyyntd6n voidaan vastata 2-3 paivan viiveelld ja mittaukset toteutetaan suunnitellusti arkisin klo 7-14.00 valisena aikana sairaanhoitajan tyévuoron mukaisesti.

Arviointi

e Tarve voi nousta
esimerkiksi kotihoidon
sairaanhoitajan
tekemalla
perusvointikaynnilla
(korvaoireet,
ihomuutokset, haavat)

o Laakarin tekeman
tutkimus/mittaus-
pyynndn perusteella (ei-
kiireellinen tilanne,
toteutus 2-3 vrk
viiveella)

o Akuutit tilanteet
esimerkiksi rintakipu
— aina soitto 112 tai

tilannekeskukseen.

Potilaan informointi

e Informoidaan

asiakasta
etdkonsultaatiosta
tai
etavastaanotosta

Omalaakéarin
reaaliaikainen
etdvastaanotto on
maksullinen

Asiakkaalla on
oikeus kieltaytya
mittauksista

Reaaliaikainen etavastaanottio

Laakari arvioi aina tutkimusten tarpeen esim. sydan&danien kuuntelu ja tutkimukset toteutetaan etukateen sovitulla
etavastaanottoajalla hoitaja-avusteisesti.

Potilas lisataan kotihoidon omalaakarin ajanvarauskirjalle vastaanottolajille DIETA, johon lisataan ID tunnus lisatietoihin.
Hoitaja lisad etadiagnostiikka ohjelmaan potilaan ID numeron Lifecare-potilastieto-jarjestelmasta

Laakari kutsutaan tapaamiseen etédg -jarjestelman kautta.

Hoitaja on potilaan kotona (tabletti ja Tytocare -valineisté mukanaan), laakari osallistuu etéand vastaanottoon omalta
tietokoneeltaan selaimen kautta.

Ladkari ohjeistaa hoitajaa tekemadn tarvittavat mittaukset vastaanoton aikana suullisesti seka TytoCare Pro- laitteiston
avulla. Hoitaja tutkii potilasta etadiagnostiikkalaitteiston avulla.

Laakari tekee diagnoosin, hoitosuunnitelman ja kirjaa kdynnin tiedot potilastietojarjestelmaan (YLE-lehti).

Ei reaaliaikainen etakonsultaatio /etamittaukset

Hoitaja tekee tutkimukset (esim. korvaoireet, ihomuutokset, haavat) ja merkitsee potilaan laakarin kirjalle konsultaatio-
kohtaan Lisatietoihin potilaan ID-tunnus

EKG-mittaukset tehdaan ainoastaan laakarin pyynnésta

Laakari tarkastelee mittaustulokset jarjestelmasta myshemmin.

Laakari ilmoittaa hoitajalle konsultoinnin valmistumisesta (esim. Teams-viesti tai puhelu).

Laakari kirjoa tarvittavat tiedot potilastietojarjestelmaan.

EKG mittaukset siirtyvat potilastietojarjestelmaan suoraan

Suomen
kestavan kasvun
ohjelma
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