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JOHDANTO 

Pidä kämppäs! on oululainen ensimmäisen kerran vuonna 2014 toteutettu nuorille ja 

nuorille aikuisille suunniteltu asumisen ja opiskelun haasteita ennaltaehkäisevä 

monialainen toimintamalli. Toimintamallin tavoitteena on vähentää ja ennaltaehkäistä 

toisen asteen opiskelijoiden asumisen ongelmia kuten häätöjä, velkaantumista ja opintojen 

keskeytymistä. 

Toimintamalli muodostaa syksyyn eli lukuvuoden alkuun painottuvan kiertueen, joka pitää 

sisällään oppitunteja ja messuja. Kiertuetta varten kerätään monialainen verkosto muista 

nuorten parissa työskentelevistä yhteistyökumppaneista, joiden palveluja esitellään osana 

kiertuetta. Verkoston tarkoituksena on tehdä saatavilla olevat palvelut ja tukimuodot 

nuorille tutuiksi, ja opettaa muun muassa vuokra-asumiseen liittyvistä velvoitteista ja 

oikeuksista. 
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1​ TOIMINTAMALLIN SUUNNITTELU- JA TOTEUTUSPROSESSI 

Oulussa vakiintuneessa toimintamallissa itse kiertue toteutetaan syksyllä painottuen 

lokakuuhun ja prosessi on mallinnettu sen mukaisesti. Prosessi pysyy samanlaisena, 

vaikka vuodenajat muuttuisivatkin. Ajankohtaisin kiertue on kohderyhmille kuitenkin 

alkusyksystä eli lukuvuoden alussa. Kiertueen suunnittelu alkaa vanhan kiertueen 

päätyttyä. Kiertueen suunnittelu ensimmäistä kertaa alkaa hyvin samalla tavalla, mutta 

ilman menneiden vuosien palautetta.  

1.1​ Alkuvuosi ja verkoston kerääminen 

Kiertueelle kutsutaan yhteistyökumppaneiksi eri alojen toimijoita, ja he tuovat oman 

tietonsa ja palvelunsa nuorille esiteltäväksi. Oulussa Pidä kämppäs! -kiertueen 

yhteistyökumppaneina ovat olleet ovat muun muassa Oulun kaupungin vuokra-asunnot eli 

Sivakka, Oulunseudun Nuorisoasuntoyhdistys ry eli OsNa, Oulun kaupungin 

asumisneuvonta, Talousneuvola, Kiertokaari ja OAMK-sosionomikoulutus. Aikaisempia 

yhteistyökumppaneita ovat myös olleet muun muassa Kela, Ehyt ry, Tyttöjen ja Poikien 

talot ja nuorten sosiaaliohjaajat. Muita mahdollisia yhteistyökumppaneita voivat olla 

jälkihuolto, vankilat, verolaitos, vakuutusyhtiöt, sähkönjakelijat, Innokylä tai ulosottolaitos.  

Yhteistyökumppaneiden kerääminen aloitetaan alkuvuodesta ja ensimmäinen 

suunnittelutapaaminen järjestetään jo mahdollisuuksien mukaan helmikuussa. Jos 

kiertuetta järjestetään jo toistamiseen, voidaan yhteistyökumppaneita kerätä jo vanhan 

kiertueen lopussa jatkamalla yhteistyökumppanuutta. Helmikuun suunnittelutapaamisessa 

sovitaan alustava aikataulu ja työnjako syksyn kierteelle. Verkostoa varten voidaan luoda 

esimerkiksi yhteinen Teams -alusta viestinnän ja tiedostojen jaon helpottamiseksi. 

Tapaamisessa myös luodaan tai päivitetään oppilaitoksille suunnattu kutsukirje. Liite 1 

sisältää vuoden 2024 kutsukirjeen malliksi. Jos kiertuetta järjestetään jo toistamiseen, 

käydään helmikuun tapaamisessa läpi myös viime kiertueelta esiin nousseet 

kehittämistarpeet ja muut sisällön uudistusideat. Tässä tapaamisessa voidaan myös 

miettiä vielä uusia mahdollisia yhteistyökumppaneita yhdessä olemassa olevan verkoston 

kanssa. Alkukeväästä valmistellaan myös varauskalenteri oppilaitoksille. Varauskalenteri 

voidaan laatia esimerkiksi Doodle -alustalle.  
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1.2​ Huhtikuu - yhdyshenkilöt 

Keväällä esimerkiksi huhtikuussa otetaan yhteys kohderyhmiin, joita ovat ensisijaisesti 

toisen asteen oppilaitokset. Jokaisesta kohteesta valitaan jokin yhdyshenkilö, joka on 

yleisimmin oppilaitoksen opinto-ohjaaja tai kuraattori. Yhdyshenkilöiden yhteystiedot 

selvitetään oppilaitosten nettisivuilta ja ne tulisi tarkastaa joka vuosi mahdollisten 

henkilöstömuutosten varalta. Yhdyshenkilöille lähetetään yhdessä verkoston kanssa 

luodut kutsukirjeet ja niiden mukana linkki varauskalenteriin. 

Yhdyshenkilöiltä varmistetaan myös ennen kiertuetta muut siihen liittyvät asiat, kuten 

parkkeeraus, tarjolla oleva tekniikka luentoja varten, missä muodossa luento esitetään ja 

tilat sekä pöydät messuja varten. 

1.3​ Touko-kesäkuu – verkoston koolle kutsuminen 

Alkukesästä pidetään verkoston kanssa suunnittelutapaaminen, jossa sovitaan 

valmisteluista ja sisällöstä. Messupisteen suunnittelu on jokaisen tahon omalla vastuulla, 

mutta niitä on hyvä käydä yhdessä läpi, jotta jokainen tietää mitä toinen on tekemässä. 

Yhdessä ideointi auttaa välttämään toisiaan toistavia toimintoja, jotta messuista saataisiin 

monipuoliset.  

Tapaamisessa varmistetaan myös aikataulut ja käydään suunnitelmat tarkemmin läpi. 

Aikataulutusta voidaan helpottaa esimerkiksi yhteisellä Excel -taulukolla, joka jaetaan 

verkoston Teams -alustalle. Aikatauluun voidaan myös merkata oppilaitosten 

yhdyshenkilöt. Tapaamisen päätteeksi sovitaan syksylle tapaamisaika. 

1.4​ Elo-syyskuu – valmistelutyöt 

Syksyn tapaamisessa käydään läpi kiertueen luentomateriaalit ja esittelypisteiden 

tarkemmat toteutukset. Jokaisella on molemmissa osuutensa ja vastuunsa. Jos kiertuetta 

järjestetään jo toistamiseen, päivitetään menneen vuoden luentomateriaalit 

ajankohtaisiksi.  
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Ennen kiertuetta on hyvä sopia myös logistisista asioista ja mahdollisista kimppakyydeistä. 

Sovitut kyydit ja kyyditettävät voidaan myös merkata aikaisemmin luotuun aikatauluun. 
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2​ KIERTUEEN AIKANA 

Yksi kiertuepäivä on yhteensä noin kahden ja puolen tunnin mittainen sisältäen luennon ja 

messupisteiden valmistelut sekä itse luennon ja messut. Tarvittava aika siirtymiin on hyvä 

ottaa huomioon aikataulua suunnitellessa. 

1.5​ Luento 

Kiertuepäivä aloitetaan luennolla, joka voidaan toteuttaa paikan päällä oppilaitoksella, 

hybridinä tai kokonaan etänä esimerkiksi Teams-tallenteena. Luennolle valmistellaan 

yhdessä yhteistyökumppaneiden kanssa diat, jotka kertovat tiiviisti nuorille ja opiskelijoille 

oleellisia tietoja asumisesta, rahasta ja heille kuuluvista tuista. Luentodioista on mallit 

liitteissä 2 ja 3. 

Luentoja alussa voidaan osallistaa nuoria ja samalla kartoittaa heidän sen hetkistä 

tilannetta asumiseen liittyen. Kuvassa 1 on esimerkki vuoden 2024 Mentimeter 

alkukartoituksesta. Liitteet 4 ja 5 sisältävät kaikki alku- ja loppukartoitus diat vuodelta 

2024. 
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Kuva 1 Mentimeter alkukartoitus luennolle osallistuvien nuorten asumismuodoista 2024.  

1.6​ Messut 

Kiertueella jokaisella yhteistyökumppanilla on oma toiminnallinen pisteensä. Joka vuosi 

kiertueelle valitaan jokin aiheeseen sopiva tai ajankohtainen teema, jota pisteillä 

käsitellään. Vuonna 2025 teema oli asumiseen liittyvät kulut. Byströmin Ohjaamo käsitteli 

pisteellään ruuan hintaa ja kotiin tilatun ruuan tuottamia kuluja. Pisteillä on nuorille 

suunnattua ja räätälöityä informaatiota yhteistyökumppanien tarjoamista palveluista tai 

asumiseen ja talouteen liittyvistä asioista. Pisteen olisi hyvä olla toiminnallinen ja nuoria 

osallistava. Nuoria saa parhaiten innostettua tarjoamalla osallistumisesta jotain palkintoa 

tai oheistuotteitta. 

Liite 7 sisältää kuvia messupisteiltä. 

Esimerkkejä teemoista Esimerkkejä toiminnallisista pisteistä 
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●​ Asunnon kunnossapito 

●​ Asumisen kulut 

●​ Yksinäisyys 

●​ Ruuan hinta 

●​ Budjetointi 

●​ Kulutustottumukset 

●​ Energiankulutus 

●​ Jätteiden lajittelu 

●​ Onnenpyörä 

●​ Leikkirahoilla budjetointi 

●​ Hyvät ja huonot bileet (kuva 4) 

●​ Hajulukon purkaminen 

●​ Piirrä tai kirjoita unelmakodistasi 

●​ Elintarvikkeiden ja/tai ruuan hintojen 

arvuuttelu (kuvat 7 ja 8) 
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3​ PALAUTTEEN KERUU JA PURKU 

Liite 6 sisältää vuoden 2025 Google Forms:lla tehdyn palautelomakkeen, jota voi käyttää 

mallina oman palautelomakkeen laatimiseen. Palautetta voidaan kerätä oppilaitoksilta, 

nuorilta ja yhteistyökumppaneilta. Tarvittaessa laaditaan oma erillinen kysely vielä 

rahoittajalle, jos semmoinen on. Yksi palautteenkeruu menetelmä on Mentimeter. 

Palautekyselyt lähetetään yhdyshenkilöille. Yhdyshenkilöt vastaavat palautekyselyihin 

havaintojensa ja käytyjen keskustelujen pohjalta. Yhdyshenkilöt voivat myös järjestää 

palautetapaamisia, joiden pohjalta palautekyselyihin vastataan.   

Palautekyselyissä on myös mahdollista kartoittaa jo seuraavan vuoden tarvetta kiertueelle, 

esimerkiksi jättämällä kyselyn loppuun kohdan, johon voi jättää yhteystiedot. Oulussa 

vakiintuneessa mallissa palautteen sisältöä käydään läpi helmikuun 

verkostotapaamisessa, jota pidetään myös suunnittelutapaamisena. 

Yhteistyökumppaneiden palaute käydään suullisesti läpi verkostotapaamisessa. 
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KUTSUKIRJE OPPILAITOKSILLE 2024​ LIITE 1 

Viestin otsikko: Pidä kämppäs! – jo 10 vuotta nuorten asumisen asialla!  

Hyvä yhteistyökumppani!  

Tulevana syksynä starttaa jo kymmenes Pidä kämppäs! -kiertue. Kierrämme tuttuun 

tapaan 2. asteen ammatillisia oppilaitoksia nuorten asumisen asialla. 10-v juhlavuoden 

kunniaksi laajennamme kiertuetta myös lukioihin ja nuorten työpajoille. 

Pidä kämppäs! -kiertueen tavoitteena on vähentää opiskelijoiden asumisongelmia ja 

opintojen keskeyttämisiä. Pohdimme nuorten kanssa asumiseen ja taloudenhallintaan 

liittyviä asioita, sekä esittelemme eri tahojen toimintaa.  

Kiertue toteutetaan viikoilla 40 ja 41 ammatillisissa oppilaitoksissa ja nuorten työpajoilla.  

Varatkaa linkistä teidän oppilaitoksellenne sopiva aika pe 31.5. mennessä: linkki 

esimerkiksi Doodleen 

 

Kiertuepaketti koostuu kahdesta luennosta ja eri toiminta-/esittelypisteistä. Luennot on 

mahdollista järjestää myös etänä tai hybridinä. Luennot voidaan tarvittaessa myös 

tallentaa. Tapahtuman kesto on noin kaksi tuntia.  

 

Tapahtuman sisältö:   

Pidä Kämppäs -luento asumisen asioista noin 20–30 min  

Asumisen ja opintojen rahoitus noin 20–30 min  

Toiminta-/esittelypisteet: Byströmin Ohjaamo, Osnakodit, Sivakka, Oulun kaupungin 

asumisneuvonta, Kiertokaari ja mahdollisesti muut toimijat. Tänä syksynä saamme jälleen 

mukaan sosionomiopiskelijoita Oulun ammattikorkeakoulusta.  

Tarvitsemme koululta käyttöömme auditorion tai muun luentotilan ja nuorten helposti 

saavutettavan esittelytilan, esimerkiksi aulan tai ruokalan edustan. Oppilaitoksen edustaja 
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ohjaa opiskelijat luennolle ja tutustumaan esittelypisteisiin. Toivomme, että oppilaitokset 

varmistavat, että kaikilla opiskelijoilla on mahdollisuus osallistua myös 

toiminta-/esittelypisteille, joissa opiskelijoiden kohtaaminen, kuuleminen ja mahdollisuus 

esittää kysymyksiä pääsevät toteutumaan.  

 

Kiertuepaketti voi koostua esimerkiksi näin: 

klo 9.00 Pidä Kämppäs -luento  

klo 9.30 Asumisen ja opintojen rahoitus  

klo 10.00 Toiminta-/esittelypisteet  

klo 11.00 Tapahtuma päättyy 

 

Tai näin:  

klo 13.00 Toiminta-/esittelypisteet avoinna  

klo 14.00 Pidä Kämppäs -luento  

klo 14.30 Asumisen ja opintojen rahoitus  

klo 15.00 Tapahtuma päättyy 

 

Olettehan yhteydessä, jos teillä herää kysymyksiä!  

 

Pidä kämppäs! -tiimin puolesta, 
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LUENTODIAT – PIDÄ KÄMPPÄS! 2025 ASUMINEN PIENI​ LIITE 2 
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LUENTODIAT – PIDÄ KÄMPPÄS! -LUENTO 2025 UUSI​ LIITE 3 
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ALKUKARTOITUS MENTIMETERILLÄ​ LIITE 4 
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LOPPUKARTOITUS MENTIMETERILLÄ​ LIITE 5 
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PALAUTELOMAKEMALLI ​ LIITE 6​  
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KUVIA PISTEILTÄ​ LIITE 7 

 

Kuva 2. Sivakan piste 2025 
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Kuva 3. Sivakan piste 2025 – Paljonko eri toiminnot kuluttavat vettä? 

 

Kuva 4. Katu 2.0:n piste 2025 – Hyvät ja huonot bileet 
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Kuva 5. OsNan piste 2025 
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Kuva 6. OsNan piste 2025 – Nimeä kotiin ja asumiseen liittyvät osat ja tavarat oikein 

 

Kuva 7 Byströmin Ohjaamon piste 2025 – Wokkien hintavertailu 
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Kuva 8. Byströmin Ohjaamon piste 2025 – Elintarvikkeiden hinnoittelua ja wokkivertailu 
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