”Hyva kuulla painavaa asiaa. Selva
luento, mielenkiintoinen”

“Jatkokurssille voisin jaada.”
“Hyva, kun sain hammasharjan. ”

“Kiitoksia paljon. Tarkeda tietoa.
Varaan ajan
hammastarkastukseen.”

“Hyva, kun tammadinen luento
meille jarjestetaan. Tarkeaa ja uutta
tietoa.”

“Olisipa luento ollut 60 vuotta
sitten, kiitos.”

IKAIHMISTEN PALAUTTEITA 2025

Ikddntyvien suun
terveyden tietoutta
on kehitetty
luentotilaisuuksilla
suun terveyden
omahoidosta, koko
Keski-pohjanmaan
hyvinvointialueella.
Osaan luennoista on
ollut etdyhteys

mahdollisuus.

“Selked, johdonmukainen ja kdytannon
laheinen. Hyotya oli ja omaa muistia
virkistava.”

“Oli hyotya, paljon hyvaa tietoa. Otetaan
kaytantoon.”

“Oli hyodyllinen aihe, joka heratteli
suunhoitoon joka joskus jaa vahemmaille
huomiolle”

“Asiat oli havainnollistettu seka
perusteltu riittavan hyvin. Luentoa oli
mukava seurata, yleiso otettiin myos

huomioon.”

“Tarkea asian aihe. Motivoi kiinnittamaan
huomiota asiakkaiden suun omahoitoon.”

“Luentokdynnit ensin asiakkaiden
luona(yhteiséllinen asuminen) ja nyt
hoitajien luento, on herattanyt ja herattaa
parempaan suuhygieniaan.”

SOITEN HOITOHENKILOSTON
PALAUTTEITA 2024-2025

Palveluasumisen seka kotihoidon
henkiloston ikaantyneen suun
terveyden osaamista ja tietoutta
on kehitetty, osastotunneilla seka
tyhy-padivan luennoilla.

Ikdantyneiden
suun terveys
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IKAANTYNEIDEN SUUN TERVEYS

MUUTOKSEN TARVE
Ikéidntyneet ovat vaarassa jGddd
suun terveydenhuollon palvelujen
ulkopuolelle. He eiviit vilttimattd
hakeudu omaehtoisesti suun
terveydenhuollon palveluihin.

TARKOITUS

Suun terveys vaikuttaa
kokonaisvaltaisesti hyvinvointiin,
hoitamattomana se heikentdd
nopeasti ikddntyneen hyvinvointia
ja kotona selviytymistdi.

TAVOITTEET

Suun terveydenhuollon jononpurun
avulla saadaan purettua
muodostunutta hoitovelkaa,
hoitotakuun toteutuminen paranee ja
ikddntyneiden suun terveydenhoidon
saatavuus paranee.

Kotona asuvien ikddntyneiden,
omaishoitajien sekd palveluasumisen
hoitajien tietdmys ja osaaminen suun
terveyden edistdmiseksi lisédntyy.

MENETELMIA JA LUKUJA

Suun terveydenhuollon hoitojonojen
ruuhkanpurku:
09-12/2022- 04-12/2023

Yhteensa: 2415 potilasta

Soiten Suun terveydenhuollon koko
henkiloston osaamisen kehittdmisen paiva
(1.11.2024): Ikdantyneen suun terveys.

Suun terveyden omahoidon luennot kotona
asuville ikaantyville 2024-2025
48 luentoa ldasna 545 hl6.

Erilaisia tapahtumia
4 kpl kohtaamisia 248 hlo.

Palveluasumisen hoitohenkilokunta,
osaamisen kehittdminen osastotunnit
ikdantyneen suun terveys:

12 yksikkoa lasna 225 hoitajaa.

Yhteisollinen asuminen kotihoito,
osaamisen kehittaminen luento
ikdantyneen suun terveys:

lasna 59 hoitajaa

Soiten hammashoitajille osaamisen
kehittamisen luento (2.10.24): Ikddntyneiden
suunhoidon tarpeen arvio kaynti.

Suunhoidon tarpeen arvio sekd suun pdivittdishoito
ja valine suositus palveluasumisen asukkaille:

300 asukasta.
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TULOKSET

Tietopaketti ja
osaamisentesti (Howspace-
alustalla):

Ikdantyneen suun terveys.
kdytettdvissa 1.9.2025 alkaen.
73 suorittanutta

(3.11.25 mennessa)

Suun terveys ja
ikddntyminen- opaslehti
valmis 15.09.2025.
Painettu 500 kpl

Suun terveys ja
ikdantyminen

Moniammatillinen yhteisty6 selkiytynyt Suun
terveydenhuollon, Hoidon ja hoivan valilla, seka
hoitajien tietoisuus ikaantyneen suun terveydesta
parantunut.

Palveluasumisyksikon ja Suun terveydenhuollon
kiireettoman hoitoprosessin kehittaminen asukas
lahtoiseksi.

Mahdollisuus hammaslaakarin konsultaatioon
Lifecare cameran, sekd puhelinajan valityksella.
Asukas saa avun etayhteydella ja mahdollisesti
valttyy vastaanotto kdynnilta.

Suun terveydenhuollon hoitojonot ovat pysyneet
hoitotakuussa.



