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Avovastaanoton omahoitaja Lääkäri 
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Verenpaine ko-
holla tai vakavia 
haittoja: huimaus, 
päänsärky, sydä-
men tykyttely 

Uusi RR-
seuranta 
lääketau-

otuksen lo-
pussa 

RR yli tavoit-
teen (>135/85) 

Edetään Verenpainetaudin hoidon 
mallin mukaan 
 
Lääkärin kons. lääkityksen jatka-
misesta 

Kannanotto 
ADHD-lääkityk-
seen, verenpaine-
tauti hoidon mal-
lin mukaisesti 

RR tavoit-
teessa 

(<135/85) 

Lääkärin kons. lääkityksen jatka-
misesta 

Kannanotto 
ADHD-lääkityk-
sen jatkamisesta 

Muut somaattiset 
oireet (pahoin-
vointi, ruokahalut-
tomuus JA niihin 
liittyvä merkittävä 
painonlasku TAI 
muu potilaan esiin 
tuoma somaatti-
nen oire) 

HTA, jonka 
perusteella 
jatkohoito 

Lääkärin konsultaatio tai LVO 

Konsultaation tai 
LVO:n yhteydessä 
arvio ADHD lääki-
tyksen jatkami-
sesta 

Alkoholin runsas 
käyttö (AUDIT-C 
pisteet miehellä ≥6, 
naisella ≥5) 

Labralähete: 
B-PEth  
(11663) 

Varataan aika 
avovastaan- 
oton hoita-
jalle 

HVO: 
Labra- 
vastaus, 
AUDIT-
testi + 
mini- 
inter-
ventio 
(kts. 
ohje  
s. 4) 

Ei huolta 
labravas-
tauksen ja 
AUDIT:in 
perusteella 
(AUDIT pis-
teet 0–7, 
kts. **Lisä-
ohje s. 4, 
jos pisteet 
8–13) 

Ohjataan 
resepti uu-
sittavaksi 
lääkärille 

Tarkistetaan ko-
konaistilanne, 
lääkeannoksen 
teho ja riittävyys 
sekä lääkityksen 
jatkamisen tarve 

Huoli ai-
heellinen 
(AUDIT pis-
teet ≥14 
ja/tai B-
PEth ≥0.3 
µmol/l) 

Ohjaus 
riippuvuus-
palveluihin, 
reseptiä ei 
uusita 

x 

Päihteiden käyttö 
(vastannut AUDIT-
C-kysely- lomak-
keella käyttävänsä 
muita päihteitä, 
kuin alkoholia tai 
huumeseula posi-
tiivinen muiden 
kuin niiden ainei-
den osalta, jota 
käytössä oleva lää-
kitys nostaa, kts. 
*Lisäohje s. 3) 

Ohjataan riippuvuuspalveluihin, reseptiä ei uusita 

x 

x 

Psyykkiset oireet 
(unettomuus, kiih-
tyneisyys tai todel-
lisuuden vääristy-
mät) 

HTA 

Ohjaus 
mielenter-
veyspalve-
luihin, lää-
kärin kon-
sultaatio 
lääkityksen 
jatkami-
sesta (mie-
lihoitaja) 

Kannanotto 
ADHD-lääkityk-
sen jatkamisesta 

Kun edellä mainitut tehty ja tulokset valmiina laitetaan potilas lääkärille 15 

minuutin konsultaatioajalle. Jos jotakin epäselvyyttä, niin varataan 30 

minuutin kons. aika lääkärille.  


