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NepsyMieli- pilotti -

neuropsykiatrinen palvelupolku,
ml. saamenkieliset ja kulttuurinmukaiset palvelut,
opiskeluhuollon mielenterveyspalveluissa

Tama kysely on tarkoitettu NepsyMieli- pilotissa mukana olleille/ valmennetuille ammattilaisille.

Kyselylla pyritddn saamaan kokonaiskuva pilotissa testattavana olleesta neuropsykiatrisesta
palvelupolusta ja siihen liittyvista prosesseista seka niiden toimivuudesta opiskeluhuollon
ammattilaisen tyossa. Eli tarkastele vaittamia Iahtokohtaisesti oman tyosi nakokulmasta ja pyri
arvioimaan, miten asiat toimivat sinun tyossasi ja miten asioita pitaisi muuttaa, jotta ne toimisivat.

Kyselyyn vastataan anonyymisti ja vastauksia kasittellaan luottamuksellisesti. Tietoja
hyddynnetaan ja niista raportoidaan kokonaisuutena tai tarvittaessa pienimmissa

osakokonaisuuksina.

Lisatietoja kyselysta:

Marjo Hayry
marjo.hayry@poske.fi

Miia Valimaa
miia.valimaa@poske.fi

Pilvi Vuomajoki
pilvi.vuomajoki@laphafi

Taustatietoja vastaajasta

Vastaajan ammattinimike

O terveydenhoitaja

O kuraattori

O psykologi

O joku muu ammattiryhma, mika?




Palvelualue, jota edustat

O pohjoinen palvelualue

O itdinen palvelualue

Pilotoitavat kohteet ja prosessit; varhainen tuki

MAR- ryhm kutsutaan
Ohjautuminer: koolle {tarvittaessa)
Uuden asiakkazn (MAR: tydskentelyn malll
Kohtaaminen pliotissa)
opiskeluhuolion
ammattiaicen Tukilapeelle/ nuorelke ja
kanssa Havaltaan tuen perheelle suunnitellaan,
tarvetta dloftetaan ] anoidaan
Tolmivan arjen Bt )
tueksl- mulstillsta Ky ke Sovtaan yheyehlo ja
ml:gefvl:mﬂlip la mnzmja Vastuuhiot atkoon Mahdollisiin
jan kanssa l3pi i
i i Tiedonkulun varmistaminen tqtkmukqm
 Muta ohjautuminen
opickelunualion Ohjattu Mulhin palvelulhin ——
ammattilaicen omaholto ohjaaminen tarvittasssa
 tukikeinga doftetean
hyodynnetaan myds Kyselylomakkeen
yhteenvetotomés o
Matalan kynnyksen yhdessa perheen kanssa
tuklJanllhin 2
oh/aaminen Ohjattuomaholto loitetaan
(jos &l aiemmin dleviels
dloitetty)

MAR- tyoryhma ja sen pilotin aikainen toimintamall jatkaa taustalla
vastuutahona

Keskeiset asiat

varhaisen tuen
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Arvioi pilotin palvelupolun varhaisen tuen prosessia kokonaisuutena (asteikolla paljon,
jonkin verran, vahan tai ei lainkaan)



Paljon Jonkin verran Vahan tai ei lainkaan

Varhaisen tuen polku tukee ja ohjaa
minua tyossani. O O O

Varhaisen tuen polku sujuvoittaa
tyoskentelyani.

Varhaisen tuen polussa koen
pystyvani tukemaan asiakastani
paremmin.

Varhaisen tuen polku auttoi
huomioimaan saamelaisen asiakkaan
ja hanen kulttuurinsa.

O O O

O O
O O
O O

Miten toisin kuvaamalla/ ohjeistamalla varhaisen tuen polku toimisi paremmin? Havaitut
haasteet ja ratkaisuehdotukset.




Pilotoitavat kohteet ja prosessit:
tutkimuksiin ohjautuminen

Mahdollinen
dlagnoosin
MAR- tybryhmén asettaminen
Tarkistetaan aslat madrittelema ammattilainen

MAR- ryhmd yhdess perheen selvittad]aarviol muut T Ladkar tekee
Kansoa ky lapi, etta tahan mahdolllset kesldttymls-td rt]tllalsVASA- R tarvit‘tavat.ohj_aukset
Mennessa on tehty tanittavat Veicolng oppimisvalkeudet (jos &l ole jo amma jahoito-ja
aslatvarhalsen tuen bt alemmin tehty) verkoston kuntoutussuunnite!
Kokonalsuuden tarkituslistan T korsutaati me.
a3 ammattilalsVASA mahdollisesta
- verkoston i [8hetteesta a3 ;
] i konsultaatio il erikolssariaanhoidon e
Mikalitodetaan, &tta jatketaan MAR- tyoryhman kb )
eteenpain tarkempin maarittelemd laakarle tanvttaviin Peykoedukaatiol .
tutkimusanviointeiin polula terveydenhuollon il ensitietolapcelle L, nworen
MAR-Tyhm3 paitt3a ammattllanen kera3 estiecot f’““ﬁ‘agm””aﬂ nuoreli ja perheele pmjm
vastuuhenkllot Ja tarklstetaan (kyselylomake) sovituilla RN
tukitolmet lomekkeillaja meneteimils Tukitolmen tyoryhmalle
(vhtelset lomakkeet) pilttiminen mahdollisille muille
perheen arfessa ja peruspalveluille
koulussa

MAR- tydryhma ja sen pilotin aikainen toimintamalli jatkaa taustalla vastuutahona

Keskeiset asiat
tutkimuksiin
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ohjautumisen
051053

Arvioi pilotin palvelupolun tutkimuksiin ohjautumisen prosessia kokonaisuutena
(asteikolla paljon, jonkin verran, vahan tai ei lainkaan)

Paljon Jonkin verran Vahan tai ei lainkaan
Tutkimuksiin ohjautumisen polku
tukee ja ohjaa minua tyossani. O O O
Tutkimuksiin ohjautumisen polku O O O

sujuvoittaa tydskentelyani.

Tutkimuksiin ohjautumisen polussa

koen pystyvani tukemaan asiakastani O O O
paremmin.



Paljon Jonkin verran Vahan tai ei lainkaan

Tutkimuksiin ohjautumisen polku
auttoi huomioimaan saamelaisen O O O
asiakkaan ja hanen kulttuurinsa.

Miten toisin kuvaamalla/ ohjeistamalla tutkimuksiin ohjautumisen polku toimisi
paremmin? Haasteet ja ratkaisuehdotukset.

Monialainen yhteistyo; monialainen asiantuntijaryhma MAR -toimintamalli, sis.
koordinoivan yhdyshlon



Toimintamalli MAR-tyoskentelyn tueksi sis.

koordinoiva rooli, pilotin ajan

o Asianmukainen suostumus menialaiselle tydskentelylle sekd mahdallinen
tulkkaukzen tarve varmistetaan heti alusea

o MAR-fybskentelyssd on tavaitieena kiyds kyselylomakkeen yhteenvedon avulla
I3l asiakkaan tuen tarpeet ja sopia tukitoimista ja vastuuhenkildt niden
toteuttamisaksi (koulun ja opiskeluhuollon tukitaimet, muut tarpesliset
tukitaimet). Jokaisella tapaamisella arvioidaan ja péivitetaan tarvittavia
tukitoimia. MAR-tyoskentelyssa voidaan sopia yksittdisia vastuita
ammattilaisten roolien mukaan

o Asikbaan luvalla verkoston j4senet ovat yhieyclessa toisiinsa. Erityises
yhdyshenkildlla tules olla ajantasainen tietotilantessia kokogjan.

¢ Sovitaan perheen ja monialaisen yhteistydn yhdyshenkild |usein tivisti
yhteycassa perhessesn, perhe voi olla ensisijasza yhteydess3). Koordinol perheen
kansza yntaistydacd sovittujen asiviczn etznemistd, mm. kutsuu koolle tandttavat
tapaanmizet [3 iekee yhteenvatoa sovituista suunnitel mista tapaamisissa.

0 MAR- tybskentelyssa kiydain keskustelut muihin palveluihin ohjautumisen
tarpeesta,

& Sovitut tukitoimet kirjataan asianmukaisesti, mik tukee suunnitelmalista
tybskentelyd Ja tamvittaessa tisdonkulkuz.

Mukaillen THL Kirjaaminen monialaisesza yhtsistydsa
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Yhdyshenkilan rooli on keordinoida monialaista yhteistydts asiakkaan
tilanteen edistimiseksi. Jokainen ammattilainen vastaa omista sovituista
vastuutehtavistaan,

Yhdyshenkila vamiztas, et asikkaalta seatu suostumus fiedonvaintoon
monialaizessayhtaistydzsd kattaa kakkine tahat, jotka osallstuvat adizkkaan
filanteen kartottamizeen.

Yhdyzhenkild vamnistaa, onko kysessed suomen- vai saamenkislinen asiakas ja
filaa tarvittaessa tulk kauksen.

Yhdyzhenkild kutsuu keolle monialaisen asianzuntijaryhman [MAR) ek
seurantatapaamicet. Yhdyshenkl  vastaa verkoston uudelleen kokoarisest,
kun filantesn tarkistamizesn on tarvetta. Adiakkaan tarpeiden perustesla
verkosto voidaan kutsua koolle jo ennen sovittua aikaa.

Yhdyzhenkild huolehti suunniteimallisen tygskentelyn stenemisests kiyden [4pi
yhelzssa sovitut suunnitelmat verkaston aikana.

Yhelyshenkila on yhieyessd asikkaaseen sovitusti. Asiakes on ensisijass
yhteydessa yhdyshenkildan tarvitiaessa. Asigkkaal la tules olla selkedst tisto
keneen olla yhtaydessa, jos tarve iimenes monialaisen yhtelstytin ozalta.

Moniarmmatilista yhteistydt koordinoiva yheyshenkid vai vahtua yhteistydn
alkana, téstd tulee sopia yhteisesti o paiitiaa tisto verkesiclle

Arvioi pilotin aikaista monialaista yhteistyon MAR- toimintamallia, missa oli mukana
asiakkaan asioita koordinoivan yhdyshenkilon rooli korostettuna (asteikolla paljon,

jonkin verran, vahan tai ei lainkaan)

Taysin
Pilotin mukainen MAR — toimintamalli
(sis. koordinoiva yhdyshld) tukee O
polun mukaista monialaista
yhteisty6ta.
Pilotin mukainen MAR — toimintamalli
(sis. koordinoiva yhdyshld) tukee O

kaytannon tyotasi.

Jonkin verran Vahan tai ei ollenkaan

O O

O O



Miten toisin tekemalla monialaista yhteisty6ta voisi palvelupolulla/ opiskeluhuollossa
tehda paremmin? Havaitut haasteet ja ratkaisuehdotukset.

Monialainen ammattilaisVASA- konsultaatioverkosto

Monialainen ammattilaisVASA-konsultaatio

Euroopan unionin
rahoittama
NextGenerationEU

Kokoonpano

LaNKa-tiimi, psykologi, laakari,
sosiaalityontekija, saamenkieliset
perheohjaaja ja psykiatrinen sh

Kokoontuminen

Etdind tietoturvallisen
etdvastaanoton Teamsin koutta
parittoman vkon keskiviikko klo
1213 (26.3-2152025 vélisen cjon)
Konsultaatioaika tulee varata parillisen
vkon perjantcihin klo 12 mennessé
tekemdlld etdvastaanottokutsu
eKollegan kautta.

Aika varataan yhieisen Excel-

ojanvarauskiran kautta (ohjeet
taulukossa)
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Asiakkaalta pyydetaan suostumus (suullinen) konsultaatioon,
kirjataan asianmukaisesti asiakas-potilastietojarjestelmaan.

Konsultaatio tapahtuu yleiselld tasolla, ilman tunnistetietoja. Tietoja
ei valitetd suullisestifkirjallisesti etukateen.

Konsultoidaan pilotoitavan palvelupolun nkékuimasta
asiakasprosessin etenemistd yleiselld tasolka (esim. onko varhaisen
tuen toimet riittGvid, lahete- jo]loi ohjoutumistorpest).

Konsultaatiotydryhmdissd ei sovita mitddn tai tehdd paditdksid, voan
konsultoitava ammattilcinen vie tiedon asiokkaalle ja sopii asiakkaan
kanssa, miten ecietdn. Vastuu sdilyy asiokkaan) potilaan tyontekidlld.

Konsultoiva ammattilainen

+ Konsultoitucan verkostoa ammattilainen vie tiedon saaduista
ehdotuksista asiakkaalle ja sopii jatkosta asiakkaan kanssa.

+ Kirjoo asiakkaan kanssa sovitut toimenpiteet
asiakas] potilastiatojcrjestelméian

+ Ammattilainen vie asiokkaan/ potilaan kanssa sovitusti
konsultaatiossa saadun tiedon Mar-tybryhman tiedoksi.

Jatkuu seuraavalla

dialla
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Arvioi monialaisia yhteistyon paikkoja kokonaisuuksina (asteikolla paljon, jonkin verran,
vahan tai ei lainkaan)

Taysin Jonkin verran Vahan tai ei ollenkaan
Pilotin aikainen monialainen
ammattilaisVASA- konsultaatiomalli
tukee polun mukaista monialaista O O O
yhteistyota.

Pilotin aikainen monialainen
ammattilaisVASA- konsultaatiomalli O O O
tukee kaytannon tyotasi.

Kyseinen konsultaatiomalli

(monialainen ammattilaisVASA) O O O

soveltuu perustason ammattilaisen
tueksi.

Tietoturvallinen etatapaaminen Teams

toimii verkostomaisessa O O O

konsultaatiossa.

Miten toisin tekemalla monialaista konsultaatiota voisi palvelupolulla/ opiskeluhuollossa
tehda paremmin? Havaitut haasteet ja ratkaisuehdotukset.




