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Moduuli 2: Ideointi
Ideat luontotoiminnasta







Ideoinnin toteuttaminen ja prosessi

Kaytimme ideoimiseen Aivoriihi-menetelmaa. Jokainen ryhmalainen sai ehdotella vuorollaan ideoita, jotka
kirjasimme ylos Padlet-alustalle muistilappujen tapaan. Aivoriihessa tarkastelimme yhdessa digitaalista
flappitaulua ja jokainen meista sai kertoa mista piti eniten. Kavimme yhdessa kaikkien suosikkivaihtoehdot lapi,

yhdistelimme eri ideoita ja valitsimme jaljelle jaavat nelja aihetta.

Jokainen meista osallistui ideointiin ja keskusteluun, seka koululla, etta etayhteyksien valityksella. Kaikki ideat
tulivat kuulluksi ja niita pidettiin tasavertaisina. Kirjoitimme yhdessa yhteiselle jaetulle pohjalle syvemman
kuvauksen jokaisesta ja tdydensimme tekstia tarvittaessa. Kokonaisuudessaan ideointiprosessi sujui yhdessa

miettien ja toistemme ideoita jalostaen.




Moduuli 4: Konseptointi

Loyda luonto-uudelleen -innovaatioprojektin valitut aiheet:

1. Kansallispuistot tutuksi VR-lasien avulla

2. Ystavyyskoulu

3. Luontodokumentti/pienlehti

4. Luontotoimintaa koulupaiviin



1. Kansallispuistot tutuksi VR-lasien avulla

Koulujen kayttoon tuotettava materiaali, jonka avulla paasee tutustumaan
virtuaalisesti eri kansallispuistoihin. Materiaalissa voisi olla esimerkiksi
kartta, josta voi valita tutustuttavan kohteen tai pisteet reitilla.
Metsapolkujen lisaksi voisi olla kuvattuna yleisesti luonnossa tai juuri
ko.paikassa tehtavia asioita, kuten melominen, kalan savustaminen,

lumikenkaily tai teltasta heraaminen.

Toiminnan tarkoituksena on innostaa ja madaltaa koululaisten kynnysta
lahtea luontoon ja kertoa monista mahdollisuuksista mitd Suomen luonto

tarjoaa. Se voi tarjota oppilaille rauhallisen hetken koulupaivaan luonnon

aanten, maisemien ja puuhastelujen aarella. Rauhoittuminen voisi tapahtua

varta vasten raataloidyssa rauhallisessa koulutilassa.

Vahvuudet
Teknologia houkuttaa
nuoria
Turvallisuus ja

Heikkoudet

Rahoitus
Yllapito ja paivitykset
Ei aitoa kosketusta

saavutettavuus luontoon

* Motivoiva

Mahdollisuudet Uhat

* Jatkokehittamisen Teknologian nopea
potentiaali vanheneminen

* Innostuminen Sisallon
ulkoilusta vanhentuminen




2. Ystavyyskoulu

Tehdaan yhteistyota toisella paikkakunnalla tai toisessa maassa
sijaitsevan koululuokan kanssa. Kerrotaan lahiluonnosta ja
luontokokemuksista, jaetaan kuvia, videoita ja mahdollisuuksien

mukaan vieraillaan toisten luona.

Ajatuksena vahvistaa suhdetta omaan lahiluontoon, huomata sen
erityispiirteet ja viestia niista muille seka oppia millaista toisaalla on

b

(rannikko, sisamaa, kaupunki, lappiym.)

Vahvuudet

Jatkuvuus
Verkostoituminen

Heikkoudet

Kuka vastaa
toteutuksesta ja
koulujen
yhdistymisesta?

Mahdollisuudet
Voi laajentaa
Suomen
ulkopuolelle

Uhat

Retkien rahoitus ja
logistinen puoli




3. Luontodokumentti/pienlehti

Vahvuudet Heikkoudet
* Videoiden tekeminen Vaatii resursseja &
_ ) ) ) o kiinnostaa nuoria osaamista
Oppilaat suunnittelevat ja toteuttavat pienryhmissa oman «  Mahdollisuus
luontodokumentin. Aihe voi olla esimerkiksi jokin lahiluonnon elio, vaikuttaa
toteutustapaan

kasvi tai vaikka tietty metsaalue, johon tutustutaan lahemmin
muutaman viikon ajan. Jokainen ryhma tuottaa yhden valmiin Mahdollisuudet Uhat

* Osallistava Jatkuvuuteen
luontodokumentin (n.10min), jotka esitetaan kaikille osallistujille. Talla e Jatkuvuus sitoutuminen

tavoin muut ryhmat voivat oppia toisten aiheista.

luonnosta kasvien osia, niissa voisi olla tietopaketteja jne.

Vaihtoehtoisesti idean voi toteuttaa myos pienlehden muodossa (sopii ,j@

paremmin esimerkiksi alakouluikaisille). Jokaisella ryhmalla olisi oma L/

lahiluontoon liittyva aihe, josta tehtaisiin fyysinen lehti kopiokoneen ja t/

leikkaa-liimaa menetelmien avulla. Lehteen voisi kerata/skannata M
/k




4. Luontotoimintaa koulupaiviin

Idea/materiaalipankki koulujen kayttoon, jonka pohjalta voisi toteuttaa
luontotoimintaa osana eri oppiaineiden opetusta. Sisaltona voisi olla

esimerkiksi kotitaloudessa villiyrttien keraamista, matikassa laskemista

metsasta loytyvilla materiaaleilla ja kasityossa perinnetaitojen opettelua.

Toimintaan voisi ottaa mukaan eri-ikaisia ihmisia
kertomaan luontokokemuksistaan ja jakamaan

oppejaan.

Luontotoimintaa voitaisiin toteuttaa esim. kerran

vilkossa yhden oppiaineen tunnilla, jolloin toiminnalla
olisi jatkuvuutta. Opettajille valmis suunnitelmapohja

tai vapaammin aikataulutettava osuus.

Vahvuudet

Jatkuvuus & toistuvuus
Toiminta monipuolista
Helpottaa opettajien
tyota

Helppoa toteuttaa

Heikkoudet
Riittaako ideat?/
saako materiaalista
riittavan kattavan?

Mahdollisuudet

Monialainen yhteistyo
Luonto tulee
tilviimmaksi osaksi
koululaisten elamaa
Osallistava
Opettavainen

Uhat
Aikataulutus?
Loytyyko sitoutuneita
tekijoita?




Toimintaymparisto ja lahtotilanne

* Asiakkaana on yhteiskunnallisten innovaatioiden osaamiskeskus (THL, Innokyla) seka

koulut, joissa hanke toteutetaan

* Materiaalia tarkeaa suunnitella yhteistyossa opettajien, lasten seka heidan vanhempien

kanssa

* Valmis tuotos on suunnattu erityisesti opettajien kaytettavaksi
* Luontotoiminta pohjaa opetussuunnitelmaan \y '

* Kustannuksia syntyy ainakin palvelun suunnitteluun ja levittamiseen kaytettavist \ /

tyotunneista ja mahdollisesta fyysisesta materiaalista / /

]

Toimintaymparistoa kartoitettu business model-canvasta mukaillen
https://innokyla.fi/fi/tyokalut/business-model-canvas
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"Helppo péasy luontoon muun muassa

: s ” Aihe on tarkeé ja ajankohtainen, silla
suojaa masennukselta, lievittaa stressia

ja parantaa mielialaa” suomalaisten kunto seka tyo- ja toimintakyky

ovat heikentyneet.”

” Jos luonnon myédnteiset terveysvaikutukset otettaisiin laajasti
hyétykaytté6n, Suomi voisi hillitéd kansantaudeista yhteiskunnalle

aiheutuvia kustannuksia ja samalla liséta hyvinvointia.”

Aiheeseen liittyvaa materiaalia/tutkimustietoa

https://www.metsa.fi/vapaa-aika-luonnossa/luontokasvatus/

https://mappa.fi/

https://luontoliikuntakeskus.fi/luonnossa-oppimisen-vinkkipankki/

https://www.sitra.fi/hankkeet/kansallinen-luontoterveysohjelma/

https://www.sitra.fi/uutiset/luontobarometri-2025-suomalaiset-tunnistavat-laajasti-luonnon-
terveyshyodyt-ja-odottavat-kunnilta-toimia/
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Moduuli 5: Prototypointi ja testaus

Ensimmainen testaus

Lahetimme opettajille kyselyn kartoittaaksemme heidan ajatuksiaan kouluarkeen suunnatusta

materiaalipankista.

Kysely koostui seka strukturoiduista (seuraavissa dioissa) , etta avoimista kysymyksista. Avoimissa
kysymyksissa kysyttiin millaista luontotoimintaa kouluun kaivattaisiin lisaa ja pyydettiin jakamaan

ajatuksia, kokemuksia ja kehitysehdotuksia.

Vastauksissa nousi esiin, etta luontosuhdetta pidetaan tarkeana, mutta uusiin haasteisiin
suhtaudutaan varauksella. Useampi vastaaja toi esiin, ettd materiaalipankin hyodyntamiseen .o
vaikuttaa se, kuinka se istuu opetussuunnitelmaan, millaista tuen tarvetta ohjattavalla ryhmalla

on, ja saako luontoretkille avustajan mukaan.

Saatu palaute vahvisti ajatustamme siita, etta materiaalipankin sisallot tulisi suunnitella
opetussuunnitelmiin sopiviksi, jolloin se voisi helpottaa ja rikastuttaa opettajien tyota.

Toteutettavuuden ja saavutettavuuden vuoksi osa toiminnoista voisi olla suunnattu sisatiloihin.



Vastauksia prototyypin 1. testauksesta

Kuinka tarkeané pidat luontosuhteen vahvistamista/yllapitoa koulussa? Millaiseksi arvioisit koulusi oppilaiden luontosuhdetta?
12 vastausta 12 vastausta
6 10,0
0,
5 (41,7 %) 5 (41,7 %) 9 (75 %)
75
4
5.0
2
2,5
2(16,7 %
0(0‘%) 0 (0 %) (16.7°%) 0(0 %)
0 0.0 I \
1 1 2 3 4 5
Uskotko luontotoiminnan edistavan oppilaiden hyvinvointia ja yhteisdllisyyden tunnetta? Koetko, ettd koulussasi on riittdvasti luontoon liittyvaa toimintaa?
12 vastausta 12 vastausta
6 6 6 (50 %)
5 (41,7 %)
4 4
2 2
2 (16,7 %) 2(16,7 %)
0(0%) 0(0%) 1(8,3 %) CEED)
0 ' | 0

1 2



Miten helposti koulustasi paédsee lahiluontoon? (esim. lahimetsa)

12 vastausta

6
4
2
0(0 %) 0(0 %)
0 | |
1 2

5 (41,7 %)

4(33,3 %)

Kuinka usein olisit valmis sisallyttamaan luontotoimintaa opetukseesi?

12 vastausta

@ Paivittain

@ Kerran viikossa

@ Kerran kuukaudessa
@ Harvemmin

@ Ei koskaan

Kuinka todennakdisesti hyddyntaisit opetuksessasi téllaista materiaalipankkia, mikali se olisi

helposti saatavilla?
12 vastausta

1(8,3 %)

0 (0| %)

4 (33,3 %)

2

4 (33,3 %)

3 (25 %)

Missa oppiaineissa nakisit mahdollisuuksia hyodyntaa luontotoimintaa?
(valitse kaikki mielestasi sopivat)

12 vastausta

Aidinkieli
Matematiikka
Biologia
Maantieto
Fysiikka

Kemia
Yhteiskuntaoppi
Kuvaamataito
Kasityot
Historia
Uskonto/Eldmankatsomustieto
Liikunta
Kotitalous

Kielet
Ympéristooppi
Musiikki
Terveystieto

0,0

2,5

5 (41,7 %)
3 (25 %)
3 (25 %)
4(33,3 %)
5 (41,7 %)
3 (25 %)
5 (41,7 %)
4(33,3 %)
5 (41,7 %)
3 (25 %)
5 (41,7 %)
5,0

8 (66,7 %)

7 (58,3 %)

7.5 10,0

12 (100 %)
10 (83,3 %)

11(91,7 %)

11(91,7 %)

12,5



Toinen testaus

Teimme luonnoksen materiaalipankin verkkosivusta.

https://materiaalipankki.my.canva.site/

Laadimme prototyypin visuaalista ilmetta ja kaytettavyytta kasittelevan
kyselylomakkeen. Lomake lahetettiin opettajille, jotka saivat jakaa sita

kollegoilleen.
Kysely koostui kymmenesta kysymyksesta ja vapaasta palauteosiosta.

Projektin tiiviista aikataulusta johtuen, vastausaikaa toiseen kyselyyn

annettiin vajaa viikko.



Vastauksia prototyypin 2. testauksesta

Miten selked prototyypin ulkoasu mielestasi on? (kdytettavyys)
12 vastausta

4 (33,3 %)
2 (16,7 %)

0(0%) 0(0%) 0(0|%) 0(o|%) 0(0 %) o(ol%) o(ol%)

\ | \
0
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Missa muodossa toivoisit materiaalipankin olevan?
12 vastausta

@ Verkkosivu (helppo péivittaa)
@ Pdf-dokumentti (helppo paivittaa)
@ Fyysinen esim. vihko

Mielesténi prototyypin visuaalinen ilme on
12 vastausta

'i')(O| %) 0(O| %) O(Ci %) 0(0‘ %) 0(O| %) O(Ci %) 0(0| %)
0
1 2 3 4 5 6 7

Miten todennakdisesti kdyttdisit prototyypin mukaista materiaalipankkia opetuksessasi?
12 vastausta

5 (41,7 %)

2 (16,7 %) 2(16,7 %) 2 (16,7 %)

1(8,3 %)
0(0 %) 0(o|%) 0(o|%) 0(0 %) 0(0|%)

0 — | |
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10




Kumpi olisi toimivampi jarjestys paanakyméassa?
12 vastausta

Millaiset ohjeet haluaisit toimintaan liittyen?
12 vastausta

@ Oppiaineen valinta -> luokka-asteen
valinta

@ Luokka-asteen valinta -> oppiaineen
valinta

@ Eivalia

@ Toiminnan toteutuksen lisaksi ryhman
ohjaamiseen ja tuntirakenteeseen
konkreettisia ohjeita

@ Riittaa, etts luontoaiheinen toiminta on
selitetty, en kaipaa liséohjeita

@ Mahdollisimman valmiiksi suunniteltu
oppitunti

Miten toiminnan tavoitteet tulisi kuvata? (esimerkki ympéristotaideteos- osiosta)

12 vastausta

® Keskeinen kuvaus toiminnasta riittaa

@ Poiminnat opetussuunnitelmasta olisi
myds hyvid

@ Yllamainitut seka suora linkki OPS:iin
(riittaa etta lopussa lukisi vaikka T2 tai
T4)

Missd muodossa toivoisit ohjeiden olevan saatavilla? (Voit valita yhden tai useamman vaihtoehdon)

12 vastausta

Teksti

Esimerkkikuvat

Ohjevideot

0,0

2,5

5,0

6 (50 %)

10 (83,3 %)

7.5 10,0 12,5

12 (100 %)



Kuinka todennakdisesti haluaisit osallistua materiaalipankin sisallon kehittamiseen? Miten paljon toivot materiaalipankkiin tutkittua tietoa luonnon hyvinvointivaikutuksista?
12 vastausta 12 vastausta

3 6

(50 %)

2(16,7 %) 2(16,7 %) 2 (16,7 %)

1(83%) 1(83%)
1(8,3 %) 1(83%) 1(83%) 1(83%) 1(83%) 1(83%)
0(0‘%) 0(0‘%) 0(0%)  0(0%) 0(0 %)

0 | | |
1 2 3 - 5 6 7 8 9 10 1 2 3 4

Mita opimme tuloksista?

* Materiaalipankille voisi olla kysyntaa koulujen viikoittaisessa ohjelmassa.

* Useimmat toivoivat mahdollisimman valmiiksi suunniteltua oppituntia. Esimerkiksi kiinnostusta
kehittamistydhon osallistumiseen ei juurikaan ole.

» Sisallon toivottiin olevan linjassa ajantasaisen opetussuunnitelman kanssa seka ytimekas ja selkea.

* Ensisijaisesti materiaalin toivottiin olevan verkkosisaltona, jossa vahvuutena sen kaytettavyys seka paivitysten

helppous.



Moduuli 6: Implementointi, eli kayttoonotto

Kuvat Pecha Kucha-esitykseen




Linkki videoon: https://www.youtube.com/watch?v=vNTnfrgRCw4

SLOYDA LUON%UUDELLEEN- LUO YHTEISOLLISTA JA MATALAN
" KYNNYKSEN LUONTOTOIMINTAA KOULUYMPARISTOON

LUONTO OSAKSI OPETUSTA-

MATERIAALTPANKKI
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