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LIITE K. Sisaisen koulutusohjelman alustava runko

Koulutusohjelman alustava suunnitelma:
Koko henkilostolle kohdennettu koulutus, voidaan toteuttaa verkkokursseina

e perusvuorovaikutustaidot eli miten kohdataan potilaat ja heidan omaisensa kliinisessa
toiminnassa (sanaton ja sanallinen viestinta, hoidollisuus)
e perustaidot vihaisten ja uhkaavien henkildiden kanssa toimimiseen (Avekki -periaatteet)

e perustaidot oman tydmaaran ja tyostressin hallinnasta

Lasten ja nuorten kanssa tyoskentelevalle henkilostolle kohdennettu koulutus, voidaan toteuttaa

verkkokursseina:

e perustiedot lasten ja nuorten mielenterveys- ja paihdehairidista (riskitekijat, kliininen
kuva, hoito)

e perustiedot mielenterveys- ja lastensuojelulaista

e perustiedot lapsen ja nuoren itsetuhoisuuden arvioinnista ja hoitokaytanndista

e perustiedot lasten ja nuorten paihdetyosta

Lasten ja nuorten mielenterveys- ja paihdepalvelujarjestelmassa tyoskenteleville kohdennettu

koulutus, voidaan toteuttaa verkkokursseina:

e syventava koulutus traumojen merkityksesta

e syventava koulutus lasten ja nuorten uhmakkuus- ja kaytoshairioista

e syventava koulutus lasten ja nuorten neuropsykiatrisista hairidista

e syventava koulutus lasten ja nuorten paihdetydsta ja toiminnallisista riippuvuuksista

e syventava koulutus lasten ja nuorten syomishairidista

Kohdennettu koulutus, seka verkko- etta lahikoulutuksena:

e Tays lasten- ja nuorisopsykiatrian seka lasten, nuorten ja perheiden palvelulinjan
mielenterveys- ja paihdety6ta tekevalle henkilostolle syventavaa koulutusta lasten ja nuorten

paihdehairioista



