
 

 
 
 

Selvitä nämä asiat, ennen 
yhteydenottoa/konsultaatiota hammashoitolaan 

 

1. Tunnista: Asiakkaan nimi ja sosiaaliturvatunnus 

2. Tilanne: Syy yhteydenottoon tai konsultaatioon selkeästi 
kirjattuna. 

3. Tausta: Perussairaudet, lääkitykset ja nykyinen toimintakyky. 
Lisäksi: 

1) Onko todettua sairaalabakteeria, HIV, hepatiitti tai 
tuberkuloosi? 

2) Onko käytössä verenohennuslääkitystä? Jos 
Marevan → INR-arvo mitattava edeltävänä päivänä 
ennen vastaanottoaikaa 

3) Onko osteoporoosilääkitystä? Mikäli on → Onko 
pistos- vai tablettihoito? Milloin viimeksi pistetty? 

4) Onko keinoniveliä? Missä nivelissä? Milloin laitettu? 

5) Onko tehty sydänoperaatiota (tahdistin, keinoläppä, 
pallolaajennus, ohitusleikkaus)? Milloin operaatio on 
tehty? 

6) Onko ollut sydän- tai aivoinfarktia vuoden sisään? 

7) Onko asiakas saanut pään- ja kaulan alueen 
sädehoitoa? Milloin? 

4. Nykytilanne: Oleelliset asiat asiakkaan tilaan liittyen, esimerkiksi mitä 
toimia on jo tehty asian/vaivan eteen? 

1) Onko liikkumiseen apuvälineitä? Pääseekö 
siirtymään omatoimisesti hammashoitotuoliin? 

2) Hoitomyönteisyys: Onko esilääkityksen tarvetta? 

 

Muista ennen hammashoitolaan lähtöä: 

• Otathan hammashoitokäynnille aina mukaan ajantasaiset tiedot 
allergioista, lääke- ja diagnoosilistat 

• Tiedota edunvalvojaa ja/tai omaisia tulevasta hammashoitokäynnistä 


