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Lasten (0-12v.) konsultaatiot

Lastenpsykiatrian konsultaatiot:
* Konsultaatiomahdollisuus vain perustason mielenterveys- ja paihdepalveluille:
* Puhelinkonsultaatio Lastenpsykiatria
» Live ja/tai Teams-konsultaatio lasten mielenterveys- ja paihdepalveluiden tiimeille (0_1 2V.)
» Perusterveydenhuollon Iaakarit (koululadkarit, terveysasemien laakarit)
« Lastenpsykiatrian paperikonsultaatio
» Kiireellisissa ja paivystyksellisissa asioissa voi olla yhteydessa suoraan lastenpsykiatrialle
+ Paasaantoisesti konsultoidaan perustason mielenterveys- ja paihdepalveluiden ldakareita

Lasten mielenterveys-
ja paihdepalvelut (0-

12v.)
Lasten ja nuorten mielenterveys- ja paihdepalveluiden konsultaatiot: : .
+ Puhelinkonsultaatio neuvolan, kouluterveydenhuollon ja terveysasemien Neuvola (0-6v.) ja neuvolapsykologit
|aakareille. (0-5-v.) Kouluterveydenhuolto (7-12-
+ Sahkopostikonsultaatio kaikilla ammattiryhmille. v.) Opiskeluhuollon kuraattorit ja

psykologit (6-12-v.) Kasvatus- ja
perheneuvonta (0-12-v.)

Neuvola (0-6v.) ja neuvolapsykologit (0-5-v.)
Kouluterveydenhuolto (7-12-v.)
Opiskeluhuollon kuraattorit ja psykologit (6-
Pirkanmaan 12-v.) Kasvatus- ja perheneuvonta (0-12-v.)
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Nuorten (13-17v.) konsultaatiot

Lastenpsykiatrian konsultaatiot:
* Puhelinkonsultaatio
* Perustason mielenterveys- ja paihdepalveluiden, opiskeluhuollon ja terveysasemien laakareille
seka perustason mielenterveys- ja paihdepalveluiden muille ammattiryhmille; harkiten myos
opiskeluhuollon muut ammattilaiset (13-17v.)
+ Sahkopostikonsultaatio
« Tarvittaessa puhelimitse tai sahkopostilla voi sopia myos Teams-konsultaatiosta.
+ Laakareille lahetejarjestelman kautta paperikonsultaatio ensisijainen etenkin virallisemmissa
konsultaatioissa. Nuorten mielenterveys- ja
pdihdepalvelut (13-17v.)
Opiskeluterveydenhuolto
ja opiskeluhuollon
psykologit (yli 15v.)

Nuogisopsykiatria

Lasten ja nuorten mielenterveys- ja paihdepalveluiden konsultaatiot:

» Puhelinkonsultaatio neuvolan, kouluterveydenhuollon ja terveysasemien
|&&kareille.

+ Sahkopostikonsultaatio kaikilla ammattiryhmille.

Kouluterveydenhuolto (13-15v.)
Opiskeluterveydenhuolto (yli 15v.)
Opiskeluhuollon kuraattorit ja
psykologit (yli 12v.)

Kouluterveydenhuolto (13-15v.)
Opiskeluterveydenhuolto (yli 15v.) Opiskeluhuollon
kuraattorit ja psykologit (yli 12v.) Kasvatus- ja

. perheneuvonta vanhemmuuden tuen osalta (13-
Pirkanmaan 17v.)
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Lasten oikeuspsykiatrian konsultaatio (alle 18v.)

 Yksikossa tutkitaan alle 18-vuotiaisiin lapsiin ja nuoriin kohdistuneita
seksuaalivakivallan seka fyysisen ja henkisen vakivallan epailyja.
Tutkimukset ovat osa esitutkintaa ja ne tehdaan poliisin, syyttajan tai
tuomioistuimen virka-apupyynnon perusteella.

 Konsultaationumero viranomaisille.

Pirkanmaan
hyvinvointialue




MiepaHelppi-kanava Teamsissa

» Konsultaatiokanava lasten ja nuorten mielenterveys- ja
paihdepalvelujarjestelman tyontekijoille.

« Kanava on tarkoitettu yleisille konsultaatioille, asiakkaiden
tunnistetietoja ei tule kayttaa.

* MiepaHelppi-kanavalle voi liittya Pirkanmaan hyvinvointialueen
teamsissa.

* MiepaHelppi-toimintamalli Innokylassa: Linkki

Pirkanmaan
hyvinvointialue



https://innokyla.fi/fi/toimintamalli/miepahelppi-matalan-kynnyksen-konsultaatiokanava-lasten-ja-nuorten-mielenterveys-ja
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