
Vire- etäryhmävalmennuksen arviointi - valmennuskerrat

VASA 2- hankkeessa toteutetaan AikuistenVire- etäryhmävalmennus keväällä 2025.

Tällä kyselyllä mukana olevat valmennettavat (ryhmäläiset) arvioivat valmennuksen
valmennuskertoja, joita on kuusi. Tämä kysely täytetään siis jokaisen valmennuskerran
päätteeksi. 

Vastaaminen on anonyymia eikä vastauksista voida tunnistaa vastaajaa. Tämän kyselyn
vastauksia käsittelee ainoastaan VASA 2- hankkeen erityisasiantuntija Marjo Häyry.
Vastaukset tuhotaan niiden analysoinnin jälkeen. 

Lisätietoja kyselyyn liittyen

Marjo Häyry, marjo.hayry@poske.fi

Valmennuskerta, mitä arvioit

Arvioi seuraavat väittämät asteikolla 1= täysin samaa mieltä - 2= jokseenkin
samaa mieltä, 3= en osaa sanoa, 4= jokseenkin eri mieltä, 5= täysin eri mieltä

1 2 3 4 5 

Valmennuskerralle linjoille tuleminen
Teamsiin oli helppoa.

Valmentajat ottivat minut
ystävällisesti vastaan
valmennuskerran alussa.

1. kerta 11.3.2025

2. kerta 25.3.2025

3. kerta 8.4.2025

4. kerta 22.4.2025

5. kerta 6.5.2025

6. kerta 20.5.2025



1 2 3 4 5 

Koin oloni turvalliseksi ryhmässä.

Valmennuskerran sisältö oli minulle
motivoivaa ja hyödyllistä.

Pääsin mielestäni valmennuskerralle
asetettuun tavoitteeseen.

Muita huomioita valmennuskerrasta


