Hoitoon sitouttaminen ja hoidon jatkuvuuden
varmistaminen suun infektiofokuspoliklinikalla

suurentuneen tuen tarpeen potilailla
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Tausta ja tavoitteet

« Suun infektiofokuspotilas= potilas, jolla on suun alueen infektio, joka voi levita ja
vaarantaa yleisterveyden sekéa vaikuttaa pitkaaikaissairauden hoitotasapainoon.

‘ Hoitoon sitouttaminen ja hoidon jatkuvuuden varmistaminen suun
Infektiofokuspoliklinikalla suurentuneen tuen tarpeen potilailla —toimintamalli liittyy
PirSOTE hankkeessa aikaisemmin kehitettyyn ja Pirkanmaan hyvinvointialueella
suun terveydenhuollossa kayttodnotettuun suun infektiofokusten hoitopolkuun Suun
Infektiofokusten hoitopolku Pirkanmaan hyvinvointialueella | Innokyla (innokyla.fi).

« Suun infektiofokusten hoitopolussa tunnistettiin tarve vahvistaa potilaiden
omabhoitoon sitouttamista, mahdollistaa riittdva ja oikea-aikainen, potilaiden
tarpeista lahteva monialainen tuki seka varmistaa hoidon jatkuvuus huomioiden
hoidon porrastus kuvatulla toimintamallilla

. Euroopan unionin
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https://innokyla.fi/fi/toimintamalli/suun-infektiofokusten-hoitopolku-pirkanmaan-hyvinvointialueella
https://innokyla.fi/fi/toimintamalli/suun-infektiofokusten-hoitopolku-pirkanmaan-hyvinvointialueella
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Prosessitavoite:

Nykytilan selvitys

Keskeisten tarpeiden ja
yhteisty0kumppaneiden
tunnistaminen asiakkaiden
omabhoitoon sitoutumisen ja
jatkuvuuden varmistamisen
edistamiseksi

Rakennetaan tarpeista lahteva
toimintamalli(sis.mahd.laajasti
digitaalisten valineiden
huomioiminen toiminaan
mahdollistajina)

Toimintamallin
kayttoonottosuunnitelman luominen

Vuodelle 2025 jatkuvat
toimenpiteet
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Keskisuuren riskin asiakas

* Infektiofokuspolilla tehdaan pitkan ajan
hoitosuunniteima (huomioiden kaikki
ammattilaiset ja tydnjako), tuen tarpeen

arviointi ja omahoitosuunnitelma SLILI['I tE:hﬂStEﬂL.I
- Kontaktoidaan omalta sote-asemalta Minun omahoidon ja motivoinnin
hoitopolku perushoidossa

tiimini nimetty shg ja asiakas “saatellaan”
omalle sote-asemalle

» Shg koordinoi tarvittavaa hoitoa, kaynnistaa
tarvittaessa monialaisen yhteistyon ja
kaynnistda omahoidon tuen, motivoinnin seka
ennaltaehkaisevan hoidon suunnitelman
mukaisesti.

« Huomioidaan digitaaliset tyokalut (PirhaPolku,
digivastaanotot jne.) M .. .-
Inun timin
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Suuren riskin asiakas
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Infektiofokuspolilla tehdaan pitkan ajan
hoitosuunnitelma (huomioiden kaikki
ammattilaiset ja tyénjako), tuen tarpeen
arviointi ja laaditaan yhdessa asiakkaan
kanssa omahoitosuunniteima

Tehostettu omahoito ja omahoidon
motivointi/tuki k&ynnistetaan
iInfektiofokuspolilla infektiofokuspolin
ammattilaisen toimesta

Seuranta ja jatkokaynnit infektiofokuspolilla
kunnes todetaan, etta asiakas vol siirtya
saatellen omalle sote-asemalle

Monialainen yhteistyé (Minun tiimini)
kaynnistetaan infektiofokuspolilla tai omalla
sote-asemalla. Mukana mahdollisesti myds
sairaalatasoiset palvelut.
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Jatkokehittaminen

* Hoidon jatkuvuuden varmistaminen, hoitoon sitouttaminen seka
monialaisen tuen tarpeen tunnistamisen osaamisen
vahvistaminen (sis. heratteet, riskit ja hoitopolut)

* Minun tiimini toimintamallin kayttoonottokokeilu yhteistydssa
salraalatasoisten palveluiden ja avosairaanhoidon kanssa.

* Yhteistyon ja mallin kehittdminen muiden toimijoiden kanssa.

« Sovittujen mittareiden avulla keratty data analysoidaan ja
kehitetaan toiminta edelleen tiedolla johtamisen kautta.
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