Stodkvall for foraldrar
med nepsy-ungdomar

Projektet Prima Botnia i Osterbottens valfardomréde och Osterbottens ADHD-
forening rf ordnar ett webinar foér foraldrar till unga med nepsy.
Alla som ér intresserade av fradgan ar ocksé valkomna att delta.
Webbinariet ar gratis. Det kommer att finnas separata sessioner pa finska och
svenska. Deltagande via lanken eller QR-koden nedan.
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Program 25.4.24 kl. 17.30-19.15 (svenska)

17.30 Valkommen
17.35 Prima Botnia; Nepsy Ungdomar projektet, Liljia Ohman, projektkoordinator
17.45 "Tips for en fungerande vardag', Johanna Nystrand Bvif, nepsycoach
18.20 Erfarenhet presentation, Tii Tanner, erfarenhetssakkunnig
18.40 Presentation av lagtroskelstod
« EnJaksa.fi / Sandra Stréom, projektkoordinator, Prima Botnia -projekt
« Strategigrupp for foraldrar / Anders Von Wendt, psykolog
« Mielenterveystalo / Ellen Rantala, sjukskétare
19.00 Osterbottens ADHD férening rf, kamratverksamhet Lena-Maria Lind
19.10 Slutord / Tuija Kivioja, ordférande, Osterbottens ADHD-férening rf.
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