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KOLME NOSTOA KOKOUKSESTA

1. Mikrobilaakekulutuksen tilannekuva on Fimeassa tyon alla ja kaikille avoin osio
julkaistaan syksylla 2024.

2. Esitellyt aiepaperit ja tydryhmien edustajien nostot olivat hyvin konkreettisia asioita,
joilla verkoston tavoitteita edistetaan.

3. Julkisuuden ja avoimuusperiaatteiden toimintaohje on tarkea ja hyva toimintaohje.
Tama lisaa yhteisten pelisaantojen kirjoa, jolloin mahdolllinen uusi verkoston jasen voi
paattad, etta onko julkisuusperiaate hanen osallistumisensa este vai ei.

MUISTIO

1. Kokouksen avaus
Puheenjohtaja avasi kokouksen klo 9.31. Kaytiin esittaytymiskierros. Duodecimin Jorma
Komulaiselle lahetettiin Sipilan Raijan mukana lampimat terveiset ja kiitokset
Laékeinformaatioverkostossa toimimisesta.

2. Mikrobilaakekulutuksen tilannekuva

Piia Rannanheimo, johtava asiantuntija, Fimea

o Tilannekuva on tarkoitettu mikrobildékekulutuksen seurantaan ja ohjaamiseen. Talla hetkella
tilannekuva on saatavilla hyvinvointialueiden asiantuntijoille ja viranomaisille, jotka tekevat
mikrobil&d&keohjausta (esim. hyvinvointialueiden infektioylilaakarit, THL). Tilannekuva on
signaalivaline, ja tarkempi analyysi edellyttaa tietyn alueen asiantuntijuutta. Talla hetkella
kayttajina ovat fimelaiset seké ja n. 40 ulkopuolista viranomaiskayttgjad. Seuraavaksi on
tulossa yhteydenotot ja demot yliopistosairaaloille. Tilastodataa ei viela voi ladata itselleen.

e Osatilannekuvasta on tulossa syksylla julkisesti saataville Fimean verkkosivuille. Tilannekuva
paivittyy kerran kuukaudessa. Tietol&hteina ihmisladkkeissé ovat Kanta Reseptikeskuksen
ladkemaarays ja -toimitustiedot ja Fimean laékkeiden tukkumyyntidata. Tilannekuva sisaltaa
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kolme moduulia: ladkemaaraykset ja -toimitukset, tukkumyynti ja erityisesti seurattavien
mikrobilddkkeiden kulutus.

Raportissa paasee tarkastelemaan laaketoimituksia ATC-ryhmétasosta aina jopa
ladkeainetason tarkkuuteen. Tietoja voi tarkastella koko Suomessa, hyvinvointialueittain,
terveydenhuollon eri sektoreilla ja eri sukupuolten valilla. Suomessa on keskimaarin 400
mikrobiladkemaaraysta 1000 asukasta kohden vuodessa. Pohjoismainen tavoite on 250
ladkemaaraystad/1000as/vuosi.

Tukkumyyntimoduuli sisaltdd dataa sekd avohuollon apteekkien etta sairaala-apteekkien ja
ladkekeskusten osalta erikseen. Sairaala- ja laitospuolelle ei ole parempaa ndkymaa, joten
edes tukkumyyntiperustainen laitoskulutus on tarkeaa tietoa.

Erityisesti seurattavien mikrobilaakkeiden kulutus on ollut infektiolaékareiden toivoma moduuli.
Se nayttaa esim. kuinka suuren osuuden erityisesti seurattavien laakkeiden osuus muodostaa
mikrobilaakkeista viimeisten 12 kk aikana. Dataa on mahdollisuus tarkastella yhteistydalueittain
ja hyvinvointialueittain, kunnittain seka ladkeainekohtaisesti. Lisaksi erikseen on laitosten
tukkumyynti.

Kommentit kokouksessa:

Voisi olla hyddyllinen Kaypéa hoito -tydryhmille, kun tulee julkiseksi. Tilannekuvan
hyddyntaminen vaatii ymmarrysta datan vahvuuksista ja heikkouksista.

Vaikuttaa hyvalta, hieno ja tervetullut data.

Julkaisun yhteydessa voisi olla viestintda myos kansalaisille teemoilla vastuullisuus ja
vastuuttaminen. Mikrobild&kkeet ovat hyvia laékkeitd, mutta niiden kayttoa on tarpeen seurata.
Tulossa on myos elainladkkeiden kulutusdata.

Laakehoidon paivan yhteyteen voisi tuoda esityksen tilannekuvasta: puheenvuoroon pitaisi
yhdistaa seka kliininen puoli ettéd asiantuntijuus.

Mihin erityisesti seurattavien ladkkeiden listaus perustuu? THL:n infektioyliladkarien
listaukseen eli kansalliseen kliiniseen asiantuntijuuteen. Erilaiset listat avo- ja laitospuolella
seurattavista laakkeista.

Onko vastaavaa kansainvalista dataa, johon voisi verrata? WHO ja ECDC seuraavat
tukkumyyntidataa. Ladkemaarays ja -toimitusdataa on vaikeasti saatavilla, joten seuranta
rajoittuu lahinnd pohjoismaihin. Turun yliopistossa tutkimus, jossa tavoitteena tuottaa
tukkumyyntidataa pohjoismaista.

. Koordinaatioryhmé&n toiminta

a)

b)

Aiepaperi: Laake- ja ladkitystieto digitaalisissa hoitopoluissa ja terveyssovelluksissa
Esittelijana Ville Mékinen. Kehittamisprojektin tavoitteena on selvittéaa ja analysoida, millaisia
ladke- ja laadkitystietoa kasittelevid sovelluksia on ja millaisia yleisia hyotyja/mahdollisuuksia
sekd haasteita/uhkia naiden kayttdon liittyy. Tuloksia esitetaan kirjallisessa muodossa, esim.
artikkelina. Kehittamisprojektille on laadittu alustava suunnitelma aikatauluineen vuosiksi
2024-2026. Vastuu on Laake- ja laékitystieto digitaalisissa hoitopoluissa ja terveyssovelluk-
sissa -pienryhmalla, johon voi liittyéd olemalla yhteydessa Villeen 10.6. mennessé. Koordinaa-
tioryhnma hyvéaksyi aiepaperin.

Aiepaperi: Ladkehoidon opettajien monialainen foorumi V (LOMF)

Esittelijana Katri Melto-Ojalainen. La&keinformaatioverkoston La&kehoidon opettajien monia-

laisen foorumin tarkoituksena on osaltaan edistdd moniammatillista yhteisty6ta seka sosiaali-

ja terveydenhuollon ammattilaisten l1aékehoidon osaamista, erityisesti luotettavista la&keinfor-

maation lahteista, tyokaluista ja tietokannoista. Seuraava LOMF tarkoitus jarjestaa Farmasian
Paivien yhteydessa 15.11.2024. Tapahtuman sisallon ja toteutustapojen suunnittelusta vastaa
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d)

erikseen koottu ohjausryhma. Tydryhman vetdjana toimii Marikki Peltoniemi, FaT, koulutus-
paallikkd, Farmasian oppimiskeskus ry. Aiheina mm. tekodlyn haasteet ja mahdollisuudet kou-
lutuksessa, lahihoitajan tutkintorakenteen uudistus. Keskusteltiin siita, ettd ammatillisten oppi-
laitosten opettajia olisi tarke&a saada aiempaa paremmin paikalle. Koordinaatioryhmé hyvaksyi
aiepaperin.

Toimintaohje Kansallisen Laakeinformaatioverkoston toiminnan julkisuus- ja avoimuus-
periaatteet

Paivi esitteli toimintaohjeen, joka perustuu Laakeinformaatiostrategian mainintaan verkostotoi-
minnan avoimuudesta ja julkisuudesta. Toimintaohje ei ole viela kiertanyt koko verkostossa,
joten lopullinen hyvaksynta voisi olla syksyn 1. kokouksessa. Todettiin, etta toimintaohje vas-
taa kokouksessa keskusteltua, eika havaita puutteita.

Ehdotuksen mukaisesti paatettiin kuitenkin vield lisata suositus siitd, miten Laakeinformaatio-
verkostossa tuotettuihin materiaaleihin viitataan kirjallisuudessa.

Paatettiin kierrattaa toimintaohje koko verkostossa kommenteilla ennen lopullista hyvaksyntaa.

Laakeinformaatioverkoston tilaisuudet: Ladkeinformaatiofoorumi 2024
Laakeinformaatiofoorumi on toteutettu saanndllisesti vuosittain. Suunnittelu on tehty koordi-
naatioryhmassa, mutta jarjestamisresurssi on tullut Fimeasta. Fimeassa tehty linjaus, etta
omat resurssit suunnataan Ladkehoidon paivan jarjestelyihin osallistumiseen, eika Fimealla ei
ole resursseja jarjestaa Laakeinformaatiofoorumia syksylla 2024. Joku muu organisaatio voi
halutessaan ottaa jarjestamisvastuun, jolloin ohjelmaa voidaan suunnitella koordinaatioryh-
massa. Jarjestamisresursseja arvioidaan Fimeassa vuosi kerrallaan, joten paéatts koskee vain
vuotta 2024. Koordinaatioryhma oli yhta mielta siita, ettd Laadkehoidon péivan priorisointi on
hyva ja perusteltua.

4. Tyoryhmien kuulumiset koordinaatioryhmalle

a)

b)

d)

Ajantasainen laakitystieto muodostaa perustan jarkevélle laadkehoidolle

Kokouksessa 7.5. Johanna esitellyt Kanta Laakityslistan kehitystyon tilannetta. Syksyn 1. ko-
kous toteutetaan hybridina eli my6s l&hitapaaminen mahdollistetaan. Keskusteltu ajantasaisen
ladkitystiedon kasittelysta arjessa omassa organisaatiossa ja siita, voisiko toimintatapoja jakaa
tyéryhman kesken.

Laakkeen kayttajan osallisuus varmistaa ladkehoidon onnistumisen

On tunnistettu tarve selko- tai kansankieliselle tiedolle biologisista laakkeista. Tyoéryhma aloit-
taa tekemaan ladkkeen kayttajalle ohjetta vastaanotolle valmistautumisesta ja potilaan aktivoi-
misesta. Ladkehoidon paivaan 2025 valmistautuminen aloitettu.

Luotettava laakeinformaatio on kayttajalahtdista ja oikein suunnattua

Muistutuksena kevaalla julkaistut materiaalit: Potilaan laakehoidon tarkistuslista sek& biologis-
ten ladkkeiden apteekkivaihtoon liittyvaa viestintamateriaalia (kieliversiot: suomi, ruotsi ja eng-
lanti), joita voi hy6dyntaa.

Sosiaali- ja terveydenhuollon ammattihenkil6lla on tydtehtavan edellyttama laakehoidon osaa-
minen

Suositus laakehoidon teoriaosaamisen varmistamisesta viimeistelyvaiheessa. Ulkoasu ollut
arvioitavana pienryhmassa. Viestintaa tulossa, johon apua luvattu Asiakas- ja potilasturvalli-
suuskeskuksesta. Sosionomien ja geronomien ladkehoitoon liittyvdn osaamisen selvitys loppu-
suoralla. Lahihoitajien tutkintouudistus vaikuttaa tahan ja on ollut keskustelussa.

Tutkimus ja seuranta
Laakeinformaatioverkoston jasenille suunnatun kyselyn vastauksista tehdaan kooste, joka toi-
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mitetaan tydéryhmien puheenjohtajille. Vastanneiden pienen maaran vuoksi paatettiin, ettei var-
sinaisia vierailuja eri tydryhmiin tehda. Mikali jokin tydryhma kuitenkin haluaa, voidaan vierailu
toteuttaa vastauksien esittelemiseksi tydoryhman kokouksessa.

Laakeinformaatioverkoston paivitetty tutkimusstrategia on lahddssa Tutkimus ja seuranta -tyo-
ryhméassa kommenteille.

Potilaiden osallisuus rationaalisen laakehoidon tutkimuksissa -tyéryhma jarjesti 10.4. aamuwe-
binaarin, jossa aiheena oli terveyspalvelujen kehittaminen. Puhujina olivat tutkijatohtori Mar-
jaana Jones seka kokemustoimija Ulla-Maria Mesid. Tyéryhmaé on liséksi jattanyt sessioehdo-
tuksen "Potilaiden osallisuus tutkimushankkeissa — hyétyja ja vaikuttavuutta?” Kuopiossa 8.-
9.10. jarjestettaville Vaikuttavuuden tutkimuksen paiville. Mikali ehdotus menee lapi, sessio
striimataan. Mikali ehdotus ei mene lapi, jarjestetaan aamuwebinaari 2.10. Tyéryhma on myoés
aloittamassa potilaiden osallisuuteen tutkimuksissa liittyvan some-kampanjan suunnittelua.

f) Laékealan viestijat
Kaksi kokousta pidetty. Tydryhmassa useita uusia henkildita, joten sovittu toimintatavoista ja
ennen seuraavaa kokousta tydryhman jasenet tutustuvat verkoston viestintasuunnitelmaan.
Kokoukset pidetdan kerran kvartaalissa.
. Tiedoksi
a) Laakehoidon paiva 13.3.2025

Teemalla: Kestava ja vastuullinen ladkkeiden kaytto

Aikaisempien vuosien tapaan webinaari pyritaan jarjestamaan SuPerin studiosta. Suunnittelu-
ryhma on jarjestaytynyt; puheenjohtaja Tarja Pajunen, sihteeri Tanja Pelkonen ja varasihteeri
Marianne Kuusisto.

. Koordinaatioryhman kokoukset

Huom! Kokousaika vaihtunut! Kokous 3/2024, keskiviikkona 18.9.2024 klo 12.30-15.20, var-
sinainen kokousaika klo 13.00-14.50, lasna + mahdollisuus Microsoft Teams -yhteyteen

Kokous 4/2024, torstaina 12.12.2024 klo 9.30-11.50, Microsoft Teams -yhteys

. Muut asiat

Todettiin, etta tiistaina 17.9. jarjestetddn samaan aikaan koordinaatioryhméan kokouksen aikaan
WHO:n Patient Safety Day seka Palkon 10 v. juhlaseminaari. Kokouksen jalkeen syyskuun kokous
siirrettiin keskiviikolle.

. Kokouksen paattdminen
Puheenjohtaja paatti kokouksen klo 11.01.
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