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Pilari 4 investointi 4: Otetaan kayttéon hoitotakuuta edistavat palvelumuotoillut digitaaliset innovaatiot

Mobiilisovellusten ja digitaalisten palveluiden arviointimalli, Digi-HTA

Jatkuvasti kasvava sosiaali- ja terveydenhuoltoon tarjottavien mobiilisovellusten ja
digitaalisten palveluiden tarjonta on nostanut esille tarpeen arviointimallille, jonka avulla sek&
soten ammattilaiset, ettd kansalaiset voisivat paremmin tunnistaa vaikuttavat,
kustannusvaikuttavat, tietoturvalliset seka kaytettavyydeltaan ja saavutettavuudeltaan kaikille
loppukayttdjille soveltuvat tuotteet. Lisaksi kehitystyéssa on huomioitava kansainvélinen
yhteistyd eri foorumeilla seka laakinnallisten laitteiden regulaation (MDR) aiheuttamat
muutokset luokittelussa. Arviointimalli perustuu vuonna 2020 kaynnistettyyn Digi-HTA-
arviointitoimintaa, jota edelleen kehitetaan.

Tavoitteet: Digi-HTA-arviointitoiminnan kautta tuetaan vaikuttavien,
kustannustehokkaiden, tietoturvallisten seka helppokayttoisten ja saavutettavien
mobiilisovelluksien ja digitaalisten palveluiden kayttéonottoa Suomen sotessa seka
kansalaisten itse- ja omahoidon, hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen tukena. Tuetaan
uudenlaisten toiminta- ja palvelumallien, kuten etayhteyksilla toteutettavien palveluiden,
jalkauttamista. Edelleen kehitetty Digi-HTA-arviointimalli huomioi soten erityisvaatimukset
seka harmonisoituen kansainvalisiin HTA-kaytantoihin ja regulaatioon tukee vaikuttavien
ratkaisujen levittymistd EU-markkinoilla.

Toimenpiteet: Yhteistytta toteutetaan hyvinvointialueiden seka THL:n kanssa toiminnan
kehittamisessa ja kayttoonottojen tukemisessa. Yritysyhteistyolla tuetaan tuotteiden laadun
kehittamista ja edistetdén sitd kautta markkinoille paasya tarjoten samalla tieteellista
neuvontaa. Kansainvélinen, erityisesti EU-tasoinen, yhteistyo arviointimallin
yhteensopivuuden kehittdmiseksi on myods keskitssa toimenpiteita toteutettaessa. Kattavaa
viestinta toteutetaan kaikille yhteisty6tahoille toimintasuunnitelman mukaisesti hankkeen
sisélla seka ulkoisesti nojaten THL:n ja Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointialueen
viestintdkokonaisuuteen mm. Saanndllisten etdtapaamisten ja tapahtumaesiintymisten
kautta. Tietoisuutta hankkeen tavoitteista, toimista ja tuloksista pyritddn jakamaan
yhteistydssa viranomaistahojen, tutkimuslaitosten, hyvinvointialueiden, ammattilais- ja
potilasjarjestdjen seka teknologiajarjesttjen kanssa. Lisaksi kdydaan seka kansallisella etta
kansainvalisella tasolla tiivista keskustelua eri verkostoissa mobiilisovellusten ja digitaalisten
palveluiden arviointimallin kehittamisesta tuottaen julkaisuja. Tutkimusyhteistyon avulla
tehdéaan hyvien arviointikytanttjen analyysid, ja tunnistetaan regulaation asettamia
vaatimuksia seka soten erityispiirteet (esim. integraatiotarpeet), jotka huomioidaan Digi-HTAnN
kehittamisessa. Kayttoonottoa tukien kasvatetaan Digi-HTA-arviointien maarééa seka
toteutetaan osallistavaa yhteistyota hankkeeseen sitoutuvien hyvinvointialueiden hankinta- ja
laatutoimintojen kanssa.

Tuotokset: Jatkojalostetaan Digi-HTA-arviointitoimintaa tuottaen kansallinen
mobiilisovelluksien ja digitaalisten palveluiden Digi-HTA-julkaisuportaali. Digi-HTA-
arviointitoiminnan kautta jaetaan tietoa toimivista digitaalisista ratkaisuista ammattilaisille,
samalla kansalaiset saavat tietoa laadukkaista mobiilisovelluksista ja digitaalista palveluista.
Kansainvalisen yhteistydn ja tutkimuksen kautta harmonisoidaan vaatimuksia eri maiden
valilla ja edistetaan Suomen tunnettavuutta keskeisissa toimielimissa. Tuetaan
hyvinvointialueita ja ammattilaisjarjesttja vaikuttavien digitaalisten ratkaisuiden arvioinnissa
jakamalla tietoa Digi-HTA-arvioinneista osana terveyspoliittista ja kliinista paatoksentekoa.
Osallistutaan aktiivisesti kansallisiin digitaalisten teknologioiden korvattavuutta koskeviin
valmisteluihin ja mahdolliseen pilotointiin.
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Karkea aikataulu: Hankkeen toimenpiteet vuosina 2023- 2025 ja niiden vaiheistettu
suunnitelma on esitetty alla olevassa kuvassa. Toimenpiteet siséaltavat arviointimallin
kehittdmisen ja kansainvalisen yhteistyon sek& Pohjoismaisella ettd EU:n tasolla.

Kehittamien keskittyy vuosille 2023-24 ja siind huomioidaan kansainvalinen HTA-toiminta,

regulaatio ja sosiaalihuollon erityisvaatimukset. Tietoisuutta arviointimallista ja sen hy6dyn-
tamisesta edistetdén seka hyvinvointialueiden ettad kansalaisten keskuudessa esim.

viestinnan ja tiiviin yhteistyon avulla. Arviointimallin toteutus vaatii jatkuvaa yhteistyota
teknologiayritysten ja heidén etujarjestdjensa kanssa ja tata aloitettua yhteisty6ta jatketaan
koko hankkeen ajan.
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Kustannusarvio: 800 000 €.

Mittarit: Digi-HTA-arvioitujen ja arviointiprosessissa olevien tuotteiden, Digi-HTA-arviointeja
mobiilisovelluksiin ja digitaalisiin palveluihin liittyvissd paa- toksissaan hyoddyntavien
hyvinvointialueiden maara seka aiheesta tuotetut julkaisut. Kyse- lyilla kerattava tieto siita,
kuinka kattavasti kansalaiset ja potilasjarjestot hyddyntavat Digi-HTA-arviointien tuottamaa
tietoa. Digi-HTA-arviointimallin yhteensopivuus kansainvalisten kaytantdjen ja regulaation
asettamien vaatimusten kanssa seka aktiivisuus kansainvalisessa yhteistyossa.




