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Keski-Pohjanmaan hyvinvointialue Soite

Tyokykyverkosto

Kartoituslomake

Tietoa Tydokykyverkostosta ja kartoituslomakkeesta

Tyokykyverkosto

on moniammatillinen konsultaatioryhma, joka toimii koko Soiten alueella. Tyokykyverkos-
toon osallistuu terveyskeskuksen ja erikoissairaanhoidon laakareita, psykologi, TE-palve-
luiden asiantuntijoita, sosiaali- ja terveydenhuollon asiantuntijoita, Soiten ja Kelan kun-
toutuksen asiantuntijoita, seké paihde- ja riippuvuuspalveluiden asiantuntija. Tyokykyver-
kostoon kutsutaan asiakkaan toiveen mukaan myds muita omatyodntekijoita tai muita ta-
hoja.

on suunnattu asiakkaille, joiden tyd- ja toimintakykya on aiemmin selvitetty tai selvitys on

alkanut, mutta tilanne on jumiutunut

Ennen Tybkykyverkostoa

asiakas on antanut kirjallisen luvan (Tyokykyverkoston Y100-lomake) Tyokykyverkoston
tiedonvaihtoon
toimijat tekevat yhteistyota asiakkaan tilanteen kartoittamiseksi. Vaihdettavat tiedot ovat

aina yhteistyon kannalta tarpeellisia ja tietoja kasitelladn luottamuksellisesti.

Kartoituslomake

taytetddn yhdessa asiakkaan ja lahettavan tahon kanssa

kartoituslomakkeen tarkoituksena on avata asiakkaan tilannetta: asiakkaan ja lahettavan
tahon nakemys millaisia ty0- ja toimintakyvyn haasteita ja vahvuuksia on, arvioida minka
verran tyokykya on jaljella sekad koota aikaisemmat palautteet, tutkimukset ja paatokset
Tyokykyverkosto tadydentéaa kartoituslomakkeen tietoja asiakas- ja potilastietojarjestel-
masta

kartoituslomake toimii vain Tyokykyverkoston konsultaation ajan

taytetty kartoituslomake liitteineen toimitetaan turvapostilla (tyokykyverkosto@soite.fi)
kartoituslomake toimii lAhetteena ja runkona keskustelulle Tyokykyverkoston konsultaati-

ossa
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Tyokykyverkoston konsultaatiossa

e Kkartoitetaan asiakkaan tyo- ja toimintakyvyn tilannetta ja kuntoutuksen tarvetta, nimetaan
vastuuhenkilot eri asioiden edistamiselle ja laaditaan moniammatillisesti konsultaation
suositukset

¢ laadittu yhteenveto konsultaation suosituksista ei korvaa olemassa olevia hoito-, palvelu-,
kuntoutus-, aktivointi- ja monialaisia tyéllistdmissuunnitelmia vaan tadydentaa niita

e Tyokykyverkostoon osallistunut asiantuntija voi tehda ajanvarauspyynnon tai konsultaa-
tiopyynnon tarkentaviin tutkimuksiin konsultaation suositusten ja asiakkaan Tyokykyver-

koston Y100-lomakkeen mukaisesti
Tydkykyverkoston jalkeen

e konsultaation suosituksista laaditaan yhteenveto ja sovitut tyontekijat kirjaavat sen asia-
kas- ja potilastietojarjestelmiin. Asiakas saa yhteydenoton konsultaation suosituksista la-
hettavalta taholta ja voi lukea terveydenhuollon kirjaukset Kanta.fi -palvelusta.

e konsultaation suosituksissa nimetyt tahot edistavét asiakkaan tilannetta suositusten poh-
jalta

e asiakkuus ja tilanteen seuranta sailyy l&hettavalla taholla
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Suostumus henkilGtietojen vaihtoon ja kasittelyyn (Y100) voimassa, saakka, pvm:

Tyokykyverkoston konsultaatio, pvm:

Asiakkaan perustiedot

Sukunimi ja etunimet*:

Henkildtunnus*:

Lahiosoite*:

Postinumero ja postitoimipaikka*:

Kotipaikka vaestotietolain mukaan*:

Puhelinnumero*;

Sahkdpostiosoite:

Muuta huomioitavaa asioinnissa ja ajanvarauksissa, esim. tulkin tarve:

Asiakkaan informointi

[] Asiakkaalle on kerrottu Tydkykyverkoston kokoonpanosta, toimintatavasta ja kartoituslomak-
keeseen keréttyjen tietojen toimittamisesta Tyokykyverkoston kayttoon. Asiakas on antanut

Tyokykyverkoston Y100 -lomakkeella suostumuksen tietojen kayttoon Tyokykyverkostossa.
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Lahettavan tahon yhteystiedot (lisatietoja antaa)

Yhteyshenkilo*:
Puhelinnumero*:
Sahkdpostiosoite*:
Toimipaikka*:
Osoite:

Postinumero ja postitoimipaikka:

Kartoituslomakkeen tayttdmiseen osallistunut taho

Mika taho (viranomainen, sukulainen, tukihenkil®):
Nimi:
Puhelin:

Sahkoposti:

Lisatietoja

Ty6- ja toimintakyky, asiakkaan oma arvio
Tyokykysi nyt verrattuna elinaikaiseen parhaimpaan

Oletetaan, etta tyokykysi on parhaimmillaan saanut 10 pistettd. Mink& pistemaaran antaisit ny-
kyiselle tyokyvyllesi. Vertaa tydkykya viimeisimpaan tydsuhteeseen tai tydnhakuammattia vas-

taavaan tyohon (asteikko: 0-5 huono, 6-7 kohtalainen, 8-9 hyva, 10 erinomainen):
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Toimintakykysi nyt verrattuna elinaikaiseen parhaimpaan

Oletetaan, etta toimintakykysi on parhaimmillaan saanut 10 pistetta. Minka pistemaaran antaisit
nykyiselle toimintakyvyllesi. Vertaa toimintakykyd omassa elinpiirissési, arjen toimet, ihmissuh-

teet, roolit (asteikko: 0-5 huono, 6-7 kohtalainen, 8-9 hyva, 10 erinomainen):

Voimavarat
Asiakkaan oma arvio voimavaroista (asteikko: 0-5 huono, 6-7 kohtalainen, 8-9 hyvéa, 10 erin-

omainen):

Mika on motivaatiosi tyollistya:

Mika on pystyvyytesi toimia ja sitoutua tyollistymisesi edistamiseen:

Millaiseksi ndet mahdollisuutesi tydllistya tulevaisuudessa:

Vahvuutesi ja voimavarasi tybelamassa ja arjessa, keskeiset tyo- ja toimintakykya tuke-
vat tekijat

Tybelamassa/opiskelussa:

Arjessa, vapaa-ajalla, perhesuhteissa, harrastuksissa:

Merkittavimmat tyokykyysi vaikuttavat asiat tai haasteet (mik& vaatii selvittelyd, vahvista-

mista, hoitoa tai kuntoutumista):
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Minké&laista tukea saat lahipiiriltasi:

Ajatuksesi tybelamasta, suunta kohti tyota, osa-aikatyota, elakettd, opiskelua, muu:

Mitd muita tyossa jatkamiseen tai tyollistymiseen vaikuttavia asioita on, esim. perheteki-

jat, asuminen, taloudellinen tilanne:

Mit& apua toivot saavasi tilanteeseesi Tyokykyverkoston konsultaatiolta:

Oletko hakenut sairauspéivarahaa, kuntoutustukea tai tyokyvyttomyyselaketta:
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Mika tyoelakevakuuttaja, Kela, ty6lakevakuutuslaitos, tapaturma- tai likennevakuutus, valtion-

konttori:

Mydnnetyt paatokset, milloin:

Hylatyt paatokset, milloin, mika oli perustelu:

Lahettavan tahon kooste asiakkaan tilanteesta, tyontekija tayttaa

Tyokykyverkostoon lahettamisen keskeiset tekijat

Keskeiset asiat palvelutarvearviosta, tyollistymisen suunnitelmista, tyottomyysjaksoista ja tyo- ja

toimintakykyyn liittyvista havainnoista:

Asiakkaan ty6llistymisen tuen verkostossa olevat keskeiset tahot

Taho, joka voidaan kutsua Tyokykyverkostoon, taho, jolta saa lisatietoa asiakkaan tyd-ja toimin-

takyvysta:
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Taydentavat tiedot, lahettava taho, Tyokykyverkosto tayttaa

Potilas- ja asiakastietojarjestelmien, Lifecaren, Sosiaalieffican, Kelan, TYPPI-jarjestelman tie-

dot, lisaajan nimi, pvm:

Tehdyt suunnitelmat ja selvitykset

[ ] Kuntoutussuunnitelma, missé tehty, pvm:

[] Asiakas/hoitosuunnitelma, missa tehty, pvm:

[] Tyollistymis-, aktivointi-, monialainen suunnitelma, missa tehty, pvm:

[] Aikuissosiaalitydn asiakassuunnitelma tai tyoikéisten palvelutarvearvio, missa tehty, pvm:
[ ] Tyottomien terveystarkastus tai muu terveystarkastus, missa tehty, pvm:

[ ] Kotoutumissuunnitelma, missa tehty, pvm:

[ ] Muu suunnitelma, mik&, missa tehty, pvm:

[] Onko tehty ammatillista kuntoutusselvitysté, esim. Kela tai tydelékelaitos tai muuta tyokyky-
selvitysta, esim. ty6terveyshuolto, Soiten kuntoutustutkimusyksikko, terveyskeskus, missa tehty,

pvm:

Lisétietoja:
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Tamanhetkiset/paattyneet palvelut ja etuudet

TE-palvelut (TYP, TE-toimisto, Kuntakokeilu)

[] voimassa oleva, mika palvelu, tyontekija:

[ paattynyt, milloin, tyontekija:

Terveydenhuolto, perussairaanhoito/erikoissairaanhoito

[] voimassa oleva, mika palvelu, tyontekija:
[ paattynyt, milloin, tydntekija:

Paihde- ja mielenterveyspalvelut

[] voimassa oleva, mika palvelu, tyontekija:
[ paattynyt, milloin, tydntekija:

Aikuissosiaalitydon palvelut

[] voimassa oleva, mika palvelu, tyontekija:
[ paattynyt, milloin, tydntekija:

Vammaispalvelut

[] voimassa oleva, mikéa palvelu, tydntekija:
[ paattynyt, milloin, tyontekija:

Kela

[] voimassa oleva, miké palvelu, etuus, tydntekija:

[ paattynyt, milloin, tydntekija:

Tydelakeyhtio/vakuutuslaitos/Valtionkonttori

[ ] voimassa oleva, mika palvelu, etuus, tyontekija:

[ ] paattynyt, milloin, etuus, tyéntekija:
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Yksityiset palveluntuottajat/kolmas sektori

[] voimassa oleva, mika palvelu, tyéntekija:
[ paattynyt, milloin, tydntekija:

TyoOterveys

[] voimassa oleva, mika palvelu, tydntekija:
[ paattynyt, milloin, tyontekija:

Taméanhetkinen tulo tai etuus:

Lisatietoja:

Osaaminen, opiskelu ja ty6historia

Peruskoulu/kansakoulu

[ suoritettu [] keskeytynyt [ ] ei suoritettu

Ammattitutkinto (ammatillinen tutkinto, lukio, korkeakoulututkinto, muu)

Kylla, tarkenna:

Keskeytynyt, miksi:

Ei:
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Opiskelu

Miten opinnot ovat sujuneet:

Missa opinnoissa olet kokenut haasteita, minkalaisia:

Oletko saanut opintoihin erityista tukea, mita (apuvélineet, ohjaus, opiskeluajan muokkaus):

Mita onnistumisen kokemuksia sinulla on opiskelusta:

TyoO

Miten tyOtehtavat ovat sujuneet:

Missa tybtehtavissa olet kokenut haasteita, miksi:

Onko ty6tehtavidsi muokattu tyonjarjestelyilla (apuvélineet, ohjaus, tydaika):

Mitd onnistumisen kokemuksia sinulla on ty¢sta:
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Kuntoutus

Ladkinnallinen kuntoutus, toimintakykykuntoutus

Terapiat, laitoskuntoutusjaksot, neuropsykologinen kuntoutus, sopeutumisvalmennus. Jarjesta-

jané on voinut olla esimerkiksi Kela, terveydenhuolto.

Kuntoutus, jarjestaja, milloin:

Ammatillinen kuntoutus

Ammatillinen kuntoutusselvitys, tyokokeilu, koulutus. Jarjestajana on voinut olla esim. Kela, tyo-

elakelaitos, vakuutusyhtid.

Kuntoutus, jarjestaja, milloin:

Sosiaalinen kuntoutus

Esim. sosiaalisen toimintakyvyn selvittaminen, kuntoutusneuvonta tai -ohjaus, kuntoutuspalve-
luiden yhteensovittaminen, valmennus arkipdivan toiminnoista suoriutumiseen, elamanhallin-

taan tai tuki sosiaalisiin vuorovaikutussuhteisiin. Voi olla yksil6- tai ryhmé&toimintaa.

Kuntoutus, jarjestaja, milloin:

Muu kuntoutus
Esim. kasvatuksellinen kuntoutus: opiskeluhuolto, erityisopetus, ammatillinen erityisopetus.

Kuntoutus, jarjestaja, milloin:
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Lisatietoja, mihin lomakkeen kohtaan viittaat

Liitteet

[] Terveydenhuollon asiakas/hoitosuunnitelma

[ ] B-lausunto

[] Tyéterveyshuollon lausunto tyokyvysta

[ ] Psykologisen tutkimuksen palaute

[] Fysioterapeutin/toimintaterapeutin palaute

[] Terveystarkastuspalaute

[ ] Kuntoutussuunnitelma

[ ] Tyéntekijaesittely

[ Aktivointisuunnitelma, monialainen tyéllistymissuunnitelma, tydllistymissuunnitelma
] Tyokokeilun/tybhénvalmennuksen palaute

[] Kuntouttavan tyétoiminnan/tyétoiminnan/sosiaalisen kuntoutuksen palaute
[ ] Kotoutumissuunnitelma

[ Ammatillinen kuntoutusselvitys tai muu tyokykyselvitys

[] Ammatillisen kuntoutuksen paatds tai palaute

[ ] Tybelakeyhtid/vakuutuslaitos/Valtionkonttori, paatos tai lausunto

[ ] Muu, mika:
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