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Ajantasainen lääkitystieto muodostaa perustan järkevälle lääkehoidolle -työryhmä, 
kokous 2/2023 

 

Aika: Keskiviikko 10.5.2023 klo 13.00–15.00 
Paikka: Teams -kokous 

Paikalla:  
Maarit Vornanen, Pirkanmaan hyvinvointialue (pj.) 
Carita Linden-Lahti, HUS (siht.) 
Sarita Maja-Hellman, Eläkkeensaajien Keskusliitto EKL ry 
Paavo Koistinen, Kuluttajaliitto ry 
Karoliina Kaijasilta-Järvenpää, Pharmac Finland oy 
Petra Marjamaa, Tehy ry 
Anna Chainier, Suomen Hammaslääkäriliitto 
Jaakko Mustakallio, Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointialue 
Suvi Honkaniemi, Etelä-Pohjanmaan hyvinvointialue 
Kirsi Juurinen, Keski-Suomen hyvinvointialue (klo 14-14.30) 
Miia Tiihonen, Kliinisen farmasian seura (klo 14.20 asti) 
Johanna Timonen, Itä-Suomen yliopisto, Farmasian laitos (klo 14 asti) 
 

 
ESITYSLISTA 

 
1. Kokouksen avaus 

 
Puheenjohtaja avasi kokouksen klo 13.00. Asialistan kohdasta 5 todettiin, että Annika Koivisto 
THL:stä oli estynyt pääsemästä kokoukseen ja on lähettänyt yhteenvedon ajankohtaisista Kanta-
lääkelistan asioista työryhmälle sähköpostiin. 

 
2. Edellisen kokouksen muistion 1.2.2023 hyväksyminen 

 
Edellisen kokouksen muistio hyväksyttiin muutoksitta. 

 
3. Lääkeinformaatioverkoston työryhmien vierailut: Lääkkeen käyttäjän osallisuus 

varmistaa lääkehoidon onnistumisen 
 
Tarja Pajunen Lääkeinformaatioverkoston Osallisuus-työryhmästä esitteli heidän työryhmänsä työtä 
ja ajankohtaisia asioita (liite 1.). Työryhmä on tuottanut paljon materiaalia tukemaan potilaiden ja 
asiakkaiden osallisuutta lääkehoidossa, mutta haasteena on materiaalin jalkautus käyttöön. 
Jalkautustyöhön toivottiin apua muilta Lääkeinformaatioverkoston työryhmiltä. Yhdessä todettiin, 
että on tärkeää jatkaa työryhmien yhteistyötä materiaalien yhteisen kommentoinnin sekä jakamisen 
kautta. 

 
4. Lääkeinformaatioverkoston työryhmien vierailut: Tutkimus ja seuranta 
 
Lääkeinformaatioverkoston Tutkimus ja seuranta-työryhmästä Marika Pohjanoksa-Mäntylä sekä 
Juha Turunen toivat heidän työryhmänsä terveiset sekä ajankohtaiset asiat (liite 2. ja 3.). 
Tutkimusstrategiaa päivitetään ja työryhmältä pyydettiin kommentteja siitä, mitä aiheita 
tutkimusstrategiaan voisi lisätä/mitä voisi poistaa. Työryhmän keskustelussa nousi esiin seuraavia 
tutkimusideoita: 

• Hyvinvointialueuudistuksen ja Kanta-lääkityslistan vaikutusten arvioiminen suhteessa 
ajantasaiseen lääkitystietoon 

• Vieraskielisten hoitajien tuen tarve  
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• Lääkityksen ajantasaistamisen vaikuttavuuden arviointi  

• Lääkehoidon arvioinnin kustannusvaikuttavuus 

• Potilaslähtöinen tutkimus siitä, kuinka he itse hallitsevat ajantasaista lääkehoitoaan 
 
Työryhmä esitti toiveen Tutkimus ja seuranta-työryhmälle, että lääkeinformaatiotutkimuksen eri 
rahoituskanavien selvittäminen tukisi uusien tutkimusprojektien käynnistämistä. 
 

5. Ajankohtaista Kanta-lääkityslistan etenemisessä 
 
Annika Koiviston (THL) ollessa estynyt pääsemästä kokoukseen, hän lähetti ajankohtaiskatsauksen 
työryhmälle sähköpostilla: 
”Etenemme kakkosvaiheen eli itse kauan kaivatun Kanta-lääkityslistan suhteen suunnitellussa 
aikataulussa. Määrittelyt julkaistaan kesäkuun loppuun mennessä ja Kanta-lääkityslista otetaan 
järjestelmistä riippuen käyttöön ajalla Q3/2025-Q4/2027.  
 
Seuraavana vuorossa on Lääkityslistan toteutuksen 3. vaihe, joka otetaan käyttöön Q3/2026, ja joka 
sisältää  
 
• Itsehoitolääkkeet ammattihenkilön kirjaamina  
• Lääkehoidon eritasoiset tarkistusmerkinnät 
• Potilaan lääkkeen käytön huomiomerkinnät ammattihenkilön kirjaamina 
• Viestinvälitys apteekkien ja terveydenhuollon välillä 
• Avo- ja osastohoidon rajapinta 
• Lääkityslista sosiaalihuoltoon” 
 
Työryhmä esitti lisäkysymyksiä, joihin Annika vastasi kokouksen jälkeen sähköpostilla: 
 
Missä määrittelyt julkaistaan ja miten niitä voisi kommentoida?  
Annika: kanta.fi sivustolla ja tästä tullaan kyllä tiedottamaan laajasti  
 
Aiemmin järjestettiin työpajoja Kanta-lääkityslistan kehityksestä. Onko niitä tulossa jatkossa vai mikä 
on jatkossa vastaava foorumi? 
Annika: on tulossa jatkossakin, kun etenemme syksyllä 2023 vaiheeseen 3. Kiitos tähänastisesta 
avustanne vaiheen 2 kanssa. 
 
Määrittelyissä tulisi huomioida, että ne ovat ymmärrettävissä sekä terveydenhuollon henkilöstölle 
että potilaille, jotta myös kommentointi onnistuu molemmista näkökulmista.   
Annika: Määrittelyt ovat tässä vaiheessa työtä pitkälti tarkoitettu ammattilaisille ja 
järjestelmäkehittäjille ja ovat valitettavasti vaikealukuisia. Tärkeimpänä pointtina on kuitenkin se, 
että olemme tuottaneet nämä määrittelyt asiakkaiden eli kentän ammattilaisten ja potilasjärjestöjen 
käytännön toiveiden pohjalta ja toiveet on yhteistyössä saatu myös säädöksiin.   
 
Miten varmistutaan, että Kanta-lääkityslistan edellyttämät tietojärjestelmäintegraatiot saadaan 
aikataulussa toteutumaan ja toimimaan? 
Annika: Me viranomaiset (STM-THL-Valvira-Kela) olemme pitäneet tämän tiimoilta kokouksia ja 
pidämme tiukasti kiinni lainsäädännön asettamista aikatauluista. Jos toiminnallisuuksia ei pystytä 
ottamaan käyttöön organisaatioissa lain vaatiman aikataulun mukaisesti, niin siitä johtuvien 
mahdollisten vaaratilanteiden valvonta ja seuraamusten määrittely kuuluu Valviralle. 

 
6. Muutokset työryhmän kokoonpanossa 

 
Maarit Vornasen jäädessä kesäkuussa vanhempainvapaalle, työryhmälle tarvitaan uusi 
puheenjohtaja. Suvi Honkaniemeä ehdotettiin, kannatettiin ja hän oli suostuvainen jatkamaan 
työryhmän puheenjohtajana.  

 

 
7. Lääkeinformaatioverkoston koordinaatioryhmän terveiset 
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Kirsi Juurinen toi terveiset 14.3.2023 Lääkeinformaatioverkoston koordinaatioryhmästä. Seuraava 
Lääkeinformaatiofoorumi on tulossa loka/marraskuussa ja ohjelma-aiheiksi on ehdotettu: 

• Hoidon jatkuvuus 

• Lääkkeet ja apteekki 

• Hyvinvointialueiden näkökulma 

• Onnistunut lääkehoito 

• Lääkkeen käyttäjän näkökulma 
 
Koordinaatioryhmässä on suunnitteilla terveystoimittajien tapaaminen, joka voisi edesauttaa 
verkostossa tehdyn materiaalin viemistä eteenpäin. 
 
Sote-ammattilaisten lääkehoidon osaamisen-työryhmältä on tulossa aiepaperi siitä, että he lähtisivät 
selvittämään sote-ammattilaisten koulutusohjelmien lääkehoidon sisältöjä. 
 
Fimean SIC-verkkolehden parempaa hyödyntämistä toivotaan myös Lääkeinformaatioverkoston 
kanavana. 

 
8. Lääkityksen ajantasaistamisen tsekkilista terveydenhuollon ammattilaisille 
 

Muistilista on julkaistu osana 16.3. Lääkehoidon päivän materiaaleja. Muistilista löytyy nyt sekä 
Fimean että Asiakas- ja potilasturvallisuuskeskuksen sivuilta. Toivotaan, että työryhmä edistää sen 
käyttöönottoa omien taustaorganisaatioidensa kautta. Muistilistasta on lähdössä uutinen Fimean 
kesäkuun uutiskirjeessä. 
 
Palautetta muistilistasta ei vielä ollut kantautunut työryhmän jäsenten korviin.  
 
Seuraavaksi muistikortista ollaan työstämässä kieliversiot (ruotsi ja englanti) sekä taskukortti-versio. 
Samoin on valmisteilla aiheesta juttu Fimean SIC lehteen (julkaisu syksyllä).  

 
9. Toimikausi 2021–2023: Työryhmän toimintasuunnitelma seuranta ja vuoden 2023 

toimenpiteet 
 
Toimenpiteitä ja niiden etenemistä päivitettiin vuoden 2023 osalta. Päivitetty versio muistion liitteenä 
4. 

 

 
10. Kokousajankohdat 2023 

 
ke 27.9. klo 13–15 
ke 29.11. klo 13–15 

 
11. Kolme nostoa kokouksesta ja kokouksen päättäminen 

 
- Ajantasaisen lääkitystiedon muistilista lanseerattu ja seuraavaksi on tekeillä taskukortti sekä 

kieliversiot. 
- Lääkeinformaatioverkoston tutkimusstrategian päivitystyö on käynnissä. 
- Kanta-lääkityslistan sidosryhmäyhteistyön toivotaan jatkuvan. 

  
Puheenjohtaja päätti kokouksen klo 14.50. 

 
 

 
  

 

 


