
     1 (8) 

 
Pirkanmaan hyvinvointialue | PL 272, 33101 Tampere 
etunimi.sukunimi@pirha.fi | pirha.fi 

Pirkanmaan hyvinvointialue  Pöytäkirja 

PL 272, 33101 Tampere   13.12.2023 

etunimi.sukunimi@pirha.fi 

pirha.fi 

PirSote -ja PirKoti -hankkeiden ohjausryhmät + muut hankkeet 

 

Aika  13.12.2023, 10.00–12.00 

Paikka  Teams-kokous 

Osallistujat  Kuosmanen Taru, puheenjohtaja 

Konttajärvi Tiina, sihteeri 

Halme Eeva 

Juurikkala Virva 

Karjalainen Jukka 

Kinnunen Juha 

Koivisto Sari 

Nikkarinen Leena-Kaisa 

Parikka Heli 

Pelttari Titta 

Raunio Unto 

Salkoaho Tuukka 

Salo-Lehtinen Niina 

Torppa-Saarinen Eeva 

Tryyki Päivi 

Tuominen Tuula 

Poissaolijat  

Edellisen kokouksen pöytäkirja 

Edellisen kokouksen pöytäkirja on asialistan liitteenä (Liite 1). 

 Päätösesitys: Hyväksytään edellisen kokouksen pöytäkirja. 

 Päätös: Hyväksyttiin edellisen kokouksen pöytäkirja. 
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Asialistan hyväksyminen/lisäasiat 

 Kokouksen asialista liitteineen on lähetetty viikkoa ennen kokousta osallistujille. 

Päätösesitys: Hyväksytään kokouksen asialista. 

Päätös: Hyväksyttiin kokouksen asialista. 

 

1. HYTE osana PirSOTE-hanketta 

 

PirSOTE-hankkeen hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen (HYTE) hankesalkun 

päätavoite on väestötasolla tapahtuva hyvinvointi- ja terveyserojen kaventaminen. 

Hankesalkun tavoitteet toteuttavat pääasiassa Tulevaisuuden sote-keskus-

hankkeen hyötytavoitteita ”ennaltaehkäisy ja ennakointi” sekä ”monialaisuus ja 

yhteen toimivuus”. Tavoitteet liittyvät myös hankkeen hyötytavoitteisiin ”saatavuus, 

oikea-aikaisuus ja jatkuvuus”/ monipuolinen palveluvalikoima sekä ”laatu ja 

vaikuttavuus”/ sote-palvelujen kirjaamiskäytäntöjen yhtenäistäminen.  

HYTE-Hankesalkun tavoitteet ovat:  

1) hyvinvointialueella on käytössä työikäisten ja lasten, nuorten ja lapsiperheiden 

sekä ikäihmisten   moniammatilliset elintapaohjauksen palvelutarjottimet ja –polut;   

2) Pirkanmaan kuntien alueella on vahvat ehkäisevän päihdetyön rakenteet;   

3) sote-keskuksen toimipisteissä on elintapaohjauksen yhdyshenkilöiden verkosto;   

4) tyypin 2 diabetesriskissä olevien elintapaohjauksen kirjaamiskäytännöt on 

yhtenäistetty;   

5) hyvinvointialueelle on rakennettu alueellinen liikuntaneuvonnan malli;   

6) hyvinvointialueelle on rakennettu elintapaohjauksen alueellinen malli, kattaen 

erikoissairaanhoidon ja pilottina tässä alueellinen ravitsemusohjauksen, -hoidon ja -

johtamisen malli;   

7) hyvinvointialueelle on mallinnettu alueellinen HYTE- (hyvinvoinnin ja terveyden 

edistämisen-) ja EPT- (ehkäisevän päihdetyön) kokonaisuus sisältäen SOTEKU-
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tehtävät (sosiaali- ja terveydenhuollon sekä kulttuuripalveluiden yhdyspinnoilla 

toteutettavat tehtävät);   

8) PUHTI-hankkeella (yhteistyö THLn kanssa) koottavat tiedot on implementoitu 

hyvinvointialueen ja kuntien johtamisjärjestelmien tueksi;   

9)  hyvinvointialueen johtamisjärjestelmään on sisällytetty sosiaali- ja 

terveydenhuollon ravitsemusterveyden edistämisen standardit ja Maailman 

tupakkavapaa terveydenhuolto -verkoston standardit  

 

HYTE-hankesalkun tavoitteita on työstetty niukoilla resursseilla, mikä on vaikuttanut 

niiden saavuttamiseen. Toteutuneet tavoitteet:  

• Kaikki kunnat rakensivat yhteisen mallin mukaiset elintapaohjauksen 

palvelutarjottimet työikäisten elintapaohjauspalveluista ja julkaisivat ne kunnan 

verkkosivuilla. Osa kunnista on poistanut niitä osana kunnan verkkosivujen 

uudistusta Pirhan käynnistyttyä ja odottaa hva:n linjauksia alueellisesta 

palvelutarjottimesta. Osa kunnista työsti osana Perhekeskusta myös lasten ja 

lapsiperheiden palvelutarjottimen.   

• Pirkanmaan kaikkien kuntien alueella on THL:n nelikentän mukaiset ehkäisevän 

päihdetyön rakenteet.   

• Alueellisen liikuntaneuvonnan mallin rakentaminen on käynnistynyt 

hankesuunnitelman mukaisesti keväällä 2023 ja saadaan valmiiksi  

• Ravitsemusohjauksen, -hoidon ja johtamisen malli on valmis  

• Alueellista HYTE- ja EPT- yhteistyön kokonaisuutta kuvaava malli on valmis ja sitä 

on käytetty rakennettaessa alueellisia yhteistyörakenteita. Osana tätä päivitettiin 

alueellinen kulttuurihyvinvointisuunnitelma ja sen tavoitteiden toimeenpano on 

käynnistynyt.    

 

Osa hankesalkun tavoitteista liittyy hyvinvointialueen strategian toimeenpanoon ja 

niiden kehittämistä sekä implementointia käytäntöön jatketaan osana Pirhan 

normaalia kehittämistyötä. Osa PirSOTE-hankkeessa kehitetyistä toimintamalleista 

implementoidaan käytäntöön RRP-hankkeen tuella. 



4 (8) 

 

Hankepäällikkö Maarit Varjonen-Toivonen esittelee HYTE:ä osana PirSOTE-

hanketta (liite 2). 

Päätösesitys: Merkitään esitys tiedoksi. Jatkovalmistelussa huomioidaan ohjaus-

ryhmän linjaukset. 

 

Päätös: Merkittiin esitys tiedoksi. Ohjausryhmä toi huomiona esiin: 

Korostettiin hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen kansanterveydellistä sekä 

kansantaloudellista merkitystä.  

2. Kulttuurihyvinvoinnin palveluohjaus Pirkanmaalla (KUPPI) -hanke 

Kulttuurihyvinvoinnin palveluohjaus Pirkanmaalla (KUPPI) - hankkeessa kehitettiin 

ratkaisuja kulttuurihyvinvointipalveluiden saavutettavuuden edistämiseksi 

Pirkanmaan 19 kunnassa ja hyvinvointialueella.  

Pirkanmaan hyvinvointialue oli yksi Tampereen kaupungin koordinoiman hankkeen 

osatoteuttajista. Hankkeessa tehtiin tiivistä yhteistyötä kuntien ja hyvinvointialueen 

yhdyspinnalla sekä useiden alueellisten kehittämishankkeiden (mm. PirSOTE- ja 

HOPPU-hankkeet), -ohjelmien ja sidosryhmien kanssa. Hanke sai sosiaali- ja 

terveysministeriön myöntämää valtionavustusta terveyden edistämisen 

määrärahasta vuosina 2021-2023. 

Hyvinvointialueelle hankkeen tuloksena syntyi Pirkanmaan alueelliseen 

kulttuurihyvinvointisuunnitelmaan pohjautuva sairaalapalveluiden 

kulttuurihyvinvointisuunnitelma. Alueellinen kulttuurihyvinvoinnin palvelutarjotin 

kehitettiin osaksi Pirkanmaan hyvinvointialueen alueellista elintapaohjaustarjotinta 

(Hyvinvointia elintavoilla -sivusto). 

Hankkeen aikana vahvistettiin kuntien ja yhdyspinnan toimijoiden tietopohjaa 

kulttuurihyvinvoinnista ja siihen ohjaamisesta osana hyte-työtä mm. koulutussarjoin 

ja työpajoin. Uutta tietopohjaa ja osaamista sovellettiin kunnissa erilaisten lähete- ja 

muiden palveluohjauksen toimintamallien käyttöönottona. Hankkeessa opitut asiat 

on koostettu Kulttuurihyvinvoinnin palveluohjauksen reseptikirjaksi, joka on 

käytännönläheinen opas kunnille ja yhdyspinnan toimijoille toiminnan 

käynnistämiseen. 
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Anna Koski Tampereen kaupungilta esittelee Kulttuurihyvinvoinnin palveluohjaus 

Pirkanmaalla –hanketta (liitteet 3 ja 4). 

Päätösesitys: Merkitään esitys tiedoksi. Jatkovalmistelussa huomioidaan ohjaus-
ryhmän linjaukset. 

 

Päätös: Merkittiin esitys tiedoksi. Ohjausryhmä toi huomioina esiin: 

Kiitettiin hyvästä esityksestä sekä jäsennellystä kokonaisuudesta.  

3. Hoppu-hankkeen investointi 1:n ja 2:n taloustilanne 

Hoppu pilari 4, investointi 1:n talouden toteuma 7.12.23 oli 784 243,29 €. Ennuste 

on, että tämän vuoden osalta toteuma on noin 900 000 €.  Tämän arvion 

perusteella ensi vuodelle siirrettäväksi jäisi vielä 1,8 milj.€, kun on huomioitu 

syksyllä tehty muutostalousarvio. Hankkeen etenemisen turvaamiseksi, tästä 

siirtyvästä valtionavustuksesta olisi tarpeen kohdentaa suurin osa 

henkilöstömenoihin keväälle 2025. Muutostalousarvioesitys tehdään, kunhan tämän 

vuoden 7-12/2023 maksatushakemus on valmistunut. 

Hoppu pilari 4, investointi 2:n talouden toteuma 7.12.23 oli 173 330,98 € ja arvio on, 

että tämän vuoden talousarviosta jää siirrettäväksi 670 000 €, kun huomioidaan 

RRP-valtionavustuksen muutos.  Investointi 2:n osalta työn etenemisen ja 

toimintojen muutosten jalkauttamiseksi olisi tarkoituksenmukaista kohdentaa 

siirtyvää valtionavustusta pääosin henkilöstömenoihin keväälle 2025.  

Liitteet: 

• Investointi 1:n muutostalousarvio 16.8.2023 (liite 5) 

• Investonti 2:n talousarvio 2023-2025 (liite 6) 

• STMn kirje RRP-valtionavustuksen vuosikohtaisen jakautumisen 

muutoksesta (liite 7). 

• Hoppu-hankekokonaisuuden tiivistelmä (liite 8) 

 

Päätösesitys:  

Merkitään taloustilanne tiedoksi. 

Jatkovalmistelussa huomioidaan ohjausryhmän linjaukset. 
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Päätös: Merkittiin taloustilanne tiedoksi. Lisäksi Eeva Halme kertoi ennakkotietoa 

tammikuussa avautuvasta RRP 4-hankehausta. Ohjausryhmä linjasi, että mikäli ra-

hoitushaku tukee hyvinvointialueen toiminnallisia tavoitteita ja hyvinvointialueen ym-

päristö, missä toimitaan, soveltuu rahoitukseen, niin hankerahoitusta tulisi hakea.  

 

4. Tulevaisuuden sote-keskusohjelman ja tulevaisuuden kotona asumista tukevat 
palvelut -hankkeiden loppuseminaarit 22.11.2023 ja 23.11.2023 

Tulevaisuuden sote-keskusohjelman kansallinen loppuseminaari järjestettiin 

Helsingissä Kalastajatorpalla 22.11.2023. Tilaisuudessa esiteltiin myös jokaisessa 

sote-keskusohjelman hankkeessa laadittu posteri. Esityslistan liitteenä on PirSOTE-

hankkeen posteri (liite 9).  

Tulevaisuuden kotona asumista tukevat-palvelut hankkeen kansallinen 

loppuseminaari järjestettiin 23.11.2023. Myös tässä tilaisuudessa esiteltiin 

hankkeessa laaditut posterit. Esityslistan liitteenä PirKOTI-hankkeen posteri (liite 

10). 

Hankejohtaja Eeva Halme kertoo loppuseminaarien sisällöistä. 

Päätösesitys: Merkitään selvitys tiedoksi. 
 

Päätös: Merkittiin selvitys tiedoksi. 
 

5. PirSOTE- ja PirKOTI -hankkeiden päättäminen 

PirSOTE- ja PirKOTI- hankkeet päättyvät 31.12.2023. Hankkeiden päättämiseen 

liittyen tulee toteuttaa seuraavat:  

• Loppuraportointi valtionhallinnon KETO-hankesalkkuun  

• Loppuraportointi Innokylään  

• Selvitys valtionavustuksen käytöstä (talousselvitys) Lounais-Suomen AVIin 

• Oma-arviointiraportti Innokylään. Raportin liitteenä tulee toimittaa 

hyvinvointialueen sote-keskuksen mallinnus. Esityslistan liitteenä sote-
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aseman toimintamalli (liite 11), jota on työstetty vain avopalvelujen 

palvelulinjan sisäisesti.  

Eeva Halme esittelee hankkeiden päättämistä (liite 12).  

 Liitteenä myös PirKOTI-hankkeen kolmas maksatuspäätös (liite 13).  

 

Päätösesitys: Merkitään esittely tiedoksi.  
 

Päätös: Merkittiin esittely tiedoksi. 
 

Seuraava kokous 

Seuraava ja viimeinen ohjausryhmän kokous pidetään 10.1.2024. Asialistalla mm. 

PirSOTE- ja PirKOTI- hankkeiden loppuraportointi, Asumisen tuen hanke sekä 

PsySos-hanke. 

Luonnos projektien ohjauksen kokonaisuudesta, jota nyt suunnittelee 

projektitoimiston kehittämispäällikkö Sirpa Kolehmainen. Tämän suunnitelman 

yhteydessä tehdään linjaus erillishankkeiden ohjauksesta hyvinvointialueen 

puitteissa. 

Puheenjohtaja päätti kokouksen klo 11.36. 

Jakelu: osallistujat 

Liitteet: Liite 1. PirSOTE ja PirKOTI hankkeiden ja erillishankkeiden 

ohjausryhmä_pöytäkirja_251023 

 Liite 2. PirSOTE HS 2 Hyvinvoinnin ja terveyden edistäminen 

 Liite 3. KUPPI–hanke 

 Liite 4. Pirha Kulttuurihyvinvointisuunnitelma sairaalapalveluihin 2023-2025 

 Liite 5. Investointi 1 muutostalousarvio 160823 

 Liite 6. Investointi 2 talousarvio 2023-2025 

 Liite 7. STMn kirje RRP-valtionavustuksen vuosikohtaisen jakautumisen 

muutoksesta 

 Liite 8. HOPPU-hankekokonaisuuden tiivistelmä 
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 Liite 9. PirSOTE_posteri 

 Liite 10. PirKOTI posteri 

 Liite 11. Sote-aseman toimintamalli 

 Liite 12. Hankkeiden päättäminen 

 Liite 13. Ilmoitus valtionavustuksen 3.erän maksusta_Pirkanmaa 

tulkoti_VN_27552_2021  


