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Tarpeen tunnistaminen

Kenelle Sosiaalista kuntoutusta?
Sosiaalista kuntoutusta voidaan tarjota aikuisille, joilla on
kokonaisvaltaisen tuen tarvetta

arjenhallinnassa

vuorovaikutuksessa toisten kanssa

yhteiséihin liittymisessd

Nuorille erityisesti silloin, kun tarvitaan tukea sosiaalisiin
taitoihin ja arjenhallintaan varmistamaan opiskelu- tai
tyépolulle siirtymista.

Tarve voi liittyd myds eldmdntilanteisiin, joissa arjenhallinta
ja mahdollisuudet osallisuuteen heikentyvat esim.
sairastumisen, vammautumisen tai Iéheisen menettémisen
johdosta tai asuinpaikan vaihtuessa.

Sosiaalinen kuntoutus voi olla vaihtoehto kun:

Ihmisell& on vaikeuksia saada omia asioitaan hoidettua
esim. uudessa elémadntilanteessa (sosiaaliset
taidot/kyvyt ja luottamus omiin taitoihin)

Ihmisell& on haasteita arjenhallinnassa esim.
unirytmiss@, rahankdytdssa tai pdihteiden kdytdssa ja
hdan tarvitsee tukea el@dmdnhallintaansa

Ihminen jannittdd sosiaalisia tilanteita ja se haittaa
h&nen osallistumistaan harrastuksiin /opiskeluun /
tyéhoén

Ihmisell& on haasteita ja hdn tarvitsee vahvistusta
luoda ja yllapitadd inmissuhteita
luottaa toisiin ihmisiin
luottaa omiin sosiaalisiin taitoihinsa

Ihminen tuntee olonsa yksindiseksi tai eldmaé rajoittuu
kotipiiriin ja tarvitaan tukea eldmdanpiirin laajentamiseen

Takaisin polkuun



Ohjautuminen aikuissosiaalityon piiriin

- Sosiaalisen kuntoutuksen palvelun tarve voi tulla esiin:

Sosiaalihuollon asiakastyésté (esimerkiksi palvelutarpeen arviojntia tai
asiakas- tai aktivointisuunnitelmaa tehtdessa tai pleltettoessqs

Asiakas itse tekee aloitteen palveluun hakeutumisesta (hakemus,
yhteydenotto?

Sosiaalihuoltolain mukaisen yhteydenoton perusteella: asiakkaan
suostumuksella tehty yhteydenotto tuen tarpeesta

Sosiaalihuoltolain mukaisen ilmoitus perusteella: iman henkilon
suostumusta tenhty ilmoitus, mikali hdn on ilmeisen kykenematon
vastagmaan omdsta huolenpidostaan, terveydestadn tai
turvallisuudestaan ja suosturnusta yhteydenottoon ei saada.

Takaisin polkuun



Sosiaalisen toimintakyvyn selvittdminen

Alkaa palvelutarpeen arvioinnissa (PTA)

PTA:n tekee virkasuhteessa oleva

sosiaalihuollon ammattihenkild (viivytyksettd ja
viimeistadan 3kk sisélld@). Erityistd tukea tarvitsevan
henkildn PTA:sta vastaa aina sosiaalitydntekija

Kytket&iéin mukaan tarvittava muu verkosto (huom.

amr)nottilqisillo velvoite osallistua yhteistydhon, SHL
41 §

Varataan riittdva aika PTA:n tekemiseen ja
verkostojen mukaan kytkemiseen

Selvitetddan asiakkaan eldmdntilanne ja tuen
tarpeet kokonaisvaltaisesti

Sosiaalista kuntoutusta arvioitaessa korostuvat
arjenhallinnassa, ihmissuhteissa tai mindkuvassa
esiin nousevat tuen tarpeen

Selvitetddn ja huomioidaan myds asiakkaan
vahvuudet ja voimavarat

ASUMINEN JA ARJEN 5UJUVUUS MINA JA
TOIMEENTULO JA IHMISSUHTEET MERKITYKSELLISYYS

Asiakkaan vahvuudet ja onnistumiset
Riskit ja uhkaavat tekijat
Laheis- ja osallisuusverkostojen mahdollisuudet tukea

Palveluiden mahdollisuudet tukea

Kuvio: Malli, joka auttaa tyéntekijad j@sentdmadn PTA:N
toteutusta siten, ettd aikuisen eldmadn liittyvat
keskeiset teemat tulevat kdsitellyiksi (Zechner, M. 2019,
s. M-13)

Takaisin polkuun



Suhde muihin palveluihin

m KUNTOUTTAVA TYOTOIMINTA SOSIAALINEN KUNTOUTUS VAMMAISEN HENKILON TYOTOIMINTA

PALVELUN TAVOITE

KOHDERYHMA

PALVELUN
TOTEUTTAJAT

SUHDE ETUUKSIIN

MAHDOLLISET
KORVAUKSET

SISALTO

KESTO Madréaikainen: véhintédn 3kk ja enintédn 2 vuotta

Taulukko: Sosiaalisen kuntoutuksen suhde muihin I&hell& oleviin sosiaalihuollon palveluihin

_ Laki kuntouttavasta tyétoiminnasta (Kuty)

Parantaa asiakkaan tyéllistymismahdollisuuksia ja
elémanhallintaa.

Osallistumisvelvollisuus

Pitkadn ty6ttdmand olleet, jotka eivat pysty
osallistumaan ty6é- ja toimintakykynsé asettamien
rajoitusten takia TE-toimiston tai kuntakokeilun
tarjoamiin palveluihin.

Kunnat, jarjestét ja seurakunnat

(ei yritykset)

Tyémarkkinatukea tai tyéttémyyden perusteella
toimeentulotukea saavat (Kuty -laissa sdddetty
madrdaijat). Lisdksi ennen madréajan téyttymista
tyémarkkina- tai toimeentulotukea tai
tyéttdmyyspdivd-rahaa saavat, jotka palvelua
pyytavat ja hyvinvointialue ja
tyévoimaviranomainen asiakasta kuultuaan
arvioivat sen parhaiten asiakasta tukevan.
Toimintaraha/kulukorvousja matkakorvaus

Tyétoimintaa 1-4 pv/vko. Paivén pituus 4-8h/pv
(enintaan 32h/vko). Tutustutaan tydeldman
vaatimuksiin ja eri ammatteihin.

Sosiaalihuoltolaki

1301/2014, 17§

Sosiaalisen toimintakyvyn vahvistaminen ja
osallisuuden tukeminen. Nuorilla erityisesti
tukea opintoihin ja tydeldmdadn siirtymista.

Etupddssad ei- tydeldmdssda oleva
aikuisvdestd, jolla on laaja-alaisen tuen
tarve sosiaalisessa toiminta-kyvyssd,
elédmanhallinnassa tai osallisuudessa.
Sosiaalitoimi; sosiaalitydntekijdt ja
sosiaaliohjaajat sekd yhteistyétahot.
Omana toimintana ja ostopalveluna

Ei etuussidonnainen; usein
sairaspdivarahalla, kuntoutustuella,
toimeentulotuella tai tyéttdmyysetuudella
olevat.

Yksiléllinen tuki yhdistyy yhteisélliseen
[toiminnalliseen osuuteen
(ryhméatoimintaan).

Ei mddritelty kestoa, palvelup&dtds
tehd&én madraajaksi

Sosiaalihuoltolaki

(vanha 27d & 27e §)

Tyokyvyttémille henkildille, joilla
vammaisuudesta johtuen ei ole edellytyksida
avoimille tyémarkkinoille.

Usein kuntien ja kuntayhtymien yllépitadmat
ty6- ja toimintakeskukset.

Voidaan jarjestédd myés tavallisilla
tyépaikoilla ns. avotydtoimintana tai hankkia
ostopalveluna.

Sairauden tai tydkyvyttdmyyden perusteella
myoénnetyt etuudet.

Toimintaan osallistuvalle voidaan maksaa
tyéosuusrahaa tai vastaavaa.

Tyétoimintaa. Ei subjektiivista oikeutta
palveluun, on harkinnanvaraista.

Ei mdadritelty kestoa

Kehitysvammalaki (ns. Erityishuolto
ohjelman mukainen palvelu)

Tukea kehitysvammaisen henkilén toiminta-
ja tydkykyd ja edistéd hdnen padsyddn
tyéeldmadn, sekd tukea hdnen
vahvuuksiaan tyéeldmadn osallistumisessa.
Kehitysvammaisille henkiléille, joille SHL
perusteella jarjestetty tyétoiminta tai
tyollistymisté tukeva toiminta (27 e ja d§)
eivat vastaa heiddan yksildllisiin tarpeisiinsa
Etup&dssd kuntien ja kuntayhtymien
ylldpitdmat tyd- ja toimintakeskukset.

Voidaan jarjestéé myés tavallisilla
tyépaikoilla ns. avotyétoimintana.

Sairauden tai tydkyvyttdmyyden perusteella
myoénnetyt etuudet.

Maksuttomat matkat tyétoimintaan, jos
osallistuvalla on erityisié vaikeuksia
likkumisessa eik& hdn pysty kdyttdmadn
julkista joukkoliikennetté

Tyétoimintaa. Subjektiivinen oikeus.

Ei mdadritelty kestoa

Takaisin polkuun



Suunnitelma

Sosiaalinen kuntoutus on aina suunnitelmallinen ja tavoitteellinen prosessi

PTA:n pohjalta laaditaan asiakassuunnitelma

Asiakkaan itselleen asettamat muutostavoitteet sek& oma rooli ja toimet
muutoksen aikaansaamiseksi ja tavoitteiden saavuttamiseksi

Tavoitteiden asettaminen asiakkaan arjen tasolle, niin etté asiakas

ymmartdd ne ja pystyy sitoutumaan tavoitteisiin (esim. GAS —tavoitteen
asettamisen malli

Mitk& ovat asiakkaan vahvuudet ja voimavarat tavoitteiden saavuttamisen
tukena

Millaisia palveluja asiakas tarvitsee tavoitteidensa saavuttamisen tueksi
Mitk& ovat eri toimijoiden roolit ja vastuut asiakkaan palveluprosessissa
Miten toteutusta arvioidaan ja mitkd ovat suunnitelman tarkistamisen
ajankohdat

Jos omatyontekijd ja sosiaalisen kuntoutuksen tyéntekija ovat eri henkildita

sovitaan miten yhteistyo toteutetaan -
Takaisin polkuun



Padatos sosiaalisesta kuntoutuksesta

Sosiaalisesta kuntoutuksesta sosiaalipalveluna tehd&dn aina sosiaalihuoltolain mukainen
paatos.
Paatoksessa kerrotaan:

Palvelun sisdltd ja suunniteltu toteutus (ostopalvelusta selkedsti mitd palvelua ostetaan).

Ostopalveluna hankittavasta palvelusta palveluntuottajalle annetaan p&atdkseen perustuva
maksusitoumus tai muu dokumentti, ei asiakkaan padatésta

Palvelun kesto ( alkaminen ja suunniteltu padttyminen)
Perustelut palvelulle
Paatdksen muutoksenhakuohjeet

Sosiaalihuollon viranhaltijan p&atdksestd voi tehdd oikaisuvaatimuksen hyvinvointialueen
toimivaltaiselle viranomaiselle/toimielimelle 30 pdivdn kuluessa siitd, kun on saanut
pdadtdksen tiedoksi. Oikaisuvaatimuksen kdasitteleva toimielin kdy ilmi padtdkseen liitetystd
oikaisuvaatimusosoituksesta.

Hyvinvointialueen toimivaltaisen viranomaisen padatdksestd voi valittaa hallinto-oikeuteen 30

vrk kuluessa. Takaisin polkuun



Toteutus

Yksilotyo

Yksilotydssd painottuu SHL 17§ kohdista:
kuntoutusneuvonta ja ohjaus sekd
valmennus arkipdivan toiminnoista
suoriutumiseen ja el@dmdanhallintaan

Toteutusmuodoissa painopiste on:
Yksiléllisessd psykososiaalisessa tuessa ja
lahitydssé (kotikéynnit, muut
toimintaympdristét)
Asiakkaan kanssa arjen taitojen harjoittelussa
Asiakkaan tukena verkostoissa toimisessa

Huomioidaan asiakkaan toivoma toteutuksen
tapa

Hyddynnetddn erilaisia osallistavia /
toiminnallisia menetelmié kuten:
verkostokartta, ekokartta, minun elédmdéni kuvat
(oman eldman j@sentéminen ja tavoitteiden
tarkastelu kuvien kautta)

Toiminnallisuus/ryhmétoiminta
Ryhmdamuotoisella toiminnalla

Vahvistetaan asiakkaan vuorovaikutustaitoja
ja kykyd& osallistua erilaiseen toimintaan

Vahvistetaan osallisuuden tunnetta

Rytmitetddn arkea ja opetellaan
eldmdnhallinnan taitoja

Toiminnassa korostuvat:

Vertaistuki
Osallisuus
Toiminallisuus

Takaisin polkuun



Paattdminen

Sosiaalinen kuntoutus on madardaikainen palvelu.

Sen pdadttymisen ajankohtaa arvioidaan ja padttdmistd valmistellaan yhdessd asiakkaan
kanssa.

Sosiaalinen kuntoutus voi padattyd mm:
Kun asiakkaan kanssa todetaan ett& madritellyt yksilélliset tavoitteet on saavutettu
Kun todetaan, ett& jokin muu palvelu soveltuu asiakkaan eldmdantilanteeseen paremmin> ohjaus

ndihin palveluiin
Kun asiakas ei sitoudu palveluun tai palvelun jarjestdmiselle ei ole endd laissa sdddettyd perustetta

Ennen palvelun padttdmistd on hyva:
Vahentdd tukea asteittain ja seurata, miten asiakas selvidd vhemmalla tuella.
Olla valmius joustavuuteen palvelun kestossa [ pohtia mitéd mahdollisuus on tarjota palvelun
paattyessa
Palvelun pdadattyessa:
K&dydadn yhdessd asiakkaan kanssa 18pi jatkosuunnitelmat ja nimetddn yhdyshenkils jatkoon

Turvataan jatkopolulle siirtyminen kevennetylld tuella
Tehdddn loppuarviointi palvelusta ja kirjataan yhteenveto palvelusta asiakastietojarjestelmdadn

Takaisin polkuun



PTA

Palvelutarpeen arvioinnin AputyoOkaluja sosiaalisen
madramuotoisen pohjan runko: toimintakyvyn selvittdmiseen
- Aikaisermmat ja nykyiset palvelut '.‘._.'7.':-

- Asuminen e —— e

© Maahanmuutto ja kotoutuminen Ee=

+ Koulutus ja osaaminen ——

+ Tybeldma e e e i

-+ Taloudellinen tilanne ==—_ | | | Kehittamistyon tuotoksena

- Terveydentila syntynyt: Arkitaitoja,

sosiaalisia taitoja ja

+ Pdihteiden kayttd ja riippuvuudet smme 20 cew==  OSdllisuutta kartoittava kysely

- Sosiaaliset suhteet

«  Eldmanhallinta © Soccan nettisivuilta 16ytyvé PRO SOS-hankkeen tuotos:
Eldmdantilanteen selvittdmisen ympyrd — menetelmdésté

- Kuntoutustarve muokattu selkokielinen versio

- Johtopddtokset ja jatkotoimet ©Virta lI-hankkeessa kehitetty: eldmadntilanteen selvittdmisen

k&sikirja

Takaisin polkuun


http://www.socca.fi/files/8183/Selkokielinen_Elamantilanteen_selvittamisen_ympyra_ESY.pdf
http://www.socca.fi/files/8183/Selkokielinen_Elamantilanteen_selvittamisen_ympyra_ESY.pdf
file:///C:/Users/Omistaja/Downloads/virta_ii-hanke_esy_ka_sikirja-1-1.pdf
file:///C:/Users/Omistaja/Downloads/virta_ii-hanke_esy_ka_sikirja-1-1.pdf

Asiakassuunnitelma

Asiakkaan sekd ammattilaisen arvio tuen tarpeesta
Asiakkaan sek@ ammattilaisen arvio tarvittavista palveluista ja toimenpiteisté

Tyéntekijan arvio asiakkaan terveyden/kehityksen kannalta véalttaméttomisté
sosiaalipalveluista sekd niiden alkamisajankohdasta ja kestosta

Suunnitelma asiakkaan ja tyéntekijén tapaamisista (mm. Kuinka usein)
Asiakkaan ja tydntekijan arvion asiakkaan vahvuuksista ja voimavaroista;

Asiakkaan ja tydntekijan yhdessé asetetut tavoitteet, joihin sosiaalihuollon avulla
pyritdan

Arvio asiakkuuden kestosta

Tiedot yhteistyotahoista, jotka osallistuvat asiakkaan tarpeisiin vastaamiseen ja
miten vastuut jakaantuvat niiden kesken

Tiedot suunnitelman toteutumisen seurannasta: tavoitteiden saavuttaminen ja
uudelleen arviointi

Takaisin polkuun



Paatos

SOSIAALISEN KUNTOUTUKSEN PAATOS:

Hakemus:
Asiakas hakee sosiaalisen kuntoutuksen palvelua. Asiakas on sosiaalipalveluiden aikuissosiaalityon
asiakkuudessa ja hdnen on sovittu aloittavan sosiaalisen kuntoutuksen palvelussa.

Paatos:
Asiakkaalle myonnetdéan sosiaalihuoltolain 17 8:n mukainen sosiaalisen kuntoutuksen palvelu.
Palvelu sisaltaa: Ryhméatoimintaa ajalla /20 - [ .20 pva/vko h/pva

Omatyontekijan tapaamisia laaditun suunnitelman mukaisesti ja asiakkaan tarpeen mukaan.

Perustelut:
Asiakkaan kanssa on laadittu palvelutarpeenarvio (ja asiakassuunnitelma), jossa on todettu asiakkaan hyotyvan sosiaalisesta
kuntoutuksesta, ja johon on kirjattu asiakkaan yksil6lliset tavoitteet. Asiakas on sitoutunut tehtyyn suunnitelmaan.

Sosiaalisella kuntoutuksella tarkoitetaan sosiaalityon ja sosiaaliohjauksen keinoin annettavaa tehostettua tukea sosiaalisen
toimintakyvyn vahvistamiseksi, syrjaytymisen torjumiseksi ja osallisuuden edistamiseksi.
Sosiaalihuoltolaki (30.12.2014/1301) 17 §

Lisatietoja pdatoksestd antaa:  Sosiaalitydntekija/Sosiaaliohjaaja Puh.
Liitteena muutoksenhakuohjeet paatokseen

Takaisin polkuun



Arkitaidot

Asiakkaan jokapdivdisessd eldmdssd tarvitsema osaaminen ja taidot

Talous ja raha-asioiden hoito

Asuminen: asumiseen liittyvien ratkaisujen etsintd sekd kodin
yllapitdmisen taidot

ltsestd (laheisistél) huolehtimisen taidot, koskien: terveyttd, ravintoaq,
hygieniaag, kotitoitd

Organisointikyvyn lisddntyminen: vuorokausirytmi, asioiden hoito
Riippuvuuksien hallinta ja pdihteettomyyteen pyrkimys

Tyootteena edellyttéd monesti rinnalla kulkemisen kykyd, jalkautuvaa
tyootetta ja tydskentelyd asiakkaan arjen toimintaympdristoissa

Takaisin polkuun



Sosiaaliset taidot

Vuorovaikutus- ja itseilmaisutaitojen lisGdntyminen
Sosiaalisten tilanteiden parempi hallinta
Kyky liittyd muihin

Sosiaalisten taitojen vahvistuminen ja lisGdntyminen tarkoittavat esimerkiksi
kykyd luoda ja yllapitad ihmissuhteitq,
kykyd& luottaa toisiin ja ottaa vastuuta myos muista,
sosiaalisten tilanteiden pelkojen v&hentymistg,
merkityksellisten inmissuhteiden olemassaoloq,
itsearvostuksen lisdantymistd

Takaisin polkuun



Yhteisotaidot ja osallisuus

Osallistumiskynnysten madaltumista

Omaehtoisuuden lisdantymistd

Itsen ja ympdriston vdlisen suhteen vahvempaa tiedostamista
Tulevaisuusorientaation ja sopeutumiskyvyn vahvistumista
Itsendistd kykyd asioida

Koulutus- tai tydllistymispolulle suuntaamista tai sinne padsya [sielld
pysymistd

Takaisin polkuun



Esimerkkeja sosiaalisen kuntoutuksen toteutuksen tueksi

olemassa olevasta materiaalista

Martat: vinkkej&@ mm. ruuanlaittoon, taloudenpitoon ja
siivoukseen https://www.martat.fi/sovellus

Takuusadtid: vinkkejé mm. talous ja raha-asioiden hoitoon:
https://www.takuusaatio.fi/palvelut-ja-
materiaalit/materiaalit

Taloussosiaalityén tyékalupakki - Toiminnalliset tydvdlineet
kayttdédn aikuisten sosiaalitydssé 9.6 Kuorikoski_ (pdf)

Toiminnallisista menetelmistd ja ryhménohjaustaidoista

Ryhmdnohjaajan opas. Jyvaskyldn ammattikorkeakoulun
julkaisuja 271. 2019

Toiminnalliset tyévdlineet kdytté6n aikuisten sosiaalitydssé -
tydpajat (pdf), Tytti Hytti /[Soccaja Anu Virtanen/ Sosiaalitaito
Sisdaltadd seuraavien menetelmien esittelyn: eldmanjana,
Pelitarina, Elémdni kuvat -valokuvaaminen, sosiaalinen
verkostokartta ja ekokartta

VOIMAA VERTAISUUDESTA -sosiaalisen kuntoutuksen tydkirja
Koonnut Ida Kotro ja Eija Saintula, Etel&-Savon hyvinvointialue,
Tulevaisuuden sosiaali- ja terveyskeskusohjelma 2022.

Tulevaisuuden sote-keskus

Pelillisyyden menetelmid

Eldmdn vdarit —~toimintamalli: voimavaraldhtdisen
l&hestymistapa maahan muuttaneiden vanhempien
tukemiseen, kotoutumisen edistédmiseen sekd kielen
oppimiseen

Pelitarina sosiaalitydn menetelmdand: menetelmd asiakkaan
eldmadntarinan avaamiseen ja sosiaalialan asiakastyéhén
pelaamisen kautta

Kielistartti arvioinnin apuna: ryhmd&muotoista sosiaalista
kuntoutusta ja palvelutarpeen arviointia yli 30-vuotiaille
ulkomaalaistaustaisille naisille

Pelillisyys ja leikillisyys aikuissosiaalityéssé —opas (pdf)

14.11.2023


https://www.takuusaatio.fi/palvelut-ja-materiaalit/materiaalit
https://www.takuusaatio.fi/palvelut-ja-materiaalit/materiaalit
https://www.socca.fi/files/9783/Taloussosiaalityon_tyokalupakki_-_Toiminnalliset_tyovalineet_kayttoon_aikuisten_sosiaalityossa_9.6_Kuorikoski_.pdf
https://www.socca.fi/files/9783/Taloussosiaalityon_tyokalupakki_-_Toiminnalliset_tyovalineet_kayttoon_aikuisten_sosiaalityossa_9.6_Kuorikoski_.pdf
https://www.theseus.fi/bitstream/handle/10024/262679/JAMKJULKAISUJA2712019_web.pdf?sequence=2&isAllowed=y
https://www.socca.fi/files/9782/Toiminnalliset_tyovalineet_kayttoon_aikusten_sosiaalityossa_-tyopajat.pdf
https://www.socca.fi/files/9782/Toiminnalliset_tyovalineet_kayttoon_aikusten_sosiaalityossa_-tyopajat.pdf
https://innokyla.fi/sites/default/files/2023-05/Sosiaalisen%20kuntoutuksen%20ty%C3%B6kirja%20tulostusversio%20%281%29.pdf
https://www.socca.fi/kehittamishankkeet_ja_verkostot/pelillisyyden_ja_leikillisyyden_toimintatapoja/elaman_varit_-toimintamalli
https://www.socca.fi/kehittamishankkeet_ja_verkostot/pelillisyyden_ja_leikillisyyden_toimintatapoja/pelitarina_sosiaalityon_menetelmana
https://www.socca.fi/kehittamishankkeet_ja_verkostot/pelillisyyden_ja_leikillisyyden_toimintatapoja/kielistartti
https://www.socca.fi/files/8590/Pelillisyys_ja_leikillisyys_aikuissosiaalityossa_-opas.pdf

Palvelupolun sisallon rakentamisessa on hyodynnetty:

Enemmdn sosiaalista toimintakykyd, liséé osallisuuttal Sosiaalisen kuntoutuksen toimintamailli (THL) Sosiaalityén vaikuttavat
Yhteiskehittéen vaikuttavampaa sosiaalista kuntoutusta. Raivio, Helka. toimintamallit -pilottivaiheen opas, Karjalainen Pekka ym. 2022
(toim.). Sosiaalisen kuntoutuksen kehittdmishankkeen (SOSKU) 2015— _ o o o _

2018 loppuraportti. THL-TYOPAPERI 7/2018. Suositus tyoikdisten sosiaalisen kuntoutuksen jarjestdmisen

laatukriteereiksi, THL & SOSKU-hanke 2018

Nakokulmia palvelutarpeen arviointiin. Minna Zechner (toim.)

Sein&joen ammattikorkeakoulun julkaisusarja B. Raportteja ja Voimavaraldhtéinen sosiaality, Mallinnus aikuissosiaalityén
selvityksi& 144. 2019 kayttéon; Kokkolan yliopistokeskus Chydenius

Osallisuutta moniammiatillisesti (OSMO) -hanke. 2020. Sosiaalisen
kuntoutuksen palvelukuvaukset.

Sandblom, Emma. Sosiaalisen toimintakyvyn vahvistaminen

sosiaalisessa Kuntoutuksessa, Jyvéskyldn yliopisto 2020 Taman palvelupolun rakentamisessa on hyodynnetty erityisesti
Sosiaalityén vaikuttavat toimintamallit —-tyépaja sarjassa ja

Socca - Uudenmaan sosiaalialan osaamiskeskuksen nettisivujen sosiaalisen kuntoutuksen toimintamallin kehittamistapaamisissa eri

materiaali vaiheissa esiteltyjé [tuotettuja materiaaleja mutta myds lukuisia muita

sosiaali- ja terveydenhuollon ei hankkeissa tuotetuttuja materiaaleja.
Sosiaalisen kuntoutuksen prosessikuvaus "N&koékulma siirretdan
oireista eldmadan” 2019 OSMO-hanke Paulasaari, M. & Timo, A.

Sosiaalinen kuntoutuksessa. Jari Lindh, Kristiina Hark&pad & Kaisa
Kostamo-Padkké (toim.) Lapin Yliopisto 2018.

Sosiaadlisen kuntoutuksen ndkékulmia ja mahdollisuuksia. Kostilainen,
H. & Nieminen, A. (toim.) . Diakonia-ammattikorkeakoulun julkaisuja.
Diak tybeldma 13. Helsinki: 2018

Sosiadlisen kuntoutuksen opas, THL 2020

Tulevaisuuden sote-keskus 14.11.2023
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