Asiakas- ja
palveluohjaus
(omatyontekija?)

Palvelutarpeen arviointi sekd toimintakyvyn
osittaisarviointi (RAI ) asiakkaan
kotikaynnilla

Asiakkaan voimavarojen, tarpeiden ja
riskitekijoiden tunnistaminen

Tavoitteiden asettelu ja
asiakassuunnitelman teko yhdessa
asiakkaan jalaheisten kanssa

Eri ammattilaisten tarpeen tunnistaminen
(my0s teknologia ja etdhoiva muistettava)

Lisaa asiakkaan kuntouttavalle
arviointijaksolle ja luo osittaisarvioinnin,
jonka jalkeen kotihoidon tiimi huolehtii
toimintakykytiedon kirjaamisesta

Eri ammattilaisten tiedottaminen
Yhteistyo kh jakson vastuuhenkilon kanssa.

RAIl arvioinnin seka eri ammattilaisten
kirjausten hyodyntaminen
koontikirjauksessa

Loppuarviointi ja palvelutarpeen uudelleen
arviointi ja paatos:

e Kielteinen; Uloskirjaus ja/tai
ohjaaminen hyvinvointia tukeviin
palveluihin (2 &3.sektori)

e Myonteinen; tukipalvelujen pariin
ja/tai kotihoitoon

Kuntouttavan arviointijakson vastuunjakoa

Vastuuhenkilo

Asiakkaalle nimetaan kuntouttavan
arviointijakson ajaksi vastuuhenkild

Vastuuhenkilén valinta tehddan
asiakkaan tarpeiden pohjalta

Vastuuhenkild voi olla kotihoidon
tyontekija (ohjaaja, lahihoitaja,
sairaanhoitaja), tai esimerkiksi
fysioterapeutti tai toimintaterapeutti

Kdy asiakkaan luona jakson alussa
(tavoitetila: yhdessa sairaanhoitajan
kanssa) kertaamassa ja tarkentamassa
kuntouttavan arviointijakson tavoitteet
ja suunnitelman yhdessa asiakkaan
kanssa

Toimii yhteyshenkilona ja varmistaa
tarpeenmukaisen tiedonkulun eri
toimijoiden valilla

Varmistusvastuu jakson
tavoitteellisuudesta, laadukkaasta
kirjaamisesta ja asetettujen
tavoitteiden valiarvioinnista ja
tarvittaessa uudelleen maarittamisesta
yhteistyossa muiden jaksolle
osallistuvien yhteistyétahojen kanssa

Vastuuhoitaja johtaa viikoittaisessa
asiakastiimissa keskustelua
kuntouttavalla arviointijaksolla olevan
asiakkaansa jakson etenemisestd

Toimintakyvyn arvioinnin toteutuksen
varmistaminen

Vk 4 osittaisarvioinnin lukitseminen

Kotihoito:
sairaanhoitaja

Tarkistaa ladkelistan, perehtyy
asiakkaan terveydentilaan ja kay
asiakkaan luona mahdollisimman pian
jakson alettua

Huomioi tarvittaessa toimintakyvyn
arvioinnin (RAI) kirjauksista ja
hyodyntaa toimintakykytietoa

Asiakkaan voimavarojen, tarpeiden ja
riskitekijoiden tunnistaminen osana
pdivittaista hoitotyolta

Havainnoi, arvioi ja kirjaa omalta
osaltaan asiakkaan tuen tarvetta

Kontaktoi [ddkarin tarpeen mukaan

Tukee vastuuhenkilon roolia ja
kontaktoi tarvittaessa muita
erityisasiantuntijoita ja arvioi ja tekee
tarvittavia tutkimuksia:

Muistihuoli-/

muistiasiakas: aikaisintaan
arviointijakson vk 2 loppupuolella;
MMSE, Kellotaulu

Sairaanhoidolliset tutkimukset
ja toimet asiakkaan yksilollisten
tarpeiden mukaisesti

Kotihoito: muu
henkilosto

(Ih, kh, ha)

Toteuttaa voimavaralahtoista,
ohjaavaa ja kuntouttavaa arjen
toimintaa asiakkaan kanssa fyysisina ja
/tai videovilitteisin kdynnein

Vastaa tavoitteiden mukaisesta
toiminnasta ja tavoiteldhtdisesta
laadukkaasta kirjaamisesta

Kirjaa toimintakyvyn arviointiin (RAI)
asiakkaan tietoja, lisaten myos
merkinta-kenttiin yksildlliset ja
kuvaavat kirjaukset.

Toiminnan ja tavoitteiden arviointi ja
tarvittaessa muokkaaminen yhdessa
muiden jaksolle osallistuvien kanssa

Tiedottaa vastuuhoitajaa esille
nousseista uusista tarpeista ja
toimintakyvyn muutoksista
(paraneminen heikentyminen)
sairaanhoitajalle ja vastuuhenkildlle

Muistihuoli-

/ muistiasiakas: aikaisintaan arviointija
kson vk 2 loppupuolella; MMSE,
Kellotaulu

Sairaanhoidolliset
tutkimukset ja toimet asiakkaan
yksilollisten tarpeiden mukaisesti

HUOM! Hoiva-avustaja El
tee sairaanhoidollisia EIKA vastaa
laakehoidollisista toimenpiteista

Arkikuntoutus:
FT&TT,
kotikuntouttajat

Tutustuu asiakastietoihin

Huomioi tarvittaessa toimintakyvyn
arvioinnin (RAI) kirjauksista ja
hyodyntaa toimintakykytietoa

Osallistuu asiakastiimeihin
tarveldhtoisesti

Tukee kotihoidon henkil6stoa
tarvittaessa asiakkaan tarve ja
voimavaraldhtdisen kuntouttavan
toiminnan ja tyotavan suhteen

Toteuttaa voimavaraldhtoista, ohjaavaa
ja kuntouttavaa arjen toimintaa
asiakkaan kanssa

Vastaa tavoitteiden mukaisesta
toiminnasta ja tavoitelahtodisesta
laadukkaasta kirjaamisesta

Toiminnan ja tavoitteiden arviointi ja
tarvittaessa muokkaaminen yhdessa
muiden jaksolle osallistuvien kanssa

Koostekirjaukset jaksosta omalta
osaltaan, asiakas- ja palveluohjauksen
tyontekijan paatoksen tueksi

Muut
erityisasian-
tuntijat

e Muita erityisasiantuntijoita

asiakkaan kuntouttavalla
arviointijaksolla voivat olla
esimerkiksi:

¢ muistihoitaja

e suuhygienisti

e jalkahoitaja

e Ravitsemusterapeutti

e diabeteshoitaja

e psykiatrinen sh

e  pdihdehoitaja

e Muut erityisasiantuntijat

kontaktoidaan asiakkaan
yksilollisten tarpeiden mukaisesti

e Tukee kotihoidon henkilst6a

tarvittaessa

e Toteuttaa omalta osaltaan

voimavaralahtoistd, ohjaavaa ja
kuntouttavaa arjen toimintaa
asiakkaan kanssa

e Vastaa omalta osaltaan

tavoitteiden mukaisesta
toiminnasta ja tavoitelahtoisesta
laadukkaasta kirjaamisesta

e Toiminnan ja tavoitteiden arviointi

ja tarvittaessa muokkaaminen
yhdessa muiden jaksolle
osallistuvien kanssa

KESKI-
SUOMEN
HYVINVOINTI-
ALUE



	Dia 1: Kuntouttavan arviointijakson vastuunjakoa

