Mihin toivot muutosta, onko eladmdéssédsi haasteita

ARKITAIDOISSA
ei koskaan satunnaisesti usein koko ajan

Talous ja raha-asioissa 0 1 2 3
Asuntoasioissa 0 1 2 3
Itsestd huolehtimisen taidoissa:

-terveydestd huolehtimisessa 0 1 2 3
- ravinnosta/syémisesté huolehtimisessa 0 1 2 3
- hygieniasta/puhtaudesta huolehtimisessa 0 1 2 3
- kotitéistd huolehtimisessa 0 1 2 3
L&heisistd huolehtimisessa 0 1 2 3
Vuorokausirytmissé 0 1 2 3
Omien asioiden hoidossa 0 1 2 3
P&ihteiden/ riippuvuuksien hallinnassa 0 1 2 3

SOSIAALISISSA TAIDOISSA: onko sinulla haasteita

ei koskaan satunnaisesti usein koko ajan

Itsearvostuksessa 0 3
Luottamuksessa omiin sosiaalisiin taitoihin 0
Oma-aloitteisuudessa 0
Ihmissuhteissa 0
Vuorovaikutuksessa toisten kanssa 0
Kyvyssd luottaa toisiin ihmisiin 0
0
0
0
0
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Sosiaalisten tilanteiden pelkoja

Vaikeus ldhted kotoa

Vaikeuksia pit&d kiinni sovituista asioista
Vaikeuksia pit&d kiinni sovituista aikatauluista
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OSALLISUUDESSA: tuntuuko sinusta ettd

ei koskaan  satunnaisesti usein koko ajan
Sinulla ei ole harrastuksia/mielekdstd tekemistd 0 1 2 3
Sinua kuormittaa jokin perheasia 0 1 2 3
Sinua kuormittaa eldmdantilanteen muutos
(ero, laheisen sairastuminen/kuolema tms.) 0 1 2 3
Sinulla on haasteita arjen toimintaympdristdssa 0 1 2 3
(koulussa, naapuruston kanssa tms.)
Sinua kuormittaa muiden asenteet sinua kohtaan 0 1 2 3
Voimavarat [ vahvuuteni osallisuudessa: __ ___ __ __ ___ __ ___________________
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