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Laakeinformaatic

Tutkimus ja seuranta -tyoryhma, kokous 3/2023

Aika: Torstaina 28.9.2023 klo 9.00-11.00
Paikka: Teams -etdkokous
Lasna:

HUS Apteekki, Hanna Tolonen (puheenjohtaja)

Itd&-Suomen yliopisto, Farmasian laitos, Emma Aarnio (sihteeri), Katri Hameen-Anttila
Helsingin yliopisto, Farmasian tiedekunta, Marika Pohjanoksa-Méantyla, Raisa Laaksonen
Itd-Suomen yliopisto, Hoitotieteen laitos, Marja Harkanen

Kela, Terhi Kurko

Laakealan turvallisuus- ja kehittdmiskeskus Fimea, Leena Saastamoinen

Suomen Farmasialiitto / Pfizer, Juha Turunen

1. Kokouksen avaus ja lasnaolijat

Puheenjohtaja avasi kokouksen kello 9.00. Todettiin lasnaolijat ja kaytiin [&pi kunkin omia ja organi-
saatioiden kuulumisia.

2. Terveiset koordinaatioryhmasta ja puheenjohtajien ja sihteerien kokouksesta

Emma Aarnio kertoi kuulumisia Laékeinformaatioverkoston puheenjohtajien ja sihteerien kokouk-
sesta 31.8. Ajantasainen laakitystieto -tyéryhman jasenia oli mukana Laakehoidon paivan jarjeste-
lyissa. Paivana julkaistuun Laakitystiedon ajantasaistamisen muistilista, josta tehty kesén aikana
taskukortti ja kieliversiot. Tulevaksi kaudeksi on pohdittu hakeutumista mukaan potilasjarjestelmien
kehittamiseen. Ladkkeen kayttajan osallisuus -tydryhmassa on paivitetty "Ohjeita turvalliseen 1aa-
kehoitoon” -opas ja tehty siita kieliversioita ja tiivistelmid. Luotettava ladkeinformaatio -tydryhmassa
on péivitetty terveydenhuollon ammattihenkildiden keskeiset ladketiedon lahteet ja tydkalut -materi-
aaleja. Sosiaali- ja terveydenhuollon ammattihenkil6t -tydoryhmalla on tydn alla projekti Iadkehoidon
osaamisen varmistamisesta. Projektissa perehdytetdan osaamisen varmistamisen tietojarjestelmiin
ja pienryhmalla on valmisteilla yhteenveto jarjestelmien soveltuvuudesta. Toisessa menossa ole-
vassa projektissa keskitytaan sosiaalihuollon ammattihenkildiden (sosionomi, geronomi) tutkintoon
siséltyvaan ladkehoidon osaamiseen. Koulutusorganisaatioille toteutetaan aiheesta kysely, josta
tehdaéan kooste hyvinvointialueille. Viestijéiden tyéryhma on toiminut verkostossa konsultatiivisessa
roolissa. Tavoitteena on saada lisda jasenid, jotta viestinnalle saadaan vaikuttavuutta. Tyoryh-
mastéa nostettiin pohdittavaksi mahdollisuus koordinoida ryhméan kokousrytmia niin, etta viestijat
tulisivat tarpeen mukaan muiden tydryhmien kokouksiin tueksi omien, erillisten kokousten sijaan.

Paivi Kiviranta kavi kokouksessa lapi Ladkeinformaatioverkoston kolmivuotisen toimikauden
vaihtumiseen liittyvia toimenpiteita. Tyoryhmien hyvaksytyt toimintasuunnitelmat tulee toimittaa
Paiville viimeistaan 24.11. Laakeinformaatioverkoston yhteinen toimintasuunnitelma tulee kom-
mentoitavaksi 27.11.—-10.12. Toimintakertomusten tulee olla valmiina alkuvuonna 2024 ja kokous-
muistio tulee lisata Innokyldan viimeistdan tammikuussa. Samalla tiedotettiin tulevista Laékeinfor-
maatioverkoston tilaisuuksista: Laakeinformaatiofoorumi 2.11., verkoston yhteistapaaminen helmi-
kuussa 2024, Ladkehoidon paiva 14.3.

Kokouksessa nousi keskusteluun "Less is more” -ajatus. Tydryhmien rajallisten resurssien ja
jasenten omien organisaatioiden kiireiden vuoksi seuraavan kolmivuotisen toimikauden tavoitteeksi
Vvoisi ottaa olemassa olevasta viestimisen ja jalkauttamisen, ei niinkaan keksia uutta tuotettavaa
materiaalia.

Marja Harkanen kertoi 19.9. hybridina pidetysta koordinaatioryhméan kokouksesta. Asiakas- ja poti-
lasturvallisuuskeskus kavi kertomassa kokouksesta asiakas- ja potilasturvallisuusstrategiasta,

1/4



jossa laakitysturvallisuus on omana tavoitteenaan ensimmaisté kertaa. Myos katkeamattoman |44-
kehoitoprosessin merkitys tulee esille. Strategiasta on tuotettu materiaaleja hyvinvointialueille. Kes-
kuksen kanssa kaytiin myos keskustelua yhteistyosta Laakeinformaatioverkoston kanssa.

Antti Hyvarinen Fimeasta piti kokouksessa alustuksen laajoista kielimalleista, niiden kaytdsta ja
hyodyntamisesta. Mallit kehittyvat koko ajan, ja niissé on potentiaalia enempaan. Kielimallit tulevat
koskettamaan kaikkia tulevaisuudessa ja niiden hyddyntéamisesta tulee arkipaivaa. Tekodly ja
ChatGPT ovatkin aiheena Ladkeinformaatioverkoston kiertoartikkeleissa.

Kokouksessa kasiteltiin ja hyvaksyttiin kaksi aiepaperia. Ensimmainen kasitteli |Adketietovaran-
non valmisteluun osallistumista. Verkostolle on laitettu s&dhkdpostia mahdollisuudesta osallistua
valmisteluun. Toinen aiepaperi koski Laékehoidon paivan suunnittelua ja toteutusta 2024—-2026
(Laakeinformaatioverkoston logon kayttd materiaaleissa).

Kokouksessa kaytiin 1api myos paljon samaa asiaa kuin tyéryhmien puheenjohtajien ja sihtee-
rien kokouksessa, kuten Laakeinformaatiofoorumi 2.11., tydryhmien kuulumiset seka toimintakau-
den vaihdokseen liittyvat toimenpiteet.

Ehdotukseksi vuoden Ladkeinformaatioteoksi pohdittiin "Ohjeita turvalliseen |&ddkehoitoon” -op-
paan kielitiivisteImi&, mutta kaytanndssa tama voi osoittautua hankalaksi. Selkomukautetun ja saa-
menkielisen markkinointia voisi ottaa selvittelyyn ja mahdollisesti ehdottaa niitd ensi vuonna.

Terveystoimittajatapaamista ollaan toteuttamassa kevaalla 2025. Koordinaatioryhmén seu-
raava kokous on joulukuussa.

. Valtakunnalliset tavoitteet sosiaali- ja terveydenhuollon jarjestamiselle vuosille
2023-2026

Paatettiin palata asiaan seuraavissa kokouksissa. Asia tarkeda pitaa tyéryhman seurannassa jat-
kossakin. Tahan linkittyy myos tehty selvitys 1a&kehoidon ja ladkkeiden kayton dataperustaisesta
ohjauksesta, "Kohti rationaalisen |ddkehoidon ja ladkehuollon tietojohtamista”, mika sisaltaa valta-
kunnallisia tavoitteita ladkehoidolle ja -huollolle.

. Toimikausi 2021-2023: Ty6ryhméan toimintasuunnitelman mukaiset toimenpiteet ja
niiden toteutumisen seuranta

Toteutuneet toimenpiteet
Tunne laékkeesi -sivuston paivitysviikko oli viikolla 36.

Tulevan toiminnan suunnittelu

Tutkimusstrategian paivitys tullaan tekemaan kevyena. Pienryhma ei ole kokoontunut tyéryhméan
edellisen kokouksen jalkeen, joten strategian paivitys siirretdan ensi vuoden ensimmaiseen ko-
koukseen.

Laakebarometrin ladkeinformaatioon liittyvista kysymyksista on tekeillda farmaseutin tutkielma It&-
Suomen yliopistolla. Tiedustellaan opiskelijan mahdollisuutta tulla esittelemaan tuloksia seuraa-
vaan kokoukseen. Tuloksista tullaan tekemé&éan myos Sic!-artikkeli.

Kasiteltiin Ladkeinformaatioverkoston jasenille lahetettavaa kyselya (liite 2) Laakeinformaatiostra-
tegian tavoitteiden toteutumisesta ja merkityksesta. Kaytiin l1api kommentointikierros. P&atettiin,
ettd kyselyyn vastataan henkilokohtaisesti eli mahdollisuutta vastata organisaationa tai ryhmavaih-
toehtoa ei tarjota. Kaytiin keskustelua kyselyssa olevista vaittamista ja kyselyn rakenteesta. Kysely
pilotoidaan muutamalla tyéryhmén jasenella ennen koko verkostolle [&hettamista. Pohdittiin my6s
kyselyn analysointia ja raportointia. T&ma toteutetaan mahdollisesti opiskelijatydné, mutta ei opin-
naytetyona aikataulujen takia. Kysely l&hetetddn jasenille marraskuun alussa koordinaatioryhman
hyvaksynnan jalkeen. Vastausaikaa on kaksi viikkoa, minka jalkeen l&hetetd&n muistutus, jonka
jalkeen vastausaikaa on viela viikko.

Paivitystarpeet
Kaytiin 1&pi toimintasuunnitelmataulukkoa (liite 1) ja kirjattiin toimenpiteiden toteutumisen seuranta.
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5. Toimikausi 2024-2026: Tyoryhméan toimintasuunnitelma ja jarjestaytyminen

Toimintasuunnitelma

Hanna Tolonen esitteli seuraavan kolmivuotiskauden toimintasuunnitelmaa (liite 3). Tehtiin muuta-
mia lisayksia/muokkauksia, minka jalkeen suunnitelma hyvéaksyttiin. Paivi Kiviranta kokoaa toimin-
tasuunnitelmat eri tydryhmista, minka jalkeen koostettu suunnitelma laitetaan kommenteille koko
verkostolle. Koordinaatioryhmassa toimintasuunnitelma kasitellaén 12.12.

Jarjestaytyminen

Hanna kysyy Kari Lindeniltd mahdollisuutta toimia puheenjohtajana seuraavalla toimikaudella, mi-
kali puheenjohtajaehdokkaita ei I6ydy. Hanna jatkaa puheenjohtajana viela ensi kokoukseen asti.
Emma jatkaa tydryhman sihteerina myos ensi toimikauden. Seuraavassa kokouksessa keskustel-
laan my06s tyéryhmén edustajasta koordinaatioryhmassa.

6. Seuraavat kokous- ja tapaamisajankohdat
a) Kokoustiheys: paatettiin pitda jatkossakin kolme kokousta vuodessa.
b) Tyb6ryhman seuraavat kokoukset:
a. Eitarvetta kokoukselle loppuvuodesta
b. Seuraava kokous 8.2.2024 klo 9—11 (Teams)

7. Muut asiat

Ei muita asioita.

8. Kolme nostoa kokouksesta ja kokouksen paattaminen

1. Laakeinformaatioverkoston jasenille lahteva kysely lahes valmis ja jakeluaikataulu suunniteltu.
2. Toimintakertomus kaudelta 2021-2023 valmis (toimintasuunnitelmaan kirjattu seuranta)

3. Toimintasuunnitelma kaudelle 2024—-2026 valmis ja hyvaksytty

Puheenjohtaja paatti kokouksen kello 11.01.

Liite 1 Tutkimus ja seuranta —tydryhman toimintasuunnitelma 2021-2023 ja seuranta
Liite 2 Kysely Laégkeinformaatiostrategian toteutumisesta
Liite 3 Tutkimus ja seuranta —tydryhman toimintasuunnitelma vuosille 2024—-2026
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