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________________________________________________________________________ 

 

Tavoite 

Lääkehoidon päivä on vuosittain viikolla 11 järjestettävä kansallinen teemapäivä. Lääkehoidon 
päivän tavoitteena on kannustaa lääkkeiden käyttäjiä kysymään ja keskustelemaan omasta 
lääkehoidostaan sosiaali- ja terveydenhuollon ammattilaisten kanssa. Tavoitteena on myös 
kannustaa sosiaali- ja terveydenhuollon ammattilaisia yhteiseen vuoropuheluun sekä tukemaan 
lääkkeiden käyttäjien turvallista lääkehoitoa ja edistää lääkkeiden käyttäjille suunnattua luotettavan 
lääkeinformaation jakamista. 

Lääkehoidon päivien suunnittelu ja toteuttaminen tapahtuu Lääkeinformaatioverkoston ”Lääkkeen 
käyttäjän osallisuus varmistaa lääkehoidon onnistumisen” -työryhmän alaryhmässä, ja on osa 
työryhmän toimenpideohjelmaa (Järkevän lääkehoidon edistämisen jatkaminen viikolla 11 
Lääkehoidon päivää kantavan tapahtuman alla).   

Tämän aiepaperin perusteella haetaan lupaa käyttää Lääkeinformaatioverkoston logoa 
Lääkeinformaatioverkoston toimikaudella 2024–2026 Lääkehoidon päivissä (sis. kokousmateriaalit ja 
päivän viestintä). Logoa ei saa käyttää tuotteiden tai palvelujen markkinointitarkoituksiin. 

 

Tehtävät 

Lääkehoidon päivän suunnitteluryhmän toimintaa vetää sille vuosittain valitut puheenjohtaja, 
varapuheenjohtaja ja sihteeri. Lääkehoidon päivän 2024 suunnitteluryhmä kokoontui ensimmäistä 
kertaa 6.9.2023, jolloin päätettiin Lääkehoidon päivän 2024 teemasta, viestinnästä ja päivän 
ympärille toteutettavista tapahtumista. Päivän teema rakentuu tavoitteen mukaisesti siten, että 
lääkkeen käyttäjä on keskiössä.  

Lääkehoidon päivän tiedotus tapahtuu Lääkeinformaatioverkoston Tunne Lääkkeesi – Facebook 
sivuston, Fimean Lääkehoidon päivän sivuston sekä Innokylän kautta. Viestinnän tavoitteena on 
saavuttaa Lääkehoidon päivän toteuttajat (apteekit, terveydenhuollon muut yksityiset ja julkiset 
toimijat, oppilaitokset, potilasjärjestöt sekä viranomaiset) sekä lääkkeiden käyttäjät.  

Lääkehoidon päivän viestinnällä pyritään lisäämään myös Kansallisen Lääkeinformaatioverkoston 
Tunne lääkkeesi – Facebook sivuston tunnettavuutta.  

 

Vastuut 

Lääkehoidon päivän vastuuhenkilöt valitaan vuosittain. 

Vuoden 2024 suunnitteluryhmän puheenjohtaja on Elina Ottela, Suomen lähi- ja perushoitajaliitto 
SuPer, elina.ottela@superliitto.fi; varapuheenjohtaja Mirjami Tran Minh, SOSTE Suomen sosiaali ja 
terveys ry, mirjami.tran@soste.fi; Marianne Kuusisto, Asiakas- ja potilasturvallisuuskeskus, 
marianne.kuusisto@ovph.fi 

 

Resurssit 

Lääkehoidon päivän suunnittelutyöryhmä koostuu valtakunnallisesti laajasta sosiaali- ja 
terveydenhuollon ammattilaisten ja potilaita edustavien asiantuntijoiden joukosta. Erillistä rahoitusta 
Lääkehoidon päivän järjestämiselle ei ole. Lääkehoidon päivän suunnittelu ja toteutus on osa 
toimijoiden omaa toimintaa. Jokainen ryhmän jäsen osallistuu toimintaan oman työpanoksen ja oman 
organisaation tarjoamien resurssien mukaisesti. 
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Aikataulu 

Lääkehoidon päivä järjestetään vuosittain viikolla 11. Seuraavan kerran se tulee järjestettäväksi 
viikolla 11, tarkemmin 14.3.2024.  

Suunnitteluryhmä kokoontuu yhteensä noin 4–5 kertaa vuodessa suunnittelemaan ja päättämään 
Lääkehoidon päivän teemasta, viestinnästä ja mahdollisesta kansallisesta seminaarista. 
Lääkehoidon päivän jälkeen pidetään aina myös palautekokous, jossa hahmotellaan myös jo 
seuraavan vuoden teemaa. 

 

Seuranta 

Tietoa Lääkehoidon päivän viestinnästä ja paikallisten tapahtumien järjestämisestä pyritään 
keräämään tietoa, mikä raportoidaan suunnitteluryhmälle Lääkehoidon päivän jälkeen. Tietoa 
saadaan mm. Tunne lääkkeesi -Facebook -sivuston aktiivisuudesta, kansallisen webinaarin 
osallistujista sekä tapahtumansa suunnitteluryhmälle ilmoittajista.  

 

Hyödyntäminen, vaikuttavuus ja viestintä 

Lääkehoidon päivää on toteutettu vuodesta 2012 lähtien ja sen jatkuvuus koetaan 
Lääkeinformaatioverkostossa tärkeäksi. Päivän vaikuttavuuden seuranta on koettu haasteelliseksi, 
mutta päivään osallistujia – sekä toteuttajia että tapahtumiin osallistujia – pyritään raportoimaan. 
Lisäksi Lääkehoidon päivä edistää moniammatillista yhteistyötä ja lääkkeen käyttäjän ja/tai hänen 
läheisensä osallisuutta lääkehoidon toteutukseen.  

Jokainen suunnitteluryhmän jäsen osallistuu yhteisen sovitun viestinnän lisäksi (kuvattu kohdassa 
tehtävät) kertomaan Lääkehoidon päivästä myös omassa organisaatiossaan ja omille 
sidosryhmilleen.  

 

Lisätietoja 

www.fimea.fi/kehittaminen/laakeinformaation_kehittaminen/laakehoidon-paiva  

puheenjohtaja: Elina Ottela, elina.ottela@superliitto.fi  
varapuheenjohtaja: Mirjami Tran Minh, SOSTE Suomen sosiaali ja terveys ry, mirjami.tran@soste.fi 
sihteeri: Marianne Kuusisto, Asiakas- ja potilasturvallisuuskeskus, marianne.kuusisto@ovph.fi  

 

Aiepaperi toimitetaan täytettynä koordinaatioryhmän sihteerille (paivi.kiviranta@fimea.fi) 

Aiepaperin hyväksyntä Lääkeinformaatioverkoston koordinaatioryhmässä oikeuttaa Lääkeinformaatioverkoston logon 

ja sloganin käyttöön. 
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