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OMA TIIMI –valmennus pe 26.5.2023 – suhteiden väliset jännitteet

• OMA TIIMIn prosessi lyhyesti

• OMA TIIMin suhteiden väliset jännitteet

• Tukimateriaali

• Käsikirja

• Tuki ja tutorointi

• Kysymyksiä ja keskustelua
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OMA TIIMI:ssä tavoitellaan yhteistyötä 

… jossa lapsi pääsee häntä koskevaan keskusteluun 

mukaan ja aidosti osalliseksi asiakkuuteensa. Tällä 

tavoin vahvistetaan lapsen toimijuutta, luottamusta 

arjessa vaikuttaviin tahoihin ja mahdollistetaan 

mielekästä ja oman näköistä elämää nyt ja 

tulevaisuudessa. 



OMA TIIMI prosessi
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Muista OMA TIIMI:n arvot, asenne ja valta

• Lapsilähtöinen

• Vapaaehtoinen

• Arvokas

• Suhteita arvostava

• Osallinen

• Toiveikas
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Muista OMA TIIMI:n …. jännitteet suhteissa

• Salassapito 

• Mitä toiselle kerrotaan tiimissä?

• Lupaa pyytävä työote?

• Kaikilla ei systeeminen työote ole hallussa

• Tulkinnat erilaisia – ”me tiedetään, mutta ei toteudu käytännössä” – ollaan 
aina näin toimittu?

• … jos ammattilaiset eivät pidä toisistaan

• Kunnioitus

• Oman vastuun tiedostaminen

• Liittoutuminen - splittaus
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Muista OMA TIIMI:n …. jännitteet suhteissa
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• Tunnista, missä kohden voi olla arvokkaampaa olla tukena toisen suhteissa, 
kuin tavoitella itse syvempää suhdetta? 

• Tarkastellaan myös hyviä suhteita, mitkä suhteet ovat syviä ja tärkeitä suhteita?

• Luopumista? 

• Liittyy splittaukseen - tiedostavaa

• Oman roolin tarkastelu: 

• Kuka/missä suhteessa  on nuoren elämässä –

yhteistä dialogia nuoren kanssa

• Valmistelu ja purku!

• Pysähdy!

• Kirkasta lapsen ensisijaisuus!

• Tunteen tullessa esille, esim. tunnevärikortit



Keskustelua

• Kun huomaa nuoreen kohdistuvan negatiivista tai syyllistävää puhetta 
tai epäoikeudenmukaisuutta, 

a) mitä tunteita herää 

b) mitä teet?

… entä ammattilaisten välillä, kun huomaat toiseen kohdistuvaa 
negatiivista tai syyllistävää puhetta tai epäoikeuden mukaista kohtelua: 

a) mitä tunteita herää

b) mitä teet?
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Oheismateriaali

• Videot: OMA TIIMI ja 3X10D

• Valmennusten diasarjat löytyvät: Innokylä: | Innokylä (innokyla.fi)

• Lomakkeet, mm.: 

• Turvallisemman tilan periaatteet 

• Artikkeli: Lukkarila Johanna & Kangasluoma Terhi (2022) Lapsen oma tiimi 

monialaisen yhteistyön ja lapsen osallisuuden vahvistajana teoksessa: Kohti 

monialaista lastensuojelua hyvinvointialueilla. THL:n Työpaperi 52/2022

• Artikkeli Lääkärilehdessä: Lääkärilehti - Epätrendikäs pilotti (laakarilehti.fi)

• Artikkeli Parempaa lastensuojelua:  Jokaisella lapsella tulisi olla OMA TIIMI!  

• Käsikirja valmistumassa, löytyy pian Innokylästä
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https://www.youtube.com/watch?v=42dq2-oUhcs
https://www.youtube.com/watch?v=jVnRvCM6f5U
https://innokyla.fi/fi/toimintamalli/oma-tiimi-lastensuojelun-sijaishuollon-ja-lasten-nuorisopsykiatrian/kehittamisen-polku
https://www.julkari.fi/bitstream/handle/10024/145628/TYO%cc%882022_052_Kohti%20monitoimijaista%20lastensuojelua%20hyvinvointialueilla_s.pdf?sequence=4&isAllowed=y
https://www.laakarilehti.fi/kliininen-tyo/epatrendikas-pilotti/?public=cc239baf8c415dc9daeaa5939403f7db
https://www.parempaalastensuojelua.fi/fi/uutinen/jokaisella-lapsella-tulisi-olla-oma-tiimi


Tuki ja tutorointi

OMA TIIMI tutorit ovat käytettävissänne sähköpostin päässä. Kysy matalalla 
kynnyksellä, hae vertaistukea, kokemuksia ja neuvoja.
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Fanny Nortamo ja Auli Romppainen
OMA TIIMI asiantuntijat
Tulevaisuuden sote-keskus-hanke
fanny.nortamo@pesapuu.fi
auli.romppainen@hyvaep.fi

Johanna Lukkarila
psykologi
Lasten- ja nuorisopsykiatria
Etelä-Pohjanmaan hyvinvointialue
johanna.lukkarila@hyvaep.fi

Marianne Mäkelä
ohjaaja, nepsy-valmentaja
ratkaisukeskeinen lyhytterapeutti
Lastenkoti Villatossu
marianne.makela@villatossu.fi

Susanna Sumuvuori
sosiaalityöntekijä, YTM
Seinäjoen sote-keskus
Etelä-Pohjanmaan hyvinvointialue
susanna.sumuvuori@hyvaep.fi
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Kiitos!
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Tulevaisuuden sote-keskus-hanke
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kokemusasiantuntija
Tulevaisuuden sote-keskus-hanke
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