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OMA TIIMI:ssa tavoitellaan yhteistyota

... Jossa lapsi paasee hanta koskevaan keskusteluun
mukaan ja aidosti osalliseksi asiakkuuteensa. Talla
tavoin vahvistetaan lapsen toimijuutta, luottamusta
arjessa vaikuttaviin tahoihin ja mahdollistetaan
mielekasta ja oman nakoista elamaa nyt ja

tulevaisuudessa.
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M#NNI

Ennen
OMA TIIMIa

lapsen informointi(video, esite)
huoltajan informointi

mukaan lahtevien
yhteistydtahojen informointi

suostumuksen varmistaminen

OMA TIIMIin
valmistautuminen

Mietitaan yhdessa lapsen
kanssa, mita asiaa
kasitellaan / tyostetaan.
Tukena voi olla
lastensuojelun 3X10D®-
elamantilannemittari-
lomake.

Kerrotaan tapaamisen
kulusta ja asian kasittelyn
etenemisesta.

OMA TIIMI kaynnistyy,

1. tapaaminen

Pelisaannot ja turvallisemman
tilan periaatteet - sovitaan ja
sitoudutaan.

Konkretisoidaan lapsen ja
tiimin kanssa yhdessa luodut
arvot.

Edetaan OMA TlIMIssa sovitulla
tavalla lapsen asettaman
tavoitteen mukaisesti.

Etela-Pohjanmaan OMA TIIMI -malli

OMA TIIMI
-tyoskentelya

Kokoonnutaan sovitulla tavalia
1x/ kk.

Huomioidaan lapsen tilanteessa
tapahtuvat muutokset tai
tydntekijavaihdokset.

Prosessiin sitoutuminen
edellyttaa jatkuvaa tahtoa ja
sitoutumista.

Tydskentelyn edetessa lapsi

arvioi omaa hyvinvointiaan esim.

3X10D®-elamantilannemittari-
lomaketta hyodyntaen.

OMA TIIMIn
paattyminen

Lapsi voi halutessaan paattaa
OMA TIIMIn.

OMA TIIMI voi loppua, kun
asiakkuus esim. lasten-/
nuorisopsykiatrialla loppuu.

OMA TIIMI paatetaan asteittain
ja sovitusti.




Muista OMA TIIMI:n arvot, asenne ja valta

« Lapsilahtdinen

» Vapaaehtoinen

« Arvokas

- Suhteita arvostava
« Osallinen

e Toiveikas
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Muista OMA TIIMI:n .... jannitteet suhteissa

« Salassapito
« Mita toiselle kerrotaan tiimissa?
 Lupaa pyytava tyoote?

« Kaikilla ei systeeminen tyoote ole hallussa

« Tulkinnat erilaisia — "me tiedetaan, mutta ei toteudu kaytanndssa” — ollaan
aina nain toimittu?

* ... Jos ammattilaiset eivat pida toisistaan
 Kunnioitus
« Oman vastuun tiedostaminen

e Liittoutuminen - splittaus

Sote-uudistus
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Muista OMA TIIMI:n .... jannitteet suhteissa

Tunnista, missa kohden voi olla arvokkaampaa olla tukena toisen suhteissa,
kuin tavoitella itse syvempaa suhdetta?

« Tarkastellaan myds hyvia suhteita, mitka suhteet ovat syvia ja tarkeita suhteita?
 Luopumista?
« Liittyy splittaukseen - tiedostavaa

Oman roolin tarkastelu:

« Kuka/missa suhteessa on nuoren elamassa -
yhteista dialogia nuoren kanssa

Valmistelu ja purku!

Pysahdy!

Kirkasta lapsen ensisijaisuus!

Tunteen tullessa esille, esim. tunnevarikortit
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Keskustelua

 Kun huomaa nuoreen kohdistuvan negatiivista tai syyllistavaa puhetta
tai epaoikeudenmukaisuutta,
a) mita tunteita heraa
b) mita teet?

... enta ammattilaisten valilla, kun huomaat toiseen kohdistuvaa
negatiivista tai syyllistavaa puhetta tai epaoikeuden mukaista kohtelua:
a) mita tunteita heraa
b) mita teet?
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Oheismateriaali

« Videot: OMA TIIMI ja 3X10D
 Valmennusten diasarjat loytyvat: Innokyla: | innokyla (innokyla.fi)

« Lomakkeet, mm.:
Turvallisemman tilan periaatteet

« Artikkeli: Lukkarila Johanna & Kangasluoma Terhi (2022) Lapsen oma tiimi
monialaisen yhteistybn ja lapsen osallisuuden vahvistajana teoksessa: Kohti
monialaista lastensuojelua hyvinvointialueilla. THL:n Ty6paperi 52/2022

« Artikkeli Laakarilehdessa: Laakarilehti - Epatrendikas pilotti (laakarilehti.fi)

- Artikkeli Parempaa lastensuojelua: Jokaisella |lapsella tulisi olla OMA TIIMI!

« Kasikirja valmistumassa, 10ytyy pian Innokylasta
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https://www.youtube.com/watch?v=42dq2-oUhcs
https://www.youtube.com/watch?v=jVnRvCM6f5U
https://innokyla.fi/fi/toimintamalli/oma-tiimi-lastensuojelun-sijaishuollon-ja-lasten-nuorisopsykiatrian/kehittamisen-polku
https://www.julkari.fi/bitstream/handle/10024/145628/TYO%cc%882022_052_Kohti%20monitoimijaista%20lastensuojelua%20hyvinvointialueilla_s.pdf?sequence=4&isAllowed=y
https://www.laakarilehti.fi/kliininen-tyo/epatrendikas-pilotti/?public=cc239baf8c415dc9daeaa5939403f7db
https://www.parempaalastensuojelua.fi/fi/uutinen/jokaisella-lapsella-tulisi-olla-oma-tiimi

Tuki ja tutorointi

OMA TIIMI tutorit ovat kaytettavissanne sahkodpostin paassa. Kysy matalalla
kynnyksella, hae vertaistukea, kokemuksia ja neuvoja.

Johanna Lukkarila Susanna Sumuvuori

psykologi sosiaalityontekija, YTM

Lasten- ja nuorisopsykiatria Seinajoen sote-keskus
Etelda-Pohjanmaan hyvinvointialue Eteld-Pohjanmaan hyvinvointialue
johanna.lukkarila@hyvaep.fi susanna.sumuvuori@hyvaep.fi
Marianne Makela Fanny Nortamo ja Auli Romppainen
ohjaaja, nepsy-valmentaja OMA TIIMI asiantuntijat
ratkaisukeskeinen lyhytterapeutti Tulevaisuuden sote-keskus-hanke
Lastenkoti Villatossu fanny.nortamo@pesapuu.fi
marianne.makela@villatossu.fi auli.romppainen@hyvaep.fi

Sote-uudistus

(@) . .
Eteld-Pohjanmaan i} .
Etela—PoEﬁQnmaa
Tulevais en sote-keskus

hyvinvointialue


mailto:fanny.nortamo@pesapuu.fi
mailto:auli.romppainen@hyvaep.fi
mailto:johanna.lukkarila@hyvaep.fi
mailto:marianne.makela@villatossu.fi
mailto:susanna.sumuvuori@hyvaep.fi

Kiitos

Auli Romppainen
kehittamissuunnittelija
Tulevaisuuden sote-keskus-hanke

auli.romppainen@hyvaep.fi
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Fanny Nortamo
kokemusasiantuntija
Tulevaisuuden sote-keskus-hanke

fanny.nortamo@pesapuu.fi
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