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Ajantasainen lääkitystieto muodostaa perustan järkevälle lääkehoidolle -työryhmä, 
kokous 2/2022 

 

Aika: Torstai 7.4.2022 klo 13.00–15.00 
Paikka: Teams -kokous 

Paikalla:  
Tiina Koskenkorva, Suomen Apteekkariliitto 
Sarita Maja-Hellman, Eläkkeensaajien Keskusliitto EKL ry 
Ida Pihlaja, HUS Apteekki 
Janne Backman, HUS, Suomen Kliinisen Farmakologian yhdistys 
Johanna Timonen, Itä-Suomen yliopisto, Farmasian laitos 
Kirsi Juurinen, Keski-Suomen keskussairaala 
Miia Tiihonen, Kliinisen farmasian seura, 
Paavo Koistinen, Kuluttajaliitto ry 
Suvi Honkaniemi, Kuntayhtymä Kaksineuvoinen 
Maarit Vornanen, Pirkanmaan sairaanhoitopiiri, sairaala-apteekki Jaakko 
Mustakallio, Pohjois-Pohjanmaan sairaanhoitopiiri  
Liisa Rautiala, Rinnakkaislääketeollisuus ry (Teva Pharm) 
Sanne Keskimäki, Suomen Farmasian Opiskelijajärjestöt ry 
 
Lisäksi kutsuttuna: Charlotta Sandler, Suomen Apteekkariliitto (klo 14) 

 
ESITYSLISTA 

 
1. Kokouksen avaus 

Sovittiin työjärjestyksen muuttamisesta esityslistasta: aloitetaan terveisillä 
Lääkeinformaatioverkoston koordinaatioryhmän kokouksesta ja siirretään lopussa käsiteltäväksi 
Ajankohtaista valtakunnallisesta lääkityslistasta ja sitä koskevasta säädösvalmistelusta. 
 

2. Terveiset Lääkeinformaatioverkoston koordinaatioryhmän 29.3.2022 kokouksesta 
Kirsi Juurinen (KSSHP) 

  
Kirsi Juurinen esitteli koordinaatioryhmässä käsiteltyjä aiheita. 

- Koordinaatioryhmä piti hyvinä ehdotuksina aiepapereita lääkehoidon ajantasaistamisen 
varmentamisesta tehtävästä tutkimusyhteistyöstä sekä tutkimusstrategian laatimista 
lääkeinformaatioviestintää tekeville tahoille 

- 12.5.2022 klo 13–16 lääkeinformaatioverkoston yhteistapaaminen Kuopiossa Scandic 
Hotellissa. Kokous järjestetään hybridinä (sekä läsnä- että etäosallistumisena Teamsissa) 
ja keskeisenä aiheena verkostotyö.  

- 13.9.2022 lääkeinformaatiofoorumi – suunnitteluryhmä aloittaa 
o viimeksi aiheena nuoret, nyt työssä käyvät henkilöt (mm. korona, itsestä 

huolehtiminen ja hyvinvointi) – ideoita otetaan vastaan 
- Käytiin läpi työryhmien kuulumiset 
- Lääkeinformaatioverkoston koordinaatioryhmän seuraavat tapaamiset 27.9. ja 24.10. 
- Lääkehoidon päivä oli hienosti onnistunut ja osallistuminen oli runsasta ympäri Suomea 

 
 Suvi Honkaniemi liittyi kokoukseen 13:12. 

 
3. Edellisen kokouksen muistion 3.2.2022 hyväksyminen 

 
Sarita Maja-Hellman ehdotti, että selkeyden vuoksi jatkossa puhuttaisiin aina ”Kanta-
lääkityslistasta”, kun nimike on nyt vakiintunut. Ehdotus sai kannatusta. Hyväksyttiin edellisen 
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kokouksen muistio.  

 
4. Toimikausi 2021–2023: Työryhmän toimintasuunnitelma seuranta ja vuoden 2022 

toimenpiteet 
Liite 1. Lääkeinformaatioverkosto_lääkitystieto työryhmä toimintasuunnitelma_2021_2023 
(päivitetty 9.12.2021).  
 
Käytiin läpi suunnitelman etenemistä ja täydennettiin vuoden 2022/2023 osalta. Todettiin, että 
suunnitelmassa on päästy hyvin eteenpäin. 

- Keskusteltiin Lääkehoidon päivästä, minkälaisia asioita on järjestetty 
o Henna Kyllönen kirjoittanut Lääkehoidon päivänä blogikirjoituksen työryhmän 

aiheesta innostuneena (https://www.apteekkari.fi/blogit/laakitystiedot-eivat-

kulje-mukana-digiajassamme.html) 

- Keskusteltiin kehittämisprojektista/tehtävästä edistää olemassa olevia toimintatapoja 
lääkitystiedon ajantasaistamiseen (viestinnällinen ja koulutuksellinen edistäminen) 

o Suvi Honkaniemi: Etelä-Pohjanmaan hyvinvointialueen valmistelussa tehdään 
ohjeistusta lääkitystiedon ajantasaistamiseen 

o Ida Pihlaja on HUSissa mukana päivystysten ja terveysasemien farmasiapalvelun 
kehittämisessä (ml. lääkityksen ajantasaistaminen), lisättiin kehittämisprojektiin 
yhdeksi vastuuhenkilöksi,  

o Samoin TAYSissä tehdään perehdytyspakettia lääkitystiedon 
ajantasaistamisesta, Maarit Vornanen lisättiin yhdeksi vastuuhenkilöksi 

o Kirsi Juurinen: käynnistetään yhteistyöpalaverit Teams-kokouksina (sitä ennen 
osastofarmaseuttien jututtaminen ja ideointi), ensimmäinen kokous toukokuussa, 
koollekutsujana Tiina Koskenkorva 

- Viestin saaminen eläkeläisille onnistuu parhaiten, jos tietoa jaetaan tilaisuuksissa, joissa 
asiantuntija kertoo suullisesti asiasta. Sarita Maja-Hellman ilmoittautui vastuuhenkilöksi 
tällaisen tilaisuuden järjestämiseksi erityisesti Kanta-lääkityslistasta. 

- Kuluttajaliitolla asiakas- ja potilaslehti, jossa aihetta voisi käsitellä (1. numero ilmestyy 
nyt, asia otetaan esille 2. numeroon). Samoin Eläkkeensaaja-lehdessä. 

- Sairaanhoitajalehteen kirjoitettu juttu ajantasaisen lääkitystiedon varmistamisesta hoitoon 
saavuttaessa. Ida Pihlaja välittää jutun tiedoksi työryhmälle. 

- Kuluttajaliiton jäseninä myös erilaisia potilasjärjestöjä – Paavo on MG-viestiin 
yhteydessä, olisivatko he kiinnostuneita yhteistyöstä. 

 
 

5. Ajankohtaista valtakunnallisesta lääkityslistasta ja sitä koskevasta 
säädösvalmistelusta 
Annika Koivisto (THL) 

 
Annika estynyt pääsemästä kokoukseen, mutta välitti terveisensä sähköpostitse. 
Säädösvalmistelun aikataulun venymisen vuoksi oleellisin tieto on, että Kanta-lääkityslistan 
tuotantokäyttö valitettavasti siirtyy Q4/2024 -> Q3/2025. Tuotantoon siirtyminen on noin puolisen 
vuotta myöhässä säädösvalmisteluista johtuen. 

 
Käytiin läpi STM:n tiedonhallinnan jaoksen diat, joissa päivitetty aikataulu dioilla 3 ja 4.  

 
Keskusteltiin Annikan toiveen mukaisesti säädösmuutostarpeista, joista viestitetään Annikalle, 
joka on vastuussa THL:n lausunnosta.  

 
STM piti tämän viikon maanantaina informaatiotilaisuuden, asiakastietolain 
käyttöoikeusasetukseen toivotaan kommentteja. Tulossa täydentävä lausuntokierros Kanta-
lääkityslistan sähköisestä määräyksestä (täydentävä lausuntopyyntö 14.4. mennessä): 
https://www.lausuntopalvelu.fi/FI/Proposal/Participation?proposalId=7566ebf2-ad01-4330-b039-
7226e4084ae6 

- STM:n tilaisuudessa tuotu esille, että sairaalafarmasistit tarvitsevat laajemmin 
potilastietoja, erityisesti osastofarmaseuttien oikeus tehdä Kanta-Lääkityslistaan 

https://www.apteekkari.fi/blogit/laakitystiedot-eivat-kulje-mukana-digiajassamme.html
https://www.apteekkari.fi/blogit/laakitystiedot-eivat-kulje-mukana-digiajassamme.html
https://www.lausuntopalvelu.fi/FI/Proposal/Participation?proposalId=7566ebf2-ad01-4330-b039-7226e4084ae6
https://www.lausuntopalvelu.fi/FI/Proposal/Participation?proposalId=7566ebf2-ad01-4330-b039-7226e4084ae6
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annosmuutoksia. Keskussairaala-apteekit ovat lausuneet tästä.  
- Myös Kuluttajaliitosta annettu lausunto. 
- Apteekkariliitto ja Farmasialiitto ovat antaneet lausunnon.Tällä kierroksella ei ole 

huomioitu vielä avohuollon apteekkeja, uusi lausuntokierros ensi vuoden puolella. 
Apteekkariliitosta tullaan lausumaan, että oikeuksia tulisi käsitellä synkronoidusti niin, 
että tarvittavat oikeudet jäävät voimaan myös apteekeille, kun lääkemääräys muuttuu 
potilastiedoksi.  

- Tilaisuudessa fysioterapeutit olivat nostaneet tiimityöskentely rajoittumisen 
huolenaiheeksi rajauksen myötä. 

 
Kirsi Juurinen poistui 13:57 
 
Annika on kannattanut, että käyttöoikeusasetuksessa säilyisi oikeus tehdä annosmuutoksia 
määräyksiin. Tästä Annikalle voi laittaa viestiä.  
 
Jaakko Mustakallio poistui 14:00 

  
 Charlotta Sandler liittyi kokoukseen 14:02  
  
 Charlotta esitteli aihetta tarkemmin: 

 
Lääkityslistan rakentaminen on monivaiheinen projekti.  

- Ensimmäinen vaihe on rakenteinen resepti (15.3.2022 piti ottaa käyttöön, otetaan 
käyttöön apteekkitietojärjestelmissä 1.5. ja potilastietojärjestelmät siirtyvät oman 
aikataulun mukaisesti). 

- Samanaikaisesti on valmisteltu varsinaisen lääkelistan käyttöönottoa, mutta tämä 
edellyttää muutoksia asiakastietolakiin ja sen käyttöoikeusasetukseen. 

- Asiakastietolain muutokset ovat ministeriössä valmistelussa, viivästyneet alkuperäisestä 
ja siksi Kanta-lääkityslistan käyttöönotto viivästynyt 

o Reseptistä tulee potilasasiakirja (”kertakirjaus”-periaate lääkityslistalla: Lääkäri 
kirjaa potilaan tietoihin lääkityksen ja siitä muodostuu resepti. Mullistava muutos 
asiakastietolaissa, joka tehty paperireseptiaikana).  

o Nyt tarvitaan apteekkeille pääsy potilasasiakaskirjoihin 
- Asiakastietolaki on ollut tänä keväänä kahdesti lausunnolla (tämä hyvin poikkeuksellista) 

o Menossa syksyllä eduskuntaan 
o On olemassa sekin riski, ettei lakia saada annettua (lisää viivästyksiä) 

- Kun uusi asiakastietolaki saadaan voimaan → uuden lain pohjalta voidaan tarkastella, 
mitä voidaan tehdä. 

 
Lisäksi työryhmälle tiedoksi, että jatkossa ensimmäistä kertaa biologiset lääkkeet ja biosimilaarit 
tullaan ryhmittelemään yhteen, jotta lääkäri näkee määrätessään lääkkeiden hinnat (vaikka 
nämä eivät ole suoraan vaihtokelpoisia). 
 

 
6. Seuraavat kokousajankohdat 2022 

to 6.10.2022 klo 13–15 
to 1.12.2022 klo 13–15 

 
7. Kolme nostoa kokouksesta ja kokouksen päättäminen 

- Kansallisen verkoston yhteistyötapaaminen 12.5. ja siihen osallistuminen 
- Viestintä ja tiedottamisen selkiytyminen, erityisesti työryhmän 

toimintasuunnitelman osalta 
- Lääkityslistan käyttöönotto ja asiakastietolain merkitys tässä kokonaisuudessa 

 

 
Liitteet: Liite 1. Lääkeinformaatioverkosto_lääkitystieto työryhmä 

toimintasuunnitelma_2021_2023 
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Jakelu: Ajantasainen lääkitystieto muodostaa perustan järkevälle lääkehoidolle -työryhmän 

jäsenet ja (varajäsenet) toimikaudella 2021–2026: 

Eläkkeensaajien Keskusliitto EKL ry, Sarita Maja-Hellman (Eero Kivinen) 
Fimea, Piia Rannanheimo 
HUS Apteekki, Carita Linden-Lahti (Ida Pihlaja) 
HUS, Suomen Kliinisen Farmakologian yhdistys, Janne Backman 
(Outi Lapatto-Reini- luoto) 
Itä-Suomen yliopisto, Farmasian laitos, Johanna Timonen, (Reeta 
Heikkilä) Kela, ei edustajaa tällä hetkellä 
Keski-Suomen keskussairaala, Kirsi Juurinen 
Kliinisen farmasian seura, Miia Tiihonen (Niina Karttunen)  
Kuluttajaliitto ry, Paavo Koistinen  
Kuntayhtymä Kaksineuvoinen, Suvi Honkaniemi 
Pharmac Finland Oy, Kirsi Kaunisvesi-Pietarila (Karoliina Kaijasilta-Järvenpää) 

Pirkanmaan sairaanhoitopiiri, sairaala-apteekki, Maarit Vornanen 
Pohjois-Pohjanmaan sairaanhoitopiiri, Jaakko Mustakallio 
Rinnakkaislääketeollisuus ry (Teva Pharm), Liisa Rautiala 
Seitsemän veljeksen apteekki, Eeva Teräsalmi 
Suomen Apteekkariliitto, Tiina Koskenkorva (Henna Kyllönen) 
Suomen Farmasialiitto, Riitta Uusi-Esko (Antti Kataja) Maija 
Pirttijärvi @farmasialiitto.fi ONKO VALMIS RYHMÄ? 
Suomen Farmasian Opiskelijajärjestöt ry, Kauri Laine (Sanne Keskimäki) 
Suomen Hammaslääkäriliitto, Anna Chainier 
Suomen Lääkäriliitto, Juha Mikkonen 
Tehy ry, Sari Viinikainen 
Terveyden ja hyvinvoinnin laitos, Annika Koivisto (Heikki Virkkunen)  


