Myohaisidn depressioseula GDS-15

Potilaan nimi: Arviointipaivamaara:

Syntymaaika: Arvioija:

Myohdisidn depressioseula GDS-15

1. Oletteko periaatteessa tyytyvainen kylla EN 10. Onko Teilld mielestdnne enemman KYLLA ei
eldamdanne? muistihairioita kuin ihmisilla
yleensa?
2. Oletteko luopunut monista KYLLA en 11. Onko Teiddn talla hetkella hyva elaa? | kylla El
riennoistanne ja harrastuksistanne?
3. Tuntuuko eldmanne tyhjalta? KYLLA ei 12. Tunnetteko itsenne nykyiselldaan KYLLA en
jokseenkin toivottomaksi?
4. Pitkastytteko usein? KYLLA en 13. Tunnetteko olevanne tdaynna kylla EN
tarmoa?
5. Oletteko enimmakseen hyvalla kylla EN 14. Tuntuuko Teist4, etta tilanteenne on | KYLLA en
tuulella? toivoton?
6. Pelkaatteko, etta Teille voi tapahtua KYLLA en 15. Tuntuuko, ettd useimmilla ihmisilla KYLLA ei
jotain pahaa? menee paremmin kuin Teilla?
7. Tunnetteko enimmakseen olevanne kylla EN
iloinen? Isoilla kirjaimilla (varjostetut alueet) kirjoitettujen vastausten
8. Tunnetteko itsenne usein KYLLA en lukumaara lasketaan yhteen. Kustakin tallaisesta annetaan yksi
avuttomaksi? piste. Yli 6 pistetta antaa aihetta depression epailyyn.
9. Oletteko mieluummin kotona kuin KYLLA en

lahdette ulos ja teette uusia asioita?




