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Avoin olohuone ilman vaatimusta
paihteettomyydesta

Avoin olohuone on avoin kaikille, mutta se on suunnattu erityisesti niille, jotka kaipaavat
apua, rentoa oleilua ja yhteiséllisyytta ilman tiettyja sitoumuksia kuten paihteettomyytta.

Malli on arvioitu! osana Sosiaalisen osallisuuden edistamisen koordinaatiohanke — Sokran ja
Euroopan sosiaalirahaston TL 5 -hankkeiden Osallisuuden palaset -kehittamistyota. Arvio on
tehty Sokra-hankkeen péétoteuttaja Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksessa.
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Mallin kuvaus

Avoimeen olohuoneeseen luodaan yhteisda yhteisen tekemisen avulla. Yhteiso rakentuu
myds jarjestamalla yhteisokokouksia ja suunnittelemalla avoimen olohuoneen tilaa ja
toimintaa yhdessa. Avoin olohuone on yhdenvertaisuuden edistamisen ja demokraattisten
kaytantdjen varaan rakentuva, jatkuvasti itsedan kehittava ja yllapitava yhteiso, jonka
toiminnassa keskitytddn ongelmien sijasta osallisuuteen. Toiminnassa yhdistyvat ihmisarvoa
turvaava huolenpito, ennakoitava yhteiséllinen toimintaymparisto ja yhteiskunnallinen
vaikuttaminen. Toimintaan osallistumisessa ei ole sosiaalipalveluille tyypillisia rajauksia,
kuten paihteettomyyden vaatimusta. Toiminnan mielikuvaa ja mainetta rakennetaan
aktiivisella viestinnalla sosiaalisessa mediassa.

Toimintaymparisto

Toiminnan kulmakivi on helposti saavutettavissa oleva, esimerkiksi paikkakunnan
keskustassa sijaitseva yhteisoéllinen olohuone. Toimintaan osallistuminen on avointa kaikille.
Yhteiso tekee yhteisty6ta erityisesti Iahialueen yritysten, sosiaali- ja terveyspalveluiden ja
Kelan kanssa. Useat yhteisty6tahot jalkautuvat avoimeen olohuoneeseen.

Kohderyhma ja asiakasymmarrys

Toiminta on kohdennettu kaikille alueen asukkaille, jotka toivovat osallisuutta,
osallistumismahdollisuuksia ja siséltéa elamaansa. Avoimen olohuoneen perustehtavana on
paitsi turvata osallistujille arjessa selviytymisen kannalta valttamattdmien resurssien
saatavuus, kuten suojaa, ruokaa ja hygieniasta huolehtimisen mahdollisuuksia, myds
vapaata oleskelua, iloa, leikkia ja luovuutta mahdollisesti inhimillisten kriisien tayttdmaan
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arkeen. Olohuoneeseen voi tulla myds auttaakseen muita. Kyse on kohtaamispaikasta, joka
ei edellyta esimerkiksi palvelujen asiakkuutta.

Toimivuuden ja kayttéonoton ehdot

Avoin olohuone edellyttaa fyysista sisatilaa kaupungin tai asutusalueen keskustassa. Tila
sisustetaan nimensa mukaisesti olohuoneeksi. Tilan varustelussa ja sidosryhmayhteistydssa
vastataan osallistujien perustarpeisiin, kuten lepoon, pyykinpesuun, hygieniaan ja ruokaan.
Varustelussa voidaan huomioida myos joitakin osallistujien erityistarpeita, esimerkiksi
riskijateastia kaytetyille neuloille ja ruiskuille. Tilaan taataan myds esteetdn paasy.
Tyontekijoiden turvallisuuden varmistamiseksi olohuoneessa on hyva olla vahintdan kaksi
tyontekijaa. Vartijat on pystyttava kutsumaan paikalle tarvittaessa. Aukioloaika sovitetaan
paikkakunnan muihin palveluihin niin, etta palvelut yhdessa kattavat lahes
ymparivuorokautisen mahdollisuuden sisatiloissa oleskeluun ilman asuntoa oleville ihmisille,
mahdollisuuksien mukaan myos viikonloppuisin.

Avoin olohuone on paikka, jossa voi loytaa esimerkiksi sosiaalisia suhteita seka saada apua
etuusasioissa ja palveluissa asioimisessa. Olohuoneessa voi oleskella paihteettomana tai
paihtyneena. Toiminta pohjaa sosiaalihuoltolain perusidean mukaisesti siihen, etta
palveluohjaus ja suunnitelmissa tukeminen perustuvat ihmisen tuntemiseen ja
ymmarrykseen hénen tarpeistaan, eivat jarjestelmalahtdisyyteen. Avoimessa olohuoneessa
on mahdollista tavata kokemustoimijoita sek& olohuoneeseen jalkautuvia muiden palveluiden
ja hankkeiden tyontekijoita, esimerkiksi aikuissosiaalitydstd, asumisneuvonnasta,
rikosseuraamustyotsta, diakoniasta, talousneuvonnasta tai vakivaltatyosta.

Avoin olohuone on my6s yhteisd. Se on nakyvaksi ja kuulluksi tulemisen paikka, jossa
ihmiset voivat saada erilaisia tehtavia, kuten ruoanlaittoon osallistuminen. IThminen voi myés
tulla vain paikalle ilman ettd héanen tarvitsee tehda mitaan.

Toiminnassa pyritdan yhdenvertaisuuteen: osallistujat ovat keskeisessa osassa toiminnan
suunnittelua ja yllapitoa, ja yhteisokokous on tarkea vaikuttamisvayla yhteis6a koskevissa
asioissa.

Vinkit toimintamallin soveltajille

Avoin olohuone on paikka, johon osallistuja tulee vapaaehtoisesti. Toiminnan tarkein
tarkoitus on oleskelu ja vuorovaikutus yhteisdssa, mutta apua on silti koko ajan saatavilla.
Jos osalllistuja toivoo apua esimerkiksi asunnottomuuteen, toimeentuloon tai paihteiden
kayton vahentamiseen liittyvissa asioissa, han saa tukea tavoitteen maarittelyssa, keinojen
[6ytamisessa ja suunnitelman toteutuksessa.
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Monet toimintaan osallistuvat ovat tulleet toistuvaksi torjutuiksi palvelujarjestelméssa.
Torjumiseksi tulemisen katkaisemiseksi toimintaperiaatteita ovat vapaaehtoisuus,
lapinékyvyys, ennakoitavuus ja demokraattinen yhteisista asioista sopiminen.
Toimintamallissa olennaista onkin sellainen vallan kayton valjyys, joka sallii toiminnan
suunnittelun, toteutuksen ja arvioinnin yhdessa toimintaan osallistuvien kavijdiden ja
sidosryhmén toimijoiden kanssa. Yhdessé tekeminen on suositeltavaa aloittaa jo
ideointivaiheessa, ennen rahoituksen saamista, ja sita voi jatkaa koko toiminnan ajan.
Esimerkiksi yhteisokokouskaytanto alkaa vasta silloin, kun yhteisé nékee tarpeelliseksi
demokraattisen neuvottelun olohuoneen saanndista. Yhteisokokous nimetaan luovasti,
esimerkiksi All Starsiksi. Yhteisokokouksen asialista rakentuu avoimesti taululle kaikkien
nakyville. Puheenjohtaja valitaan kokouksen alussa halukkaiden joukosta. Toiminnan raamit
sovitaan yhdessa ja paatetaan yhteisokokouksissa. Sanktioiden sijaan sopimusten
laiminlydntitilanteissa toimitaan tilannekohtaisesti.

Yhteisokokouksen osallistujat saavat asiansa asialistalle sanomalla siita tyéntekijalle tai
kirjoittamalla sen esimerkiksi valkotaululle. Kokouksessa on myds tilaa esittda siind hetkessa
mieleen tulevia kehittamisideoita. Kokouksen puheenjohtaja valitaan joka kerta erikseen
halukkaiden tai ehdotettujen joukosta. Jos jostakin asiasta aanestetaan, aanestys jatkuu
kokouksen jalkeen viikon ajan, ja siihen palataan seuraavalla viikolla. Nain vaikuttaminen ei
kapene lasnadoloon yhteistkokouksessa. Yhteisokokousten poytéakirjoista voi seurata
toiminnan kehittymista ja yhteisolle tarkeita asioita toiminnan eri vaiheissa.

Toimintaa tehdaan nakyvaksi myos sosiaalisessa mediassa. Tyontekijat tai opintoihin liittyvia
harjoittelujaan suorittavat opiskelijat voivat pitd& avoimen olohuoneen toiminnasta
paivakirjaa. Paivakirja on yksi tapa tarkastella kehitysté ja kirjata muistiin tapahtumia.
Avoimen olohuoneen Facebook-sivulle taltioidaan my6s toimintaa. Tyontekijat postaavat
ajankohtaisia asioita, yleensa kuvan kera. Tassa mielessa toiminta tavoittaa jokaisen, joka
Facebookista haluaa seurata yhteistn toimintaa ja kehittymista. Kenestékaan ei julkaista
tietoa ilman h&dnen omaa suostumustaan.

Sosiaalista mediaa voi myds hyddyntaa yhteison siséiseen tiedottamiseen. Avoimen
olohuoneen uutisia voidaan julkaista esimerkiksi kerran viikossa ja jakaa sosiaaliseen
mediaan tai tulostaa avoimen olohuoneen kahvipdydalle luettavaksi. Uutisten muodossa
kertyy tietoa yhteisdssa tarkeista tapahtumista, ja uutisissa myds otetaan kantaa osallistujille
tarkeisiin asioihin. Uutiset muotoillaan ja muokataan yhteistydssa tyontekijoiden ja
osallistujien kesken.

My@s toiminnan viikkokalenteri rakentuu kohderyhman tarpeista kasin: Olohuoneeseen voi
kutsua saanndllisesti vierailemaan tyontekijoita esimerkiksi aikuissosiaalitydstd, asumis- ja
talousneuvonnasta, diakoniasta, paihdepalveluista, rikosseuraamustytsta ja vakivaltatydsta.
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Kokemustoimijoiden osaamista ja lasnaoloa on myo6s hyva hyddyntaa, mielellaan
useampana paivana viikossa.

Kalenterissa on tarkeaa olla tilaa myds leikille, peleille ja luovalle toiminnalle. Toiminnan
ennakoitavuuden parantamiseksi kalenteri on tarke&é visualisoida selvasti nakyville,
esimerkiksi viikkolukujarjestykseksi seindlle. Olohuone kannattaa nimeta kutsuvasti,
esimerkiksi Social Clubiksi. Avoimelle olohuoneelle voi my6s tehda logon. Se voi edustaa
yhteisdssa tuotettua ja uusiutuvaa arvoa. Osallistujat voivat saada esimerkiksi tarroja, joissa
on logo tai logolla varustettuja asusteita tai vaatteita.

Yhteis6ssad myos aika on valjaa. Se tarkoittaa esimerkiksi sanomalehden lukemista, juttelua,
dokumentin katsomista tai pelailua. Arkea eivat siten raamita kuntoutumistavoitteet tai
ongelmien ratkaisuyritykset. Tyontekijat kayttavat samoja tiloja kuin osallistujat.

Osalllistujia kannustetaan ja rohkaistaan positiivisiin rooleihin yhteisdssa ja heille luotetaan
tehtavia hoidettaviksi, kuten kahvinkeittoa, kokkausta, kokemustoimintaa, havikkiruoan
hankkimista, kaupassa asiointia, tupakointipaikan jarjestelya, yhteisokokouksen
puheenjohtajana toimimista tai vertaisista huolehtimista. Yhteistn toimiva arki rakentuukin
ihmisten yhteistydna. Toiminta vastuullisissa rooleissa ja yhteisédemokratia yhdistyvat
osallisuustydn ymmarrykseen siita, etta jokaisella inmisella on kykya oppia uutta ja etta
yhteisdssé tunnistetaan oppimiselle otollisia hetkia ja sopeudutaan oppijalle sopivaan tahtiin
uusien asioiden opettelussa.

Vaikean elamantilanteen tai mahdollisesti pitkittyneen kriisin, kuten asunnottomuuden,
paihteiden kayton tai rikollisuuden, katkaiseminen edes hetkeksi on mahdollista ilon, leikin ja
luovan toiminnan myo6ta. Ne tuovat kaivattuja taukoja arkeen. Visailut, peliturnaukset,
kasity6t tai muu luova toiminta kuuluvat kiinteasti viikko-ohjelmaan. Ennalta sovittujen
rutiinien lisaksi yhteisdssa voidaan juhlia osallistujien syntymapaivia, juhlapyhid, suomalaisen
hiihtomitalia tai muita merkittavia tapahtumia, tai jarjestad spontaanisti vaikkapa kynsien
lakkaamista tai hiusten leikkaamista. Lahitulevaisuuteen sijoitettavat tapahtumat asettavat
horisonttiin odottamisen arvoisia asioita. Odottaminen tarjoaa toivoa ja suuntaa katsetta
tassé hetkessa olevien vaikeuksien yli. Pienidkin onnistumisia on syyta juhlia ja pysahtya
nauttimaan niistd. Muutoin tsemppi voi loppua kesken ja asioiden hoitaminen tuntua
loputtomalta kujanjuoksulta, joka ei johda mihink&an. Yhteistssa on tilaa myos erilaisille
ryhmatoiminnoille, esimerkiksi naisten ryhmalle.

Toimintaan osallistuvien ihmisten ilonaiheet ja huolet kulkevat heiddan mukanansa
olohuoneeseen. Tydntekijalle kertyy ymmarrysta ja tietoa niin osallistujien elamismaailmasta
kuin palvelujarjestelmastékin. Toimintamalliin kuuluu olennaisesti yhteiskunnallinen
vaikuttaminen: auttamisjarjestelman haastaminen asiakaslahtoisyyteen, poliittisen
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keskustelun virittaminen esimerkiksi mediassa seka yhteistyd- ja demokratiakokeilujen
toteuttaminen. Yhdenvertaisuutta edistava osallisuustyd tarkoittaa siis myds tyota julkisen
asenteen muuttamiseksi. Viestinta on erottamaton osa kaikkea osallisuustyota.

Anteeksianto ja uusien mahdollisuuksien loputon tarjoaminen ovat arvoja, joiden eteen
yhteisdsséa avainroolissa olevien on jatkuvasti tehtava toitd; suhteessa itseen ja muihin.
Yhteisdssa vastaustaan etsivan kysymys on, miten arsyyntyminen, loukkaantuminen ja viha
masinoidaan ymmarrykseksi ja samalla sailytetdan omanarvontunto ja pidetaan kiinni omista
rajoista.

YhteisOn rajojen piirtdminen ja pitdminen vaativat jatkuvaa tydskentelya. Paihteiden kayttéon
liittyvien velkojen ja muiden ristiriitojen ratkaiseminen on onnistuttava rajaamaan toiminnan
ulkopuolelle.

Sosiaalialan koulutus antaa hyvéat lahtokohdat tyontekijoiden osaamiselle. Tyd edellyttdd
valmiutta jakaa kaytettavissa olevaa valtaa, purkaa hierarkioita ja kohdata osallistujat
yhdenvertaisina ihmisina.

Mallin arviointi

Osallisuus omassa elaméassa

Avoin olohuone on julkinen tila, jonka toiminta on kohdennettu kaikille alueen ihmisille, jotka
toivovat osallisuutta, osallistumismahdollisuuksia ja sisaltda elamaansa. Toiminta on avointa
kaikille eika profiloidu tietyn kohderyhmé&n toiminnaksi. Erilaisista elamantilanteista ja
sosiaalisista taustoista tulevat ihmiset voivat tutustua toisiinsa avoimen olohuoneen tilassa.

Avoimessa tilassa tarjotaan mahdollisuus aktiviteetteihin, kuten peleihin seka arjen
perustarpeiden tyydyttamiseen, esimerkiksi pyykinpesuun ja ruokailuun. Osallistujat saavat
suunnitella ja sisustaa itse tilaa ja paattaa sen toiminnasta. Yhteistssa toimiminen ei
kuitenkaan pakota ketaan kuntoutumiseen, paihteettdmyyteen tai elamanmuutokseen, el
osallistujien vapaaehtoisuus on téssakin tarkeintd. Avoimen olohuoneen toiminta ei keskity
ihmisten ongelmiin ja taustoihin vaan heidan osallisuutensa vahvistamiseen.

Tyontekijat kuuntelevat osallistujien toiveita ja ideoita seké& auttavat sanoittamaan niitd. He
kulkevat osallistujien rinnalla alusta asti. He opastavat osallistujia muun muassa asunnon
etsimisesséd, tarvittavan palvelun l6ytdmisessa ja saattavat sinne sek& muistuttavat
osallistujia sovituista tapaamisista ja muista menoista. Oikein kohdennetut ja oikea-aikaiset
palvelut tehostavat palvelujarjestelman toimintaa ja osallistujan omaa asemaa. Palvelut
jalkautuvat myds avoimeen olohuoneeseen sidosryhmatoimijoiden avulla.
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Avoimessa olohuoneessa toteutuu perustuslain mukainen oikeus valttaméattémaan
toimeentuloon ja huolenpitoon. Huolenpito ja sosiaalisen verkoston laajentuminen toimintaan
osallistuvien kesken rakentavat luottamusta ihmisiin ja yhteiskuntaan.

Osallistujat pystyvéat ennakoimaan Avoimen olohuoneen toimintaa seinalle visualisoidun
viikkolukujarjestyksen avulla.

Toimintamalli takaa valmiuden l6ytaa osallistujat heidan omasta ymparistostaan, kun tila
sijoitetaan saavutettavalle paikalle. Yhteistn toimintaan osallistuu sellaisiakin henkil6ita, joita
mik&an muu auttamisjarjestelméan taho ei ole onnistunut tavoittamaan ja kohtaamaan. Joskus
matalan kynnyksen palveluihinkin voi olla liilan korkea kynnys, joten Avoimen olohuoneen
malli siséltdad myos etsivaa tyota, jonka tavoitteena on poistaa olemassa olevia kynnyksia.

Osallisuus yhteisdissé ja vaikuttamisen prosesseissa

Yhdessd suunnittelu ja yhteiskehittdminen

Avoimessa olohuoneessa toiminta ja tilat suunnitellaan yhdessa. Tilat suunnitellaan
turvallisiksi ja esteettémiksi. Toiminnan suunnittelussa apuna kaytetaan yhteisékokousta,
joka toimii yhdenvertaisuuden ja demokratian periaatteella. Osallistujat ehdottavat itse
kasiteltavia asioita sille varattuun paikkaan, esimerkiksi valkotaululle. Yhteisékokous jakaa
vastuuta osallistujien kesken ja auttaa seuraamaan yhteison toimintaa pitkalla aikavalilla, kun
toiminta kirjataan ylds. Osallistujille yhteisokokous on myds demokratian ja kansalaistaitojen
harjoittelussa keskeinen véline.

Tyontekijat voivat pitda paivakirjaa toiminnasta. Lapinakyvyyden takaamiseksi yhteistn
toimintaa ja kehittymista voi paivittaa sosiaaliseen mediaan huolehtien samalla osallistujien
yksityisyydensuojasta.

Yhteiso on paikka paitsi monenlaiselle osallistumiselle myds nékyvaksi ja kuulluksi
tulemiselle. Yhteistn arjen pydrittamisessa, yhteisékokouksissa, luovassa toiminnassa seka
muussa yhteisen tekemisen suunnittelussa on mahdollisuus vaikuttaa ja edistaa itsea
kiinnostavia asioita. Tama antaa mahdollisuuden kokea pystyvyyden tunnetta,
yhteenkuuluvuutta ja elamén merkityksellisyytta.

Omaehtoinen ja yhteinen toiminta

Avoin olohuone on luotu omaehtoista ja yhteista toimintaa varten. Osallistujille se tarjoaa
mahdollisuuksia osaamisen nayttdmiseen ja uuden oppimiseen. Toiminnan my6ta he tulevat
nahdyksi ja kuulluksi suhteessa muihin. Osaamisesta iloitaan yhdessa ja siita jaetaan tietoa
esimerkiksi sosiaalisessa mediassa. Osallistujat voivat tuottaa sinne materiaalia ja uutisia,
jotka kertovat yhteistn toiminnasta.
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Tyontekijat, kokemustoimijat ja halutessaan myos osallistujat esittelevat avoimen
olohuoneen toimintaa ja tutkimusta erilaisissa seminaareissa, ajankohtaiskatsauksissa ja
muissa julkisissa tilaisuuksissa.

Osallisuus yhteisesta hyvasta

Avoin olohuone on yhteisdné yhteinen tila, jossa oleminen ja toimintaan osallistuminen luo
yhdenvertaisuutta osallistujille. Siella tuotetaan monenlaista yhteista hyvaa, josta koko
yhteis0 voi nauttia yhdessé, kuten havikkiruoasta valmistettua ruokaa, taidetta ja uutisia.
Yhteinen tekeminen ja yhteisen hyvan tuottaminen luo myds yhteenkuuluvuuden tunnetta.
Tata voidaan tehda nakyvaksi muun muassa painattamalla asusteita, joissa nakyy yhteison
logo. Avoin olohuone toteuttaa myds kuntalain mukaista osallistumis- ja
vaikuttamismahdollisuuksien konkreettista toteuttamista.

Toiminta kiinnittyy sosiaalialan ty6hon

Avoimen olohuoneen toiminta tarkoittaa ihmisten tosiasiallista yhdenvertaisuutta edistavaa
osallisuustydta. Toiminta kiinnittyy sosiaalialan tydhon. Sen tavoitteena on vahvistaa
tydelamasta, edustuksellisesta demokratiasta ja mahdollisista luottamustehtavista etaalle
paatyneiden ihmisten osallisuutta. Avoimen olohuoneen tehtdvéana on varmistaa
ihmisoikeuksien toteutumista ja yleista turvallisuutta yhteiskunnassa.

Toimintamalli lupaavana kaytantona

Avoimen olohuoneen mallia on kokeiltu Porin keskustaan perustetussa Lissu Social
Clubissa, osana Korona yhteiskunnan marginaaleissa -tutkimus- ja kehittdmishanketta.
Toiminta tavoittaa ihmisia Porin ja naapurikuntien alueelta ja satunnaisesti muualtakin.

Avoimen olohuoneen toiminta perustuu aiemmassa hankkeessa luotuihin luottamuksellisiin
suhteisiin ja kerattyyn tietoon. Aiemmassa hankkeessa kokeiltiin pari tuntia viilkossa auki
olevaa kahvilaa. Kahvilan toimintaan osallistujien mielesta parasta toiminnassa oli rento
yhdessé&olo ilman, etta tarvitsee pelaté tulevansa tuomituksi huumeiden kayton perusteella.
Kun huumausaineiden kayttda ei tarvinnut salata, avautui mahdollisuuksia terveytta
edistavaan tyohon. Kahvilan aukiolo oli tarpeisiin n&hden aivan riittdmaton, eika tila
vastannut toiminnan tarpeita.

Kahvilan osallistujille jarjestettiin unelmatydpaja, jossa he esittivat kynnyksettdmaan
palvelupisteeseen liittyvia toiveitaan. Osallistujat toivoivat olohuonetta, telkkaria ja sohvaa,
harrastamista, apua asioiden hoitamiseen, tukea kotoa poistumiseen, turvallisuutta,
hyvaksyntaa ja mahdollisuuksia oppia uutta. Sairaanhoitajaopiskelijat toteuttivat kyselyn
osallistujille, ja Kahvilasta vastaava taho toteutti sidosryhmakyselyn. Nykyinen avoin
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olohuone vastaa niin osallistujien kuin sidosryhman toimijoiden toiveita olohuoneesta ja
kynnyksettomasta palvelupisteesta.

Monet toimintaan osallistuvat ovat tulleet eri tavoin toistuvaksi torjutuiksi
palvelujarjestelméssa. Monissa matalan kynnyksen palveluissa tai yhteistissa inmisen
paihtymystila tai korvaushoitolaakitys voi olla osallistumisen este. Kaikilla paikkakunnilla ei
viela ole paivatoimintapaikkaa, johon myds paihteita aktiivisesti kayttavat ihmiset ovat
tervetulleita. Malli purkaa taman merkittdvan kynnyksen ja toteuttaa aidosti kynnyksetonta ja
avointa yhteisollisté olohuonetoimintaa. Yhteissséa osallistujat myds saavat tyontekijoiden ja
yhteisd6n jalkautuvien tahojen kautta yhteyden tarvitsemiinsa palveluihin.

Osallistujien palautteen mukaan avoin olohuone on laajentanut heidan sosiaalista
verkostoaan merkittavasti. Yhteisdssa myds perinteiset jakolinjat esimerkiksi paihteiden
kayttajiin ja mielenterveyskuntoutujiin hélvenevat, kun osallistujat tutustuvat toisiinsa. Myds
tyontekijoiden rooli hamartyy osallistujien naktkulmasta positiivisessa mielessa, kun yhteinen
ajanvietto tuo nékyvaksi ihmisen ammatin tai tyon takaa.

Porin alueella Avoimen olohuoneen toiminnan ja runsaan kavijamaaran (paivittain noin 40—
60 henkilod, sdanndllisesti yhteensa toista sataa) vuoksi yhteistssa tapahtuu paljon erilaisia
asioita. Toiminta on perusluonteeltaan itseddn kehittavaa. Kun yhteiséssa ymmarrys jostakin
pienestakin asiasta kasvaa, uusi tieto auttaa toiminnan suuntaamista uudelleen.

Kehittamista on tukenut hankkeessa toteutettava toimintatutkimus: Tutkijan yhteis66n tuomia
teoreettisia kasitteita eletdan todeksi, tutkijan havaintoja pystytaan jatkuvan dialogin vuoksi
soveltamaan heti kdytannon tydssa, ja tutkija itse oppii yhteisdssa koko ajan lisaa.

Toimintatutkimuksellinen dialogi on auttanut maarittdmaan toistuvasti uudelleen toiminnan
kehittamistarpeita. Tutkimuksen alkuvaiheessa pidettiin my6s kuukausikokouksia, joissa
kaytiin |api tapahtuneita asioita ja tulevan kuukauden tavoitteita. Yhteisossa kehittaminen ja
kaikkien mahdollisuus osallistua siihen on sisaankirjoitettu toimintaperiaate,
toimintatutkimuksen kuukausikokouksia ei ole nahty alkuvaiheen jalkeen tarpeellisina.
Toimintatutkimuksen myota syntyy kuitenkin tutkimusjulkaisuja, joissa osaamista,
osallistujien kokemuksia ja tyontekijoiden ammatillista kokemustietoa siirtyy jasennellysti
eteenpain.

Avoimen olohuoneen avautumisen myéta kaupungin keskustan kavelykadun tilanne on
rauhoittunut olohuoneen aukioloaikoina. Avoin olohuone on saanut tésta vuoden
keskustateko -palkinnon Porin kaupunkikeskusta ry:lta elokuussa 2021.

Avoimen olohuoneen toiminta on osoittautunut Porin alueella hyvin suosituksi ja on
juurtumassa osaksi palvelukenttaa. Korona yhteiskunnan marginaaleissa -hanke paattyy
elokuussa 2023, ja STEAN rahoitus turvaa toiminnan vuoden 2025 loppuun asti.
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Sosiaalihuoltolakiin on suunniteltu muutosta (HE 197/2022), jonka mukaan
hyvinvointialueiden on jarjestettava paihteita ongelmallisesti kayttaville henkiltille
paivakeskuspalvelua, jossa perustarpeisiin vastaamisen liséksi tarjotaan sosiaaliohjausta.
Palvelua tulee jarjestdd myos paihtyneille ja siind on oikeus asioiden nimettdomana. Uuden
lainkohdan on tarkoitus taydentaa sosiaalihuoltolain 24 pykalaa. Avoin olohuone ilman
vaatimusta paihteettdomyydesté on valmis malli hyvinvointialueiden hyddynnettavaksi.
Perustarpeisiin vastaamisen ja sosiaaliohjauksen lisdksi paivakeskuspalvelu on mahdollista
rakentaa osallistujien toiveita vastaavaksi yhteisolliseksi ja kodinomaiseksi
toimintaymparistoksi, kuten Avoimen olohuoneen malli osoittaa. Téllaisessa palvelussa
osallistujat myds tekevat itse etsivaa tyota eli houkuttelevat mukaansa inmisia, jotka eivat
viela ole osallistuneet olohuoneen toimintaan. Jos olohuone joudutaan esimerkiksi
pandemiarajoitusten vuoksi sulkemaan, tyontekijat jalkautuvat osallistujien, kahvitermareiden
ja voileipien kanssa kavelykadulle kohtaamaan ihmisia.

Lopuksi

Rakenteellista sosiaalitydta koskevan lain (SHL 1301/2014, 7 8) mukaisesti Avoimen
olohuoneen malli kokoaa yhteen osallistujia ja sidosryhman toimijoita. Yhdessa toimiessa
syntyy osallistujien elinolosuhteita ja avun tarpeita seka niiden ehkaisemisté ja korjaamista
koskevaa tietoa. Avoin olohuone on siksi my¢s tiedonmuodostuksen ja tiedon eteenp&in
valittamisen tila. Avointa olohuonetta voi itsessaan pitaa yhtena toimenpide-ehdotuksena
hyvinvointialueen asukkaiden asuin- ja toimintaymparistdjen kehittamiseksi.

Avoimeen olohuoneeseen kokoontuessaan ihmiset myds osallistuvat yhteisista asioista
neuvottelemiseen seka yhteisten sopimusten ja paatoksien tekemiseen. Kun osallistujien
kansalaistaidot kehittyvat esimerkiksi avointa demokratiaa edustavan
yhteis6kokouskaytannén myota, Avoin olohuone on toimiva alusta myds kunnille (Kuntalaki
175/2019, 22 8) ja hyvinvointialueille (Laki hyvinvointialueista 611/2021, 29 8) olohuoneen
omaa toimintaa laajempaan osallistumis- ja vaikuttamismahdollisuuksien tarjoamiseen.
Avoimessa olohuoneessa voisi jarjestaa esimerkiksi keskustelu- ja kuulemistilaisuuksia tai
asukasraateja, ja nain saada osallistujien tieto ja mielipiteet osaksi kuntien ja
hyvinvointialueiden paatdksentekoa.
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