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Eteisvärinän seulonta Tampere kotihoito

Awario Eteisvärinän seulonnan pilotti 
6/2022-12/2022

• Kaleva, Tammela, Tammerkoski & 
Tesoma

• 17 sairaanhoitajaa ja 34 lähihoitajaa

• Seulotaan kotihoidon asiakkaita 
kotihoidon käynnin yhteydessä

• Tavoite löytää piileviä 
eteisvärinätapauksia 

• Aivoinfarktien ehkäiseminen
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Rytmihäiriöiden diagnosointiin

EKG mittalaite ja
EKG analyysipalvelu
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Seulonnan
toimintamalli Ei eteisvärinä 

seulontaa

Asiakas yli 
65vuotias

Tee Awario 
mittaus joka 

käynnillä

Tulos: ei havaittua 
rytmihäiriötä, 

kammiolisälyönnit, 
hidas ja nopea 

leposyke 

Tulos: eteisvärinä

Jatka 
mittauksia 

ohjeen 
mukaan 
käyntien 

yhteydessä

Tallenna raportti, 
kts Awario 

laitteen pika-ohje

Toista mittaus

Tallenna raportti, 
kts Awario 

laitteen pika-ohje

Jos potilaalla on 
tajunnan tason häiriöitä, 
halvausoireita, 
hengenahdistusta tai 
rintakipua, soita 112

Tulos: mikä tahansa 
Konsultoi 
lääkäriä 

organisaation 
ohjeen mukaan

Käynti 
asiakkaan 

luona

Asiakkaalla 
tahdistin tai 
AK hoito



Pilotin löydökset

7

7 eteisvärinätapausta löydetty

3 asiakkaan kohdalla aloitettu 
verenohennuslääkitys

2 kontraindikaatio tapausta, ei 
lääkitystä aloitettu

2 varmistamatonta tapausta 

Laitteita on ollut käytössä yhteensä 26 kpl (17 mittalaitetta 7.6.2022 alkaen, ja lisäksi 9 mittalaitetta 13.9.2022 alkaen)
• Seulottuja asiakkaita kotihoidossa 223 (Kaleva 33, Tammerkoski 50, Tesoma 60, Tammela 80)
• Mittausmäärä koko pilotin aikana: 1215
• Löydökset: 16 taky, 1 brady, 58 ECT, 687 ei rytmihäiriötä, 418 ei analysoitavissa.



Mittausmäärät

Mittausmäärät 30.11.2022 

Kaleva 343

Tammerkoski 135

Tesoma 282 

Tammela 36

Yhteensä mittauksia 796
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