
ESITYS
VÄRIKKÄÄT
SUPERTEATTERI

Kesto : 30 min
ryhmäkoko: max 50 hlöä
Hinta: 720 €

Perheelle
Värikkäät on sanaton, mielikuvituksellisella äänimaail-

malla ja musiikilla väritetty esitys koko perheelle.

E S I T Y S  ON   S A N A T ON   -  S O P I I  H Y V I N  K A I K I LL  E



JOOGA
YINJOOGA
AULI KOKKONEN

Kesto : 90 min
ryhmäkoko: 5-15 hlöä
Hinta: 274 €

aikuisille
Harjoitus koostuu rauhallista, yksinkertaista liikettä 

sisältävästä osuudesta ja hitaasta yinjoogasta. 

HARJOITUS SOPII  USEIMMILLE JA HUOMIOIDAAN JOOGAAJIEN TARPEITA



KUORO

YHTEISÖKUORO

EDYTA PETLIN

Kesto : 90 min
ryhmäkoko: 10-20 hlöä
Hinta: 350 € tai  2000€/10kertaa

aikuisille
Yhdessä musisoidaan laulaen ja lyömäsoittimia soittaen. 

Lisäksi hyödynnetään rytmiä ja kehon liikettä, jolloin 

luodaan alusta vapaaseen ilmaisuun ja luovuteen. 

KAIKILLE OSALLISTUJILLE LUODAAN MAHDOLLISUUS TULLA NÄHDYKSI JA KUULLUKSI



STUDIO
STUDIO KLUBI
PETTERI URSIN

Kesto : 120 min
ryhmäkoko: 6 hlöä
Hinta: 150 €

9 - 13  
vuotiaille 

lapsille

Klubi järjestetään G1 studiolla jossa lapset pää-

sevät ottamaan yhteyttä netin kautta tuttuihin ja 

sukulaisiin ympäri maailmaa laadukkailla laitteilla.  

URSIN VETÄÄ LAHTELAISILLE LAPSILLE MYÖS DJ KLUBIA JA TUBEKERHOA



TAIDETERAPIA

TAIDETERAPIA
TAINA DE CARVALHO

Kesto : 8 x 2 tuntia (yht.16 tuntia)

ryhmäkoko: max 20 hlöä
Hinta: 1500 €

15 - 99  
vuotiaille

Ei tarvitse olla aiempaa taiteellista kokemusta. 

Taidemenetelmiä käytetään ilmaistusvälinenä sekä  

vaikeidenkin tunteiden kanavana.

OSALLISTUJILLE TARJOTAAN TURVALLINEN TILA TUTKIA OMIA TUNTEITA 



MUSIIKKI

MUSIIKKI TYÖPAJA
TAINA DE CARVALHO, EDYTA PETLIN,
MARKO TAKALA

Kesto : 8 x 2 tuntia (yht.16 tuntia)

ryhmäkoko: max 20 hlöä
Hinta: 2400 €

15 - 99  
vuotiaille

Tämän työpajan aikana kokoonnumme ryhmäksi  jakamaan 

intensiivistä musiikillista vuoropuhelua, keskinäistä ​​hil-

jentymistä, käymme läpi tunteita ja tarinaa.

JOKAISELLA OSALLISTUJALLA ON MAHDOLLISUUS OSALLISTUA UPEAAN YHTEISÖKOKEMUKSEEN



TANSSI

TANSSI TYÖPAJA
TAINA DE CARVALHO

Kesto : 10 x 1 tunti (yht.10 tuntia)

ryhmäkoko: max 20 hlöä
Hinta: 1500 €

15 - 99  
vuotiaille

Erilaisten harjoitusten avulla tutkimme kuinka kehos-

samme yhdistyy sisäinen ja ulkoinen maailma, kurkottaen 

tuntematonta ja tuomalla sen tietoisuuteemme.

TANSSI AUTTAA MEITÄ OLEMAAN VUOROVAIKUTUKSESSA TOISTEMME KANSSA JA ILMAISEMAAN ITSEÄMME


